
男性電話相談
無料/匿名（ニックネーム）での相談可/秘密厳守

03-6805-2120
2022年6月から、第1・3金曜日、第2・4土曜日/18～21時/予約不要

家族、パートナー、友人、仕事、将来、健康問題、

恋愛、DV、心のモヤモヤ、生き方……

あなたの悩みについて話して、

気持ちを整理してみませんか。

対象は男性（性自認が男性の方）です。

次の一歩へ、つながる相談・居場所
世田谷区立男女共同参画センターらぷらす

お話をうかがいます。
お気軽にお電話ください。

男性の相談員が
対応いたします。

2022年6月から

月4回
第1・3金曜

第2・4土曜

【電車】東急田園都市線・世田谷線「三軒茶屋」駅下車徒歩7分
【バス】東急バス・小田急バス「昭和女子大」下車

小田急バス（駒沢陸橋～北沢タウンホール）「三軒茶屋」下車
※駐輪場のご利用を希望される方は、らぷらすまでお問合せください

お問い合わせ

世田谷区立男女共同参画センターらぷらす

〒154-0004

世⽥⾕区太⼦堂1-12-40 グレート王寿ビル3～5階

電話 03-6450-8510 FAX 03-6450-8511

らぷらすＨＰ http://www.laplace-setagaya.net/

＼回数増!／

予約不要）

第1金曜日 第2土曜日 第3金曜日 第4土曜日

5月 ー 5/14(土) ー 5/28(土)

6月 6/3(金) 6/11(土) 6/17(金) 6/25(土)

7月 7/1 (金) 7/9 (土) 7/15(金) 7/23(土)

8月 8/5 (金) 8/13(土) 8/19(金) 8/27(土)

9月 9/2 (金) 9/10(土) 9/16(金) 9/24(土)


