
多様な進学先と進学に

向けた準備について
教育指導課 指導主事 検校 幸雄

講義①



自己紹介

検校 幸雄（けんこう さちお）

■教育指導課指導主事

■鹿児島生まれ（西郷さんの神社がある下の小学校卒）

■中学校 社会科

■世田谷区内の特別支援学級で主任等１０年

■同じ学校で通常学級の教務主任も務めました。 1



本日の話

1.進路選びのヒント

２．これからの未来は
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今のあなたに近いのはどれでしょうか

①自分の将来の姿がイメージできる。

②進路にまよっている。

③今は進路について考えることは難しい
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なりたい職業の採用条件を調べよう

検索ワード

○○○になるには ○○○採用条件など

１.進路選びのヒント①自分の将来の姿がイメージできる
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「なりたい自分」から逆算した結果・・・

高卒資格
は

必要ない

高卒資格
が

必要

or

情報は常にアップデートされるので注意！

１. 進路選びのヒント①自分の将来の姿がイメージできる。
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高卒資格に

こだわらない
高卒資格を

取得する

定時制高校

通信制高校

高卒認定試験

就職

フリースクール

家で過ごす

専修学校全日制高校

高等専修学校

１. 進路選びのヒント②進路にまよっている。

特別支援学校

サポート校
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学校見学に
行こう！

少しずつ
どこかに通う
練習をしよう！様々な「高校等」がある

(

最低限～週5まで「通信制高校」

試験をうけて認定される「高卒認定試験」

毎日通う

少し通う(通い方を選べる)

通わない

３. 進路選びのヒント②進路にまよっている。
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１ 「専修学校」でスペシャリストを目指す

毎日通う

３. 進路選びのヒント②進路にまよっている。

高卒資格を同時に取得できる専修学校も多くあります。
11



２ 最低限～週5まで「通信制高校」

少し通う(通い方を選べる)

３. 進路選びのヒント②進路にまよっている。

スクーリング テスト
年間60通
程度

内容は様々

年間20日程度
↓

6 0～ 8 0％軽減可
決まった場所に通学

前期・後期
or

年度末
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３.進路選びのヒント ②進路にまよっている

① 学科コース

② 通学スタイル

③ 部活サークル

④ 勉強の仕方、次の進路

⑤ 困った時の支援

私立は多数
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３.進路選びのヒント ②進路にまよっている

サポート校

通信制高校に通う生徒を支援するために設けら
れた学びの場です。

〇学習支援のための授業

〇学習計画の相談

〇精神的なケア などが行われます。

私立に多数
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３.進路選びのヒント ②進路にまよっている

他にも様々な選択肢があります。

〇フリースクール

〇特別支援学校

（普通科・就業技術科・職能開発科）
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①自分の将来の姿がイメージできる。

②進学にまよっている。

③今は進路について考えることは難しい

１.進路選びのヒント
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大丈夫。今は自分を大切にする時。

今、取り組んでいることにヒントがある。

興味のあることは？ どんなとき安心できる？

気を許せる人は？ 好きなこと、はまっていること？

３. 進路選びのヒント③今は考える気にならない人
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◆「ありのまま」が一番。

ありのままの「あなた」が素敵です。

◆ 「人」とのつながり

自分が大切に思う人、自分を大切に思ってくれる人

◆「安心できる居場所」があること

１.これからの未来 変化の時代の中でも大切なもの
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今も昔も変わらないこと

それは自分の力を信じること。

素敵な未来が彩られることを

祈っております。
ご清聴ありがとうございました。
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