
子どもが遅くまでひとりで過ごすときに、
子どもがひとりでも行け、無料または
安い料金でごはんを食べることができます
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子ども食堂

どこで、いつやっているの？
地域の方々が中心となって活動している子ども食堂が、区内に
約７0か所（202４年2月末時点）あります。ひらいている日時は、
団体により異なります。くわしくは右の二次元コードまたはキー
ワード検索にて、お近くの子ども食堂をお調べください。

※会食だけでなく、お弁当や食材をお渡しするといった方法で活動を行っています。

フードバンク・フードパントリー

フードバンクでは、緊急的に食に困っている方に食品をお渡しします。
フードパントリーでは、２～３日分の日持ちする食品をお渡しします。年間
で使える回数が決まっていて、事前に申し込みが必要です。
くわしくはご連絡ください。

お問い合わせ
世田谷区社会福祉協議会
TEL 5429-2233　FAX 5429-2204

お問い合わせ
ぷらっとホーム世田谷
TEL 5431-5355　FAX 5431-5357

世田谷区社会福祉協議会　参加したい

子ども食堂に参加すること
で、地域の方々ともつなが
ることができます。ぜひ、
お近くの子ども食堂に参加
してみませんか？

食品は、企業や地域の方から
の寄付や、社会福祉協議会の
会費や歳末たすけあい募金を
もとに用意したものです。


