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担当＝高齢福祉課
申 2月23日（必着）までに、 電話、ファクシ
ミリまたはハガキ（記入例3面）でさくらほうむ

（〒154-0016 弦 巻3-3-17 ☎6809-7603 FAX

6809-7604）へ　先着20人

講演会「妊活って必要なの？と思ったら～カラ
ダの仕組みと妊活のはじめかた」（オンライン）
日 3月2日㈯午後2時～3時（予定）
講 不妊症看護認定看護師、胚培養士
申 2月29日までに、 オンライン手続き　先着500人
問 世田谷保健所健康推進課
☎5432-2446 FAX5432-3102
区HP 207857

7

ピースセミナー「世田谷の戦跡めぐり
～身近な場所から平和を考える～」

対 区内在住・在勤・在学の小学4年生以上（小学
生は保護者同伴）
日 3月9日㈯午前9時30分～正午
場 太子堂区民センター、区内の戦跡
講 久末康一郎（郷土史家）
担当＝生涯学習課
申 2月15日までに、 オンライン手続き、電話ま
たはファクシミリ（記入例3面。年齢も明記）で

せたがやコールへ　抽選20人
区HP 4032

ひきこもりに関するセミナー
1ひきこもりに悩む家族を対象とした家族セミナー
テーマ／障害者雇用のほんとのところ～働く機会
と可能性を広げるために
対 区内在住の方
日 2月17日㈯午前10時30分～午後0時30分
場 STKハイツ4階（太子堂4-3-1）
講 朴明生（障害者就業・生活支援センター アイ-
キャリア）
2世田谷若者総合支援センター出張セミナー
テーマ／ひきこもりの理解と対話的支援について
対テーマに興味のある方
日 3月16日㈯午後1時30分～4時
場 梅丘パークホール
講 斎藤環（筑波大学教授）

申 1は2月16日午後5時、2は3月15日まで
に、電話またはファクシミリ（記入例3面）でメ
ルクマールせたがや（☎3414-7867 FAX6453-
4750）へ　先着120人280人

安全な清
せ い

拭
し き

や入浴、お着替えについて
（第6回家族介護教室）

対 区内在住の方
日 3月1日㈮午後2時～4時
場 世田谷区福祉人材育成・研修センター
講特別養護老人ホームさくらほうむ職員

（♣は区の後援事業）
♣包丁研ぎの実習講座および包丁研ぎ
2/3、3/2いずれも土曜11～15時、実習は
11時、13時、14時から　リサイクル千歳台　
1本300円　電話またはメールでおもちゃ
の診療所ぐるんぱ（☎080-4202-7150 
gurunpa23@gmail.com）　実習は先着各5人
♣お酒を飲むと暴言や暴力など人と違った行
動をしてしまう本人及び家族が話をする会

（初回のみ要連絡）①世田谷断酒例会②玉川
懇談会③砧懇談会④五心会
①2/4㈰14～16時＝経堂地区会館②2/7㈬
＝用賀区民集会所③2/15㈭＝砧総合支所区
民集会所④2/22㈭＝太子堂区民センターい
ずれも18時半～20時半　各100円（NPO
法人東京断酒新生会世田谷断酒会☎3439-
8873山田）
◆行政書士による遺言・相続無料相談会
2/8㈭9～16時　三茶しゃれなあどホール　
要申込（あしたば相続研究会☎6428-6800
三宅）
◆「住まいの講習会」および「相談会」①電
子帳簿保存法とインボイス・令和6年度税制
改正②世田谷居住支援の実情と地域貢献
2/9㈮13時25分～16時20分　成城ホール

（（公社）東京都宅地建物取引業協会第十ブ
ロック世田谷区支部☎6407-9152）

◆春の音コンサート2024
2/18㈰13～15時半　保健医療福祉総合プラ
ザ（うめとぴあ）　電話またはメールで要申込

（世田谷高次脳機能障害連絡協議会・今井☎
090-3518-3876 sekouren@gmail.com）
◆韓国と日本の歌を歌いましょう（トーク
ショー等と日韓親善歌の共演）
2/18㈰13～16時　 国 士 舘 大 学 多 目 的 ホ ー
ル（世田谷4-28）　千円　電話またはメールで
NPO法人日韓親善交流協会暖流・羅

ラ

（☎090-
6568-7652 lainsook@aoni.waseda.jp）
♣映画「わが青春つきるとも～伊藤千代子の
生涯～」上映会
2/23㈷ ①10 ～ 12時8分 ②14 ～ 16時8分　
三茶しゃれなあどホール　各999円（同実行
委員会☎080-1093-4729上田）
♣アリス・ウォータース来日記念映画上映会×
学校給食とアグロエコロジーのやさしい関係
2/23㈷13～16時　生活工房（キャロットタ
ワー 5階）　千円　メールでスローフードコ
ミュニティ SetaBio・村田（☎090-8087-
0802 slowfood.setabio@gmail.com）
♣認知症を勉強しましょう
2/24㈯10～15時 半　 成 城 ホ ー ル 集 会 室　
電話またはファクシミリでNPO法人語らい
の家・坪井（☎5429-8855 FAX5429-8856）
◆ぶんちゃん演奏会（ベートーヴェン6重奏曲、
モーツァルト　セレナーデ11番、交響曲29番）
2/25㈰14～16時　烏山区民センター　メー

◆認知症予防の脳トレ・漢字文化講座（老化予
防・体調不良から身を守る! 漢方健康常識講座）
①2/10㈯9時半～12時＝桜新町区民集会所
②2/15㈭＝上北沢区民センター③3/2㈯＝
経堂地区会館④3/7㈭＝代田区民センターい
ずれも13時半～16時半　電話またはメール
で漢文クラブ・城島（☎090-3451-6209 

kanbun@japanbms.com）
◆Ruriコーラス　ミニコンサート（旧船橋中
学校合唱部OBOG有志）
2/11㈷15～16時半　桜丘ホール　電話また
はメールでRuriコーラス・野島（☎090-1055-
9872 funachu.chorus@gmail.com）
◆樹木観察会（梅・桜）（講師：樹木医・石井誠治氏）
①2/13㈫②3/29㈮いずれも10～12時　①
羽根木公園・梅ヶ丘駅口②砧公園・世田谷美
術館口（緑友会☎090-3083-1257山﨑）
♣園芸講座「ポリ袋で育てるジャガイモ」
2/14㈬13～14時 半　 リ サ イ ク ル 千 歳 台　
500円　電話またはメールでえこひろば・
あ べ（ ☎080-5025-2281 ecohiroba@
b05.itscom.net）　先着18人
◆英語を少し話したい人のための初級英会話
2/16㈮11～12時　 三 軒 茶 屋 区 民 集 会 所　
千円　要申込（初心者の日常英会話☎090-
4413-1921小島）
◆東京第二友の会　友愛セール
2/17㈯13～14時半　東京第二友の家（代
田3-23）（同会☎3414-6389草野）

催し物催し物 ルでぶんちゃんアンサンブル・佐藤（☎
090-7188-5763 satok111satok@
gmail.com）
◆ストーリーテリング講座―日本や世界の昔話を学
んで、図書館などの「おはなし会」で語りましょう
3/8・15、4/12いずれも金曜10時半～12
時　玉川ボランティアビューロー　3回千円　
要申込（おはなしたまごの会☎3705-0880
マイヤース）
♣第42回年齢別混合ダブルス大会（バドミントン）
3/24㈰9～21時　大蔵第二運動場体育館　
1ペ ア2000円　3/1ま で に 郵 送 で 世 田 谷
区バドミントン協会・安藤（大蔵5-8-6 ☎
3415-0692　18～21時に）

◆中国語サークル（上野毛）
毎週土曜10～12時　主に上野毛地区会館　
参加費要問合せ（☎090-4067-6627三浦）
◆世田谷区ダンススポーツ連盟 初心者・初
級者社交ダンス教室（40～60代対象）
主に土曜（月3～5回）19～20時半（または19
時半～21時)　主に山野区民集会所　月：3千
円　（☎090-7639-2415 toshi1956hiyo@
gmail.com日吉）
◆コール・エーデ（50歳以上の女声合唱）　
毎週火曜12時半～14時半　主に花見堂地区
会館　月：2千円（☎3419-2056横田）

会員募集会員募集

筑駒アカデメイア公開講座

内容／「CGとARを作ってみよう！」ほか全10講座
日 3月23日㈯午後1時～3時（一部午後4時まで）
場 筑波大学附属駒場中・高等学校（池尻4-7-1）
講 同校生徒、教員ほか
備 対象・受講方法等詳しくは、ホームページ（後
記URL）をご覧ください。
担当＝生涯学習課
申 2月22日までに、ホームページ（HP https://
www.komaba-s.tsukuba.ac.jp/）から申込み
問 筑波大学附属駒場中・高等学校筑駒アカデメ
イア担当
☎3411-8521 FAX3411-8977

（　）内は前月との増減

住民登録
（住民基本台帳）

世帯数 49万6436世帯 （76減➡ ） 内訳：日本人人口 内訳：外国人人口
人　口 91万8141人  （272減➡ ） 89万2604人 （387減➡ ） 2万5537人 （115増 ➡）
男　性 43万4591人  （149減➡ ） 42万1347人 （189減➡ ） 1万3244人   （40増 ➡）
女　性 48万3550人  （123減➡ ） 47万1257人 （198減➡ ） 1万2293人   （75増 ➡）

区の世帯と人口 （令和6年1月1日現在） 

令和6年（2024年）2月1日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

区の事業ではありません。
参加申込みや問合せ等は
各団体の連絡先へ。

ひろばひろば 掲載対象
区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによる
掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載した内
容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申込み
は掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、　　　　　　　　をご覧いただくか、お問い合わ
せください。※区公共施設利用案内システム「けやきネット」で予約する施設を会
場とする催し物等は、申込内容を、当該利用施設を管理する所管課に提供し、施
設の利用に関して確認をする場合があります。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001

区HP 38511

区民の

いきがい講座受講生募集（4月開講）

対 区内在住で60歳以上の方
募集期限／ 2月15日（消印）
備 申込方法等詳しくは、 区HP 202222  または募集案内（ま ち

づくりセンター、図書館、区民センター、ひ
だまり友遊会館等にあり）をご覧ください。
問 市民活動推進課 ☎6304-3176 FAX 6304-3597

講座名・会場 コース名・開講曜日 時間 受講料
（年間）

募集
人数

シルバー工芸教室
場 山崎小学校

紙漉き 第1土・第4日曜 
午後1時～4時（全20回） 各1万5000円

（別途雑費あり） 各15人木彫 第2土・第3日曜
七宝焼 第1日・第3土曜

代田陶芸教室
場 代田地区会館 本科　金曜

全日＝午前10時30分～午後3時30分 
（昼休みを含む・22回） 
半日＝午後1時30分～3時30分（1回） 

3万2900円
（別途雑費あり） 30人

土と農の交流園講座
場 土と農の交流園

（桜上水2-11-1）

花　　月曜
午前10時～正午（全28回） 
※講義のほかに自主管理日あり。

各2万円
（別途雑費あり） 各36人樹木　火曜

野菜　水曜
果樹　木曜


