
●本紙の掲載内容は、新型コロナウイルス感染症の影響等により変更する場合がありますので、事前に区のホームページをご覧いただくか、担当課へお問い合わせください。
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区のおしらせ

　住宅の省エネ化には、複層ガラスや二重窓の取り付けが非常に有効です。交換
工事に対する補助金（環境配慮型住宅リノベーション推進事業補助金）をご活用
ください。窓以外にも、高断熱浴槽、太陽光発電システム（太陽光パネル）、家
庭用燃料電池（エネファーム）等の補助金メニューがあります。
●今年度の受付期間は、1月31日まで（エネファームは 2月28日まで）ですが、
　申請は受付終了の 2週間前までにお願いします。

カーテンやサーキュレーター等で
暖房効率を高めましょう

年間で
1410円
お得

サッシ枠に断熱テープを貼ると結露が
抑制され、部屋の保温性が高まります

断熱性能の高いカーテンを選ぶことで
暖房効率が高まります

ハニカム（ハチの巣）構造を持たせた
断熱ブラインドが効果的です

屋内 屋外

強

弱

空気層

季節に合わせて設定温度を
調節しましょう

年間で
1630円

お得

放熱防止のため、ふたの
閉め忘れに注意しましょう

年間で
920円
お得

参考：東京都環境局『家庭の省エネハンドブック2022』

画像：東京都住宅政策本部、（一社）日本建材・
住宅設備産業協会『住宅の省エネリフォー
ムガイドブック』を参考に区で作成 詳しくは、区のホームページをご覧ください▶

▲
区のホームページでも

省エネについてご紹介しています

　冬は暖房や給湯器などの使用により、エネルギー消費量が多くなる季節です。省エネは、地球温暖化の
原因となる二酸化炭素の排出量を減らし、光熱費の削減にもつながります。一人ひとりが省エネの意識を
持ち、快適で楽しく、地球にやさしいエコライフを送りましょう。

問環境・エネルギー施策推進課 
　☎6432-7133 FAX 6432-7981

問環境・エネルギー施策推進課 ☎6432-7130 FAX 6432-7981

《STEP1》 やってみよう！  省エネアクション
暖房

断熱テープ

電気便座

カーテン

冷蔵庫

ハニカムブラインド
《STEP2》 熱は窓から逃げる！  住まいの省エネDIY

《STEP3》 区の補助金をご活用ください！  住宅リノベーション
屋根 5％

床 7％

窓（開口部） 58％ 18℃
換気 15％
外壁 15％

外気温6℃のとき、暖房設定温度を21℃から
20℃にした場合（使用時間：9時間／日）

住まいの断熱住まいの断熱とと省エネアクションを！省エネアクションを！



夜間・休日・年末年始（12月29日～1月4日）の急病のときは
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対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師
費＝費用（特に記載がない場合、無料） 備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子から小学校就学前までが対象） 申 ＝申込方法
問 ＝問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要

●区のおしらせ「せたがや」の情報をご利用のスマートフォン等に配信します。ご利用方法等詳しくは、区のホームページをご覧ください。 問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール午前8時～午後9時（年中無休）☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100せ
た

がや
コール

小児科・内科・歯科救急診療所と医療相談
※受診の際は、事前に医療機関までご連絡ください。
※受付は診療終了時間の30分前までです。
※健康保険証・医療証等をお持ちください。

月～金曜 土曜 日曜、祝・休日、年末年始
午後7時30分
～10時30分

午後5時
～10時

午前9時～午後5時
（昼休憩あり） 午後5時～10時

世田谷区医師会
初期救急診療所

松原6-37-10
☎03-5301-0899

小児科 ◯

◯ ◯ ◯内科 ─

玉川医師会診療所 中町2-25-17
☎03-5707-6811

小児科 ◯
内科 ─

世田谷区医師会付属
烏山診療所

南烏山6-22-14
☎03-3308-8229

小児科 ─ ◯ ─ ◯
※日曜、1月1日は午後4時30分開始。内科

世田谷区
歯科保健センター

玉川3-21-2
☎03-3708-0226 歯科 ─ ─ ─ ◯

地域の当番医療機関
※右記へお問い合わせ
　ください。

せたがやコール
☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100

小児科
─ ─ ◯ ─内科

歯科
休日医療相談 ☎03-6701-7799 ─ ─ ◯ ─

年末年始に利用できる調剤薬局のご案内
世田谷区休日夜間薬局（午前9時～午後10時） 松原6-37-10 ☎03-5301-2830
玉川薬局（午前9時～午後10時） 中町2-25-15 ☎03-3704-1214
地域の当番薬局（午前9時～午後5時）
※12月25日頃から区のホームページに一覧表を掲載します。

世田谷・北沢地域 ☎03-3419-7565
砧・烏山地域 ☎03-3704-1214

24時間の保健医療情報（東京都）
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
HP https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
※サイト内に薬局機能情報提供システム「t-薬局いんふぉ」を併載。

医療機関案内（自動応答サービス） ☎03-5272-0303
※医療相談（月～金曜（祝・休日除く）午前9時～午後8時）も行います。
聴覚障害者向け専用ファクシミリ案内 FAX03-5285-8080

東京消防庁救急相談センター
救急車を呼ぼうか迷った時等にアドバイスします。

#7119（プッシュ回線、携帯電話）
または ☎03-3212-2323

※挨拶の全文は、区のホームページでご覧になれ
ます。また、区議会会議録（2月中旬発行予定）
は、区政情報センター、総合支所区政情報コー
ナー、図書館等でご覧になれます。

●基本計画の策定
　令和6年度にスタートする次期基本計画の検
討を進めています。区民から意見・提案をいた
だき、来年3月に審議会から基本計画大綱の答
申を受ける予定です。
●経済対策
　資源高や食糧供給不足が続く中、地方創生臨
時交付金を有効に活用し、より効果的な対策を
準備していきます。物価高騰対策とあわせて、
暮らしと経済支援に取り組みます。
●地域行政制度の改革
　地域行政推進条例と推進計画が10月1日から
スタートしました。まちづくりセンターでのオ
ンライン相談のモデル実施をはじめ、マイナン
バーカード処理や繁忙期の窓口混雑の解消、区
民との協働によるまちづくりの実践などに取り
組みます。
●不登校、教育総合センター
　不登校の児童・生徒が急増しています。ほっ
とスクールの定員拡充や不登校特例校分教室の

開設、相談体制の強化に取り組んでいます。教
育総合センターでは、教育研修等による人材育
成、不登校・特別支援教育など総合的な教育相
談、質の高い教育・保育を実践するための支援
などの拠点、大学や高校とのネットワークの拠
点として取り組みを引き続き進めます。
●自治体間交流と電力連携
　第8回自然エネルギー活用による自治体間
ネットワーク会議を開催しました。交流自治体
との連携による再生可能自然エネルギーの買取
総量の拡大に取り組んでいきます。
●児童養護施設退所者等への支援の拡充
　有識者に、自ら社会的養護の当事者であった
若者も交えた検討会の意見や議論を踏まえ、令
和5年度から新たに措置延長中や自立援助ホー
ム入所中の若者も奨学金の給付対象とするほ
か、新たに就職者も対象とした運転免許をはじ
めとした資格等取得支援や家賃補助も実施する
ことといたしました。せたがや若者フェアス
タート事業が児童養護施設や里親等のもとを巣

立つ若者の、社会的自立に向けた歩みの一助と
なるよう取り組みます。
●公共交通不便地域対策の取組み
　砧モデル地区において、検討を重ねてきた「ワ
ゴン車によるコミュニティ交通の導入」の来年
度の実証運行に向け取組みを進めています。実
証運行の検証をもとに他地域への展開を進めて
いきます。
●ヤングケアラーへの支援
　今年度、区立小学校4～6年生の児童、区立
中学校全生徒、及び区内在住の高校生世代の計
約5万1千人を対象に実態調査を行いました。今
後は、学校や福祉現場でのヒアリング調査の結
果を踏まえた支援の仕組みづくりの検討を進め
るとともに、12月15日にヤングケアラー・若
者ケアラー支援シンポジウムを開催します。

令和4年 第4回区議会定例会（11月28日開催）区長招集挨拶（要旨）

電子証明書利用のための
マイナンバーカードの
申請はお早めに

問世田谷区マイナンバー制度コールセンター
☎03-5713-7428 FAX 03-5710-0761

　マイナンバーカードに搭載の電子証明書を
用いることで、国税の電子申告（e

イータックス

-Tax）等
の電子申請が利用できます。
　電子証明書の有効期限はマイナンバーカー
ド発行から5回目の誕生日までです。マイナン
バーカードをお持ちの方で、電子証明書の有
効期限が近づいている方は、有効期限3か月前
から更新の手続きができます。
　マイナンバーカードの新規交付（初回無料）
には2～3か月程度かかりますので、お早めに
申請をお願いします。
備 詳しくは、区のホームページをご覧くだ
さい。
担当＝番号制度・マイナンバーカード交付推
進担当課

切
り
取
り
線

「かかりつけ医」がいない、相談する医療機関に迷う等の場合
陽性と

なった方世田谷区発熱相談センター ☎03-5432-2910（月～金曜（祝・休日含む）午前8時30分～午後5時15分）

世田谷区コロナ後遺症相談窓口
☎03-5432-2910 
（月～金曜（祝・休日含む）午前8時30分～午後5時15分）

療養期間終了後も症状が残っている方
（「コロナの後遺症について」とお申し出ください）

症状はないが不安に思う方、その他新型コロナウイルス感染症に関するご相談

世田谷区新型コロナウイルス相談窓口☎03-5432-2111 FAX03-5432-3022
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平日午前8時30分～午後5時15分）

新型コロナウイルス感染症に関する相談

東京都発熱相談センター 
症状のご相談（いずれも24時間・多言語対応）
☎03-5320-4592　☎03-6258-5780
☎03-5320-4551　☎03-5320-4411

医療機関案内専用（いずれも24時間）
☎03-5320-4327　☎03-5320-5971
☎03-5320-7030　FAX03-5388-1396（電話での相談が難しい方）

区のホームページ
新型コロナウイルス感染症陽性となった方へ
（右記二次元コード）をご覧ください。

東京都新型コロナ・オミクロン株コールセンター（毎日午前9時～午後10時・多言語対応）
☎0570-550-571 FAX03-5388-1396（電話での相談が難しい方）

※東京都が設置する相談窓口、コロナ後遺症対応医療機関の一覧も
ご覧になれます（後記二次元コード参照）。

新型コロナウイルス感染症に関して詳しくはこちら

発熱や咳
せ き

・痰
た ん

、全身のだるさなどの症状がある方は、まずは「かかりつけ医」に電話でご相談ください。

発熱外来を実施している医療機関リストは、こちらからもご覧になれます▶
12月29日㈭・30日㈮、1月2日㉁・3日㈫も相談を受け付けます。12月31日㈯、1月1日㈷は下記へご相談ください。

12月29日㈭・30日㈮、1月3日㈫も相談を受け付けます。12月31日㈯、1月1日㈷・2日㉁は下記へご相談ください。



●あて先は各記事の申込先（住所の記載がないものは、　〒154-8504 世田谷4-21-27 世田谷区役所へ）
　往復ハガキの場合は、返信用にも住所・氏名を記入
●連記・重複申込不可　●特に条件のある場合は明記します

ハガキ・ファクシミリ等の記入例
①行事名（コース）など
②住所　③氏名（ふりがな）
④年齢　⑤電話またはFAX番号
⑥「保育可」の催しで保育希望の
場合は、その旨と子どもの氏名・
ふりがな・年齢
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区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

令和4年（2022年）12月15日

4年度上半期の財政状況（4年9月30日現在）

問財政課 ☎5432-2044 FAX5432-3011

　区では、収入・支出の状況や区の財産、借入金の状況を6月と12月の年2回公表しています。また、
4月には当初予算の概要を、11月には決算の概要を公表しています。本号では、4年度上半期（4
～ 9月）の財政状況をお知らせします。※各表の数値は、原則として表示単位未満を四捨五入しています。

　特別区税（区民税、軽自動車税、たばこ税、入湯税）
の予算額を区民1人あたり及び1世帯あたりの負担額に換
算すると次のようになります。

歳　入 歳　出
予算現額 3719億4525万円 予算現額 3719億4525万円
収入済額 1624億8702万円 支出済額 1337億6713万円
収入率 43.7％ 執行率 36.0％

年　度 1人あたり １世帯あたり
4年度 13万8826円 25万8489円
3年度 12万8448円 24万  304円

土地 254万7773.03平方㍍
建物 128万4955.12平方㍍
工作物 304億7917万円

有価証券（株券） 4億3000万円
出資による権利 28億4296万円

債権 52億8238万円
基金 1372億9350万円

1一般会計予算執行状況

3区有財産現在高

5特別区債現在高の状況

4区民の特別区税負担

6一時借入金

2特別会計予算執行状況
※予算現額・収入済額・支出済額ともに、繰越明許・事故繰越を含みます。

※9月30日現在の特別区税予算額と10月1日現在の人口、世帯に基づき算出しました。

3年度末現在高 637億9881万円
償還額（4～9月に返済した元金） 18億4600万円
4年4～9月の発行額 0円
4年9月末現在高 619億5281万円

予算現額 歳　入 歳　出
収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険
事業会計 833億1643万円 359億5932万円 43.2％ 301億3844万円 36.2％

後期高齢者
医療会計 240億2659万円 93億4651万円 38.9％ 74億9410万円 31.2％

介護保険
事業会計 729億5042万円 318億5161万円 43.7％ 277億8265万円 38.1％

学校給食費
会計 33億7698万円 13億6070万円 40.3％ 10億1582万円 30.1％

　上半期は、必要としませんでした。

世田谷区人事行政の運営等の状況
　区では、人事行政の公平性と透明性を高めることを目的とし、「世田谷区人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、職員の給与、職
員数、任免や服務の状況等の概要を公表しています。詳細は、区のホームページでご覧になれます。

年度 世田谷区 全国市平均
3年度 100.2 98.8

※いずれも3年4月1日現在。
（注）「ラスパイレス指数」とは、国家公務員の給与水準を100

とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

⑶ラスパイレス指数の状況

役職 給料月額 報酬月額 地域手当 期末手当 退職手当

区長 1,050,100円 - 【支給率】
給料月額
の20％

【算定方式】
｛ （給料月額＋地域手当）＋

（給料月額＋地域手当）×
20/100＋給料月額×
25/100｝×支給割合

【年度支給割合】3.7月

【算定方式】給料月額×
支給割合×勤続年数
【支給割合】
区長　4.76月
副区長　3.15月
【支給時期】任期ごと

副区長 808,300円 -

議長 - 926,900円 - 【算定方式】
（報酬月額＋報酬月額×
45/100）×支給割合

【年度支給割合】
3.7月

-
副議長 - 784,800円 -
委員長 - 663,600円 -
副委員長 - 631,700円 -
議員 - 614,700円 -

❹特別職の報酬等の状況（4年4月1日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 40.0歳 297,116円 419,061円
技能労務職 52.2歳 287,440円 385,409円

区分 住民基本
台帳人口

歳出額 実質収支 人件費 人件費率 （参考）令和2年度
の人件費率 A B B/A

3年度 人 千円 千円 千円 % %
916,208 357,779,394 17,076,938 56,942,347 15.9 13.9

区分 職員数 給与費 1人当たり
給与費　　B/AA 給料 職員手当 期末・勤勉手当 　 計 B

3年度 人 千円 千円 千円 千円 千円
5,343 18,088,498 6,987,780 8,333,284 33,409,562 6,253.0

区分 世田谷区 東京都 国

一般行政職 大学卒 183,700円 183,700円 総合職 186,700円
一般職 182,200円

高校卒 147,100円 145,600円 150,600円
技能労務職 139,400円 143,000円 147,900円

区分 6級 5級 4級 3級 2級 1級 計標準的な職務内容 部長 課長 課長補佐 係長 主任 係員

一般行政職 職員数 47人 121人 175人 691人 1,062人 1,066人 3,162人
構成比 1.5% 3.8% 5.5% 21.9% 33.6% 33.7% 100.0%

※住民基本台帳人口は、4年1月1日現在。
（注）⒈ 普通会計とは、他の地方公共団体との比較が可能になるように設けられた決算上の会計です。
　　 ⒉ 人件費には、特別職（区長等）に支給される給料等を含みます。

（注）⒈ 一般行政職のうち、世田谷区給与条例に基づく、フルタイム再任用職員を除く行政職
給料表（一）の級区分による職員数です。

　　⒉「標準的な職務内容」とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。
　　⒊ 構成比については、区分ごとに表示単位未満を四捨五入しているため、合計と一致し

　　ない場合があります。

※職員数は、3年4月1日現在。　（注）職員手当には、退職手当を含みません。

（注）⒈ 「平均給料月額」とは、基本給の平均です。
　　⒉「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、

　　超過勤務手当等の全ての諸手当の額を合計したものの平均です。

❶総括
⑴人件費の状況（普通会計決算）

❷職員の平均給与月額、初任給等の状況（4年4月1日現在）
⑴職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況

❸一般行政職の級別職員数等の状況

⑵職員給与費の状況（普通会計決算）

⑵職員の初任給の状況

⑴一般行政職の級別職員数の状況（4年4月1日現在）

❺職員数の状況 部門別職員数の状況と主な増減理由（各年4月1日現在）
区分 職員数 対前年

増減数 主な増減理由部門 4年 3年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会 25 25 0 -
総務・企画 961 974 -13 オリパラ大会終了、DX 推進対応

税務 149 149 0 -

民生 2,228 2,204 24 臨時特別給付金対応、
児童相談所の体制強化

衛生 676 674 2 保健所の体制強化、
新型コロナウイルスワクチン住民接種対応

労働 0 0 0 -
農林水産 11 11 0 -
商工 36 35 1 育休者等対応
土木 676 680 -4 育休者等対応
計 4,762 4,752 10 〈参考〉人口1,000人当たり職員数 5.19人

教育部門 569 591 -22 図書館指定管理導入
小計 5,331 5,343 -12 〈参考〉人口1,000人当たり職員数 5.81人

その他 168 164 4 育休者等対応

合計 5,499 5,507 -8 〈参考〉人口1,000人当たり職員数 6.00人
条例定数 4,925 4,925

❻採用・退職の状況 
⑴職員の採用状況（3年4月2日～4年4月1日）

事務 福祉 保育士 児童指導 心理 土木 造園 建築 機械 電気
110 14 33 19 3 8 0 8 1 2
学芸 食品衛生 医師 歯科衛生 保健師 看護師 検査技術 作業Ⅰ 調理 用務
0 1 2 0 15 2 2 3 7 1

作業Ⅲ 幼教 指導主事 合計
2 4 3 240

⑵職員の退職状況（3年度） 定年 勧奨 普通 交流 任期満了 合計
139 23 89 3 2 256

（単位：人）

（単位：人）

公
営
企
業
等

会
計
部
門

❼職員の分限及び懲戒処分の状況（3年度）
分限処分 免職 0件 休職 225件
懲戒処分 免職 0件 停職 0件 減給 4件 戒告 0件問人事課 ☎5432-2101 FAX5432-3009
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第5回世田谷区基本計画審議会の傍聴
日 1月16日㈪午後6時～9時
場 教育総合センター（若林5-38-1）またはオンライン
備 詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。今回オンラインでの傍聴
を希望した方は、次回以降の申込みは不要です。
申 1月10日までに、 オンライン手続き、電話
またはファクシミリ（記入例3面）で政策企画課（☎
5432-2192 FAX 5432-3047）へ　先着 会場＝
6人、オンライン＝100人程度

第4回清掃・リサイクル審議会の傍聴
日 1月17日㈫午前10時～正午
場 区役所第1庁舎5階庁議室またはオンライン
申 1月6日までに、 オンライン手続き、電話ま
たはファクシミリ（記入例3面）で清掃・リサイク
ル部管理課（☎6304-3210 FAX 6304-3341）
へ　先着 会場＝5人、オンライン＝100人

区内文化財紹介動画をご覧ください
　世田谷には、歴史や文化を今に伝える数多く
の文化財があります。区では、こうした文化財
や関連資料をデジタルアーカイブ化し、誰もが
気軽に触れることができるウェブサイト「世田谷
デジタルミュージアム」を公開しています。
　サイト内のスペシャルコンテンツ「文化財記録
映画紹介」では、区内の文化財を視覚的にわか
りやすく紹介しています。
問 生涯学習・地域学校連携課
☎3429-4264 FAX 3429-4267

人事課から
1事務・土木技術・建築技術嘱託員（非常勤）

勤務日数／月16日
月給／ 15万1700円～17万1602円（予定）（期
末手当あり）
任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／ 1月6日
2区職員（任期付職員）
職務内容／法務事務
採用予定人数／ 1人
募集期限／ 1月13日

備 詳しくは、募集案内（人事課、出張所・ま ち
づくり

センター等にあり）または区のホームページを
ご覧ください。1は オンライン手続き可。
問 人事課 ☎5432-2101 FAX 5432-3009

後期高齢者医療事務補助（非常勤）
1後期高齢者医療事務補助D
勤務日数／月16日（1日5時間）
月給／ 9万4258円
任用期間／ 3月1～31日
2後期高齢者医療事務補助B･C
勤務日数／ B＝月16日 C＝月17日（いずれも
1日5時間）
月給／ B＝9万4000円 C＝12万7000円（いず
れも予定、勤務日数による。事務補助Cのみ期
末手当あり）
任用期間／ B＝4月1日～5月31日 C＝4月1日
～9月30日

募集期限／ 12月23日
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 国保・年金課後期高齢者医療担当
☎5432-2390 FAX 5432-3005

国民健康保険料徴収支援専門員（非常勤）

勤務日数／月16日
月給／ 18万9987円（予定）（期末手当あり）
任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／ 1月11日
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 保険料収納課
☎5432-2342 FAX 5432-3038

生活保健事務補助（非常勤）
勤務日数／月16日
月給／ 11万3110円
任用期間／ 3月1～31日（再度任用あり）
募集期限／ 12月28日
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 世田谷保健所生活保健課
☎5432-2927 FAX 5432-3054

学校職員課から
1区立学校業務嘱託員（非常勤）

勤務日数／月10日または月12日（いずれも1日
7時間45分）
月給／ 9万6513円～11万5816円（予定）（勤
務日数による。期末手当あり）
2区立幼稚園業務嘱託員（非常勤）
勤務日数／年120日（月2～12日。1日7時間）
月給／ 8万7174円（予定）（期末手当あり）

任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／ 1月11日
備 詳しくは、募集要領（学校職員課、区のホー
ムページにあり）をご覧ください。1は オン
ライン手続き可。
問 学校職員課
☎5432-2672 FAX 5432-3025

特別支援学級支援員（非常勤）
対次のいずれかに該当する方①教員、保育士の
資格を有する②大学で教育学、心理学または社会
学を修了した③その他必要な知識及び経験がある
勤務日数／月12～18日
月給／ 17万1602円（予定）（期末手当あり）
任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／ 1月11日
備 詳しくは、実施要領（教育相談・支援課、区
のホームページにあり）をご覧ください。
問 教育相談・支援課
☎6453-1512 FAX 6453-1534

5年度区民健康村宿泊モニター
対4月1日～6年3月31日の任意日程で2回現地
へ行ける方（ふじやま・なかのビレジに各1回宿
泊（1泊2日））
募集数／選考4組
備 交通費自己負担。応募者全員に調査票を送付
し、提出された内容に基づき決定。
申 12月31日（消印）までに、ハガキまたはファ
クシミリ（記入例3面）で世田谷区民健康村予
約センター（〒378-0101 群馬県利根郡川場
村谷地1320 ☎0278-52-3311 FAX 0278-52-
3313 HPhttps://www.furusatokousha.
co.jp/）へ

特養ホームの入所希望更新と
新規開設施設
●入所希望更新
　12月12日までに申請された方の希望調査書
の有効期限は、3月31日です。4月1日以降も引

き続き入所を希望される場合は、更新手続きが
必要です。
更新書類発送日／ 12月22日
提出期限／ 1月20日
●5年度入所開始新規施設（8月開設）
所在地／弦巻5-34
定員／ 108人
※12月13日から受付を開始しています。
備 新規の入所希望も、随時受け付けています。
詳しくは、お問い合わせください。
問 総合支所保健福祉課（世田谷☎5432-2854 
FAX 5432-3049、北沢☎6804-8701 FAX 6804-
8813、玉川☎3702-1894 FAX 5707-2661、砧
☎3482-8193 FAX 3482-1796、 烏山☎3326-
6114 FAX 3326-6154）

国民年金に係る確定申告・年末調整用
資料をお送りします
1公的年金等の源泉徴収票
　4年1～12月支給分の「公的年金等の源泉徴
収票」を、1月中旬から順次発送します。
2社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
　4年1～9月の間に国民年金保険料の支払い
をした方に「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」が送付されています。10～12月の
間に本年初めて保険料の支払いをした方には、
2月に送付される予定です。

備 マイナポータルで前記資料を電子データによ
り受け取れます。詳しくは、お問い合わせい
ただくか、日本年金機構のホームページ（HP

https://www.nenkin.go.jp/）をご覧ください。
担当＝国保・年金課国民年金係
問 1ね んきん ダイヤル ☎0570-05-1165

（050で始まる電話、 海外から等の方は☎
03-6700-1165）2ねんきん加入者ダイヤル
☎0570-003-004（050で始まる電話、 海
外から等の方は☎03-6630-2525）
12その他問い合わせ＝世田谷年金事務所☎
03-6805-6367（代表）FAX 03-6805-6368

介護保険料（65歳以上）の納め忘れは
ありませんか
　納め忘れていた場合は、コンビニエンスストア、
キャッシュレス決済、金融機関、総合支所くみん
窓口・出張所等で納付してください（ま ち

づくりセンター
ではお取り扱いできません）。
　保険料を滞納していると、延滞金が加算され
ることがあります。また、滞納期間に応じて、
介護保険サービス費の自己負担額が通常の割合
から3割または4割に引き上げられるほか、高額
介護サービス費が支給されなくなる等の制限を
受けることがありますのでご注意ください。
　納付書で保険料を納付されている方は、納め
忘れのない口座振替（自動払込）をご利用ください。
●口座振替の申込方法（次の①～③いずれか）
①「口座振替依頼書」を口座のある金融機関に
提出
②区のホームページから「Web口座振替受付
サービス」で申込み
③キャッシュカードを持って介護保険課窓口へ
※②③は一部対応できない金融機関、カードが
あります。
備 詳しくは、お問い合わせください。
問 介護保険課
☎5432-2643 FAX 5432-3042

4

おしらせ

募　集

▶災害・防犯情報メール配信サービス https://setagaya-city.site.ktaiwork.jp/　▶公式ツイッター @setagaya_kiki　▶FMラジオ83.4メガヘルツ（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）

対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者）　日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特に記載がない場合、無料）　備 ＝ほかの情報
申 ＝申込方法　問 ＝問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要

災害情報

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール 午前8時～午後9時（年中無休）☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100せ
た

がや
コール

年　金

高齢者

介護保険

世田谷デジタルミュージアム▶
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せたがやシニアボランティア活動に参加
してみませんか

　介護保険施設等でボランティア活動を行った方
にポイントを交付し、実績に応じて介護保険料負
担軽減資金（年間上限6000円）を支給します。
●活動を始めるには、研修の受講が必要です
対区内在住の65歳以上（介護保険第1号被保
険者）でこの研修を一度も受けたことのない方
日 2月14日㈫午後1時30分～4時
場 生活工房セミナールーム（キャロットタワー5階）
担当＝介護保険課
申1月16日までに、電話またはファクシミリ（記
入例3面）で せたがやコールへ　先着20人

インボイス制度説明会（事前申込制）
　日程等詳しくは、国税庁のホームページ（HP

https://www.nta.go.jp/）をご覧ください。
担当＝政策企画課
問 税務署（世田谷☎6758-6900、北沢☎3322-
3271、玉川☎3700-4131）
※音声ガイダンスに沿って「2」を選
択してください。

就学援助費（新入学用品費）を
入学前に支給します
　国公立小学校へ入学予定の子どもがいるご家
庭に、新入学に必要なランドセルや文房具等の
購入費用を支給します（所得制限等要件あり）。
支給額／ 6万4300円
申請期限／ 1月20日
備 オンライン手続き可。詳しくは、区のホーム
ページをご覧ください。
問 学務課 ☎5432-2686 FAX 5432-3028

希望丘青少年交流センターイベント
「アップスフェス2023」の出演者募集
内容／バンド・楽器演奏、ダンス・お笑い・大
道芸等のパフォーマンス、映像作品の上映
対 過半数が区内在住・在学・在勤の中学生以上
の若者のグループ（10人以内）または個人
日 3月18日㈯午後1時～7時30分
備 応募多数の場合は抽選。詳しくは、ホームペー
ジ（HPhttps://ups-s.com/）をご覧ください。
申1月31日（必着）までに、電話、ファクシミリ
またはハガキ（記入例3面）で希望丘青少年交
流センター（〒156-0055 船橋6-25-1 3階 ☎
6304-6915 FAX 6304-6916）へ

「わくわくウィンタープラン」で楽しい冬
を過ごそう
　子どもが参加できる冬のイベ
ントや学習講座等、楽しい情報
が満載の冊子です。
配布場所／図書館・児童館等

（区のホームページにもあり）
問 生涯学習・地域学校連携課
☎3429-4256 FAX 3429-4267

第3子以降を出産した場合の出産費の
一部を助成します
対 次の全てに該当する方①出産した母の住所が
出産前から申請日時点まで引き続き世田谷区にあ
る②出産児の住所が出生日から申請日時点まで引
き続き世田谷区にある（流産・死産、死別等の場
合を除く）③出産児を含め18歳までの児童（4年
度は平成16年4月2日以降生まれ）を3人以上養
育している（｢3人以上｣ には、過去の流産・死産、

死別等も含まれる場合がありますので、ご相談く
ださい）④加入健康保険等から当該出産について
出産育児一時金の給付を受けている
助成額／出産費用から出産育児一時金等を差し
引いた金額（出産費用が48万円を超える場合は、
区の基準額48万円から出産育児一時金等を差し
引いた金額）
申請期限／出産日から1年以内（災害等やむを
えない事由のある場合を除く）
備 妊娠85日以上の流産・死産、死別等を含む。
詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。
問 子ども家庭課 ☎5432-2309 FAX5432-3081

50代・60代の生活期リハビリ（オンライン）
対 介護保険居宅介護支援事業所、相談支援機関
等の支援者、患者さんのご家族
日 1月19日㈭午前10時～11時30分
講 山田深（保健センター嘱託医）
申 1月10日までに、電話またはファクシミリ（記
入例3面）で保健センター専門相談課（☎6265-
7546 FAX 6265-7549）へ　先着30人

健康のための講座（保健センター）
1やさしい太極拳＆脚筋力アップ教室（全11回）
日 1月16日～3月27日の毎週月曜午後1時40分
～3時
2運動ゼロ生活～50歳からの体操教室（全12回）
日 1月13日～3月31日の毎週金曜午前9時30分
～10時50分
3体脂肪を減らす食事講座（全2回）
日 1月13・20日いずれも金曜午後2時～3時30分

対 区内在住・在勤の18歳以上の方（初めて
の方優先）で、12は保健センター健康度測定

（5000円）、特定健診、同程度の健康診断の
いずれかを1年以内に受診している方
場 保健センター
費 1回400円（指導料）
申12月19日までに、電話、ファクシミリ（記
入例3面。 性別、生年月日も明記）、または
ホームページで保健センター（☎6265-7473 
FAX 6265-7429 HPhttp://www.setagayaku-
hokencenter.or.jp/）へ
抽選12各40人324人 ※当選者のみ通知。

「こころスペース」のご案内
思春期・青年期のこころの相談
　こころのモヤモヤがなかなかスッキリしないと
き、相談員とお話ししながら、対応方法を探し
てみませんか。
対 思春期・青年期のご本人、その保護者の方等
日 12月23日㈮午前10時～11時30分、3月10
日㈮午後2時30分～4時
場 保健センター
問 世田谷保健所健康推進課
☎5432-2947 FAX 5432-3102

講演会 睡眠とこころの健康（オンライン）
日 2月16日㈭午後2時～4時
講 本多真（東京都医学総合研究所精神行動医学
研究分野・睡眠プロジェクトリーダー）
申 2月14日までに、メール（記入例3面）で保健
センター専門相談課（☎6265-7414 FAX 6265-
7589 kokoro@setagaya-sofuku.net）へ
先着200人

冬場も換気をしましょう
　最近の住宅は気密性が高まっているため、換
気をしないと室内の空気の入れ替えが十分にでき
ません。また、室内の湿度が下がりすぎると、ウ
イルスや感染症のリスクが高まりますが、加湿の
しすぎもカビやダニの原因となります。室内の湿

度が50 ～ 60％となるよう心がけましょう。
●次の点に気をつけて換気をしましょう
・できるだけ対角線となるよう窓を2か所以上開ける
・石油やガスのファンヒーター等を使うときは、  
　排気ガスが出るため、十分に換気をする
・換気用の小窓や給排気口を閉め切ったり、家具
　でふさいだりしない
・24時間換気システムが設置されている場合は、
　常時稼働させておく
問 世田谷保健所生活保健課
☎5432-2903 FAX5432-3054

医療従事者調査の届出
対 次のいずれかに該当する方①日本国内に住所
がある全ての医師・歯科医師・薬剤師②区内で
業務に従事している全ての保健師・助産師・看
護師・准看護師・歯科衛生士・歯科技工士
届出期限／ 1月16日（必着）
備 厚生労働行政及び衛生行政の基礎資料を得るた
め、法令で届出が義務付けられています。勤務先
を通じて、届出票を世田谷保健所に提出してくださ
い。勤務先に届かない場合や①で現在業務未従事
の方は、区のホームページまたは世田谷保健所生
活保健課で届出票を入手のうえ、届け出てください。
問 世田谷保健所生活保健課
☎5432-2902 FAX 5432-3054

ひとり親世帯のためのJKK東京 住宅相談会
内容／ JKK東京（東京都住宅供給公社）の一般
賃貸住宅の紹介・入居申込の受付（相談時間は
一人1時間まで）
対 区内在住で18歳未満の子どもがいるひとり親
世帯の方またはひとり親世帯になる予定の方
日 1月21日㈯午前10時～午後4時
場 烏山区民センター
担当＝居住支援課
申 1月17日までに、電話でJKK東京入居支援専
用 ダイヤル（☎03-3498-9068 FAX 03-3409-
4523）へ　先着16人 ※空きがある場合は申込
みなしでも相談可。

若者の就職活動を応援します
1仕事講話・職場見学・仕事体験
内容／応募や今後の就労の方向性を決めていく
きっかけとなる様々な業界・職種の講話や職場見
学・体験
2就職力UP講習

場 三茶おしごとカフェ
備 各日6人。いずれかの参加も可。
3サポステ見学・説明会
内容／支援内容の説明会（希望者には個別相談
を実施）
日 1月14日㈯午前10時～正午
場 せたがや若者サポートステーション（太子堂
4-3-1 STKハイツ4階）

対 1215歳以上49歳以下で就労の方向性を
見出したい方3働くことに悩んでいる15歳以
上49歳以下の方とそのご家族、支援者
備 詳しくは、お問い合わせください。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
問 せたがや若者サポートステーション
☎5779-8222 FAX 3424-7786

5

令和4年（2022年）12月15日
区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27　HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎03-5432-3333  FAX03-5432-3100

子ども・若者

健康・衛生
税　金

6面へつづく【仕事・産業】

国税庁のホームページ▶

仕事・産業

日時 講座名
1月13日㈮
午前10時～正午

｢基礎｣の再確認　就職前のビ
ジネスマナーセミナー

1月27日㈮
午前10時～正午

基礎から身に付く
面接力UPセミナー

住まい・街づくり
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6 ●催し物等にご参加いただく際は、マスク着用等の感染症対策をお願いします。また、氏名・連絡先を伺う場合もありますので、ご協力をお願いします。

対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者）　日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特に記載がない場合、無料）　備 ＝ほかの情報
申 ＝申込方法　問 ＝問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要

介護と仕事の両立
日 1月23日㈪午後2時～3時30分
場 三茶おしごとカフェ
講 藤井友恵（マザーズハローワーク東京 就職支
援ナビゲーター）
申12月20日午前9時から、予約サイト（ HP https://
reserva.be/sanchaoshigotocafe/）へ
先着20人
問 三茶おしごとカフェ
☎3411-6604 FAX 3411-6690

区制90周年 第44回新年子どもまつり
内容／新潟県十日町市松代の雪で作るすべり台・
かまくら、工作体験コーナー
日 1月8日㈰午前10時～午後3時（荒天中止）
場 世田谷公園
備 今年度から会場
を世田谷公園に移し
て開催します。
担当＝生涯学習・地
域学校連携課
問 せたがやコール

平和へのメッセージ展
内容／平和資料館の来館者や区立学校、青少年
交流センターなどで作成した「平和へのメッセー
ジ」、川崎市平和館「へいわへのメッセージ展」
で展示した中学・高校生の作品の展示
展示期間／ 1月30日まで（火曜、年末年始を除く）
場・問 平和資料館
☎3414-1530 FAX 3414-1532

近くて安くて温泉気分
①ゆず湯（冬至の日）②朝湯（正月の朝）
日 ①12月22日㈭②1月1日㈷～5日㈭のうち1日
※営業時間は各公衆浴場で異なります。
場 区内公衆浴場
費 大人500円、小学生200円、未就学児100円
備 ①各浴場先着180人に粗品を進呈。詳しくは、
各公衆浴場にお問い合わせください。
問 商業課 ☎3411-6667 FAX 3411-6635

子どもの貧困対策推進フォーラム
日 2月9日㈭午後1時30分～4時
場 烏山区民センター
講 幸重忠孝（NPO法人こどもソーシャルワーク
センター代表）
備 保育可（1月25日までに電話で要予約、先着5人）。
申1月4日～2月2日に、 オンライン手続き、電
話またはファクシミリ（記入例3面）で子ども家
庭課（☎5432-2406 FAX 5432-3081）へ
先着200人

都市農業課から
1ふれあい農園「世田谷いちご熟でいちご狩り」
日 12月25日～6月中旬の毎週日曜午前10時～
午後4時（雨天実施） ※3月上旬からは毎週水曜
も実施。
場 世田谷いちご熟（中町4-32-1）
費 食べ放題（30分間）＝大人（中学生以上）3000円、
小人（2歳～小学生）2500円
備 駐車場はありません。日時や料金は変更とな
る場合があります。申込方法等詳しくは、区のホー
ムページをご覧ください。
2ちょっとおしゃれな寄せ植えづくり
日 1月20日㈮午前10時～11時
場 世田谷ファーム（中町4-32）
講 井出孝行（花栽培農家）

費 2500円
備 駐車場はありません。
申12月28日（必着）までに、往復ハガキ（記
入例3面）で都市農業課（〒154-0004 太子堂
2-16-7）へ　抽選30人

問 せたがやコール

二十歳のつどい
対 区内在住で平成14年（2002年）4月2日～
15年（2003年）4月1日生まれの方（案内状は
送付済み）
日 1月9日㈷1回目=午前10時～11時、2回目=午
後0時30分～1時30分、3回目=午後3時～4時
※住所により対象回が異なります。
場 日本大学文理学部百周年記念館（桜上水4-2-
50）
備 手話通訳・パソコン文字通訳あり。
担当＝区民健康村・ふるさと・交流推進課
問 せたがやコール

子ども読書活動推進フォーラム
「戦争と児童文学」

対 区内在住・在学・在勤の中学生以上
日 2月18日㈯午後1時30分～4時30分
場 中央図書館
講 土居安子（（一財）大阪国際児童文学振興財団
統括専門員）、野上暁（児童文学評論家）
備 手話通訳あり（要予約）。
申1月14日（消印）までに、 オンライン手続きま
たは往復ハガキ（記入例3面）で中央図書館（〒
154-0016 弦巻3-16-8 ☎3429-1811 FAX 3429-
7436）へ　抽選70人

民家園から
1元日開園
内容／羽根つき、竹馬、コマ等の正月遊び体験
日 1月1日㈷午前10時～午後3時30分
2解説会 世田谷の正月
日 1月1日㈷正午～午後0時20分、午後0時40
分～1時
備 暮らしの歳時記「民間暦・正月」（再現展示）
は1月1日㈷～7日㈯。

場・問 次大夫堀公園民家園☎・ FAX 3417-
8492、岡本公園民家園 ☎・FAX 3709-6959

世田谷トラストまちづくりから
1冬のバードウォッチング
日 1月28日㈯午前9時30分～11時（雨天中止）
場 砧公園
費 大人500円、小学生200円、未就学児無料
備 小学生以下は保護者同伴。
2フラワーランド園芸講習会「庭木と生垣の剪

せん

定
てい

」
日 2月6日㈪午後1時30分～3時30分
場フラワーランド（瀬田5-30-1）
講 吉村知泰（（一社）世田谷造園協力会）
3花づくり教室
対 環境に優しい花づくりと世田谷でみどりを育む
ことに関心があり、2年間続けて受講できる方
日 5年4月～7年3月の第2・4木曜午前9時30分
～11時30分
場フラワーランド（瀬田5-30-1）
費 1万2000円（受講料2年分、教材費別）

申12は1月18日、3は2月15日までに、電
話またはファクシミリ（記入例3面）で、（一財）
世田谷トラストまちづくり（☎6379-1624 FAX

6379-4233）へ　抽選150人23各20人

教育総合センター S
ス テ ィ ー ム

TEAM教育講座（1月）
内容／科学、技術、工学、芸術、数学の分野
横断的な探究的思考等を育む体験学習
対 区内在住・在園・在学の幼児～中学生 ※講
座により対象が異なります。

日 1月4日㈬～6日㈮、7～28日の毎週土曜
場 教育総合センター（若林5-38-1）
備 オンライン手続きで申込み。詳しくは、区のホー
ムページをご覧いただくか、お問い合わせください。
問 乳幼児教育・保育支援課
☎6453-1535 FAX 6453-1534

狙われています！ 子どもを取り巻く
インターネットトラブル
日 2月24日㈮午前10時～正午
場 消費生活センター
講 原田由里（（一社）ECネットワーク理事）
担当＝消費生活課
申12月28日までに、 オンライン手続き、電話
またはファクシミリ（記入例3面）で せたがや
コールへ　抽選20人

まるごと介護予防講座～体操･講話でフ
レイル･認知症を予防しよう
対 区内在住の65歳以上で、全6回参加できる方　
※初めての方優先。

いずれも午前10時～11時30分
備 マスク着用のうえ、動きやすい服装で、水分
補給用の飲み物（②⑥は上履きも）持参。
担当＝介護予防・地域支援課
申1月3日までに、電話またはファクシミリ（記入
例3面。①～⑦の別も明記）で せたがやコー
ルへ　先着①～⑦各20人

エコプラザ用賀・リサイクル千歳台から
1①おもちゃ修理・傘修理②包丁研ぎ実習講座
日 1月7日㈯①午前10時30分～午後3時②午前
11時から、午後1時から、午後2時から
場エコプラザ用賀
費 部品代実費
申1月4日までに、電話でおもちゃの診療所ぐるん
ぱ（☎080-4202-7150）へ　先着①各15人②
各回3人（研ぎのみ希望の場合は午前・午後各10人）
2おしゃれなエコラップ工作
～プラ製ラップをやめてみつろうでラップを作る
対 区内在住・在学の小学生と保護者
日 2月4日㈯午後1時～3時
場リサイクル千歳台
費 500円（材料費）
申1月20日（必着）までに、 往復ハガキ（記
入例3面）またはホームページからリサイクル
千歳台（〒157-0071 千歳台1-1-5 ☎5490-
1020 FAX 5490-3267 HPhttps://ecoccle-
setagaya.jp/)へ　抽選10組20人（2人1組）

生ごみ堆肥で美味しい野菜作り講習会
対 区内在住の方優先
日 1月25日㈬午後1時30分～4時
場 北沢タウンホール
講 NPO法人えこひろば
費 500円
申12月26日（必着）までに、 オンライン手続き、
ハガキまたはファクシミリ（記入例3面）で清掃・
リサイクル部事業課（〒156-0043 松原6-3-5 
☎6304-3253 FAX 6304-3341）へ　抽選20人

5面からのつづき【仕事・産業】

日程 会場

① 1月12・26日、2月9日、3月
2・9・23日いずれも木曜 梅丘パークホール

② 1月13日～3月24日の
隔週金曜

二子玉川地区
会館別館

③ 1月16・30日、2月6・27日、
3月6・20日いずれも月曜 奥沢区民センター

④ 1月17日～3月28日の
隔週火曜 桜丘区民センター

⑤
1月18・25日いずれも水曜、
2月14日㈫・22日㈬、3月8・
15日いずれも水曜

烏山区民センター

⑥ 1月19日～3月30日の
隔週木曜 祖師谷地区会館

⑦ 1月23日～3月6日の
毎週月曜（2月6日を除く）

三茶しゃれなあど
ホール

催し物

申込みはこちら▶

講座・講習

松代の雪で作るかまくら▶



区の事業ではありません。
参加申込みや問合せ等は
各団体の連絡先へ。

区民の

ひろばひろば 掲載対象

区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによる
掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載した内
容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申込み
は掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、お問い合わ
せください。※区公共施設利用案内システム「けやきネット」で予約する施設を会
場とする催し物等は、申込内容を、当該利用施設を管理する所管課に提供し、施
設の利用に関して確認をする場合があります。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001

▶区のおしらせの1月15日の発行はありません。

●「区民のひろば」欄に掲載の催し物等についても、変更となる場合がありますので、事前に各団体へお問い合わせください。 7

（♣は区の後援事業）
◆親子三世代で作る正月飾り
12/27㈫12時半～16時　昭和信用金庫本店（北
沢1-38）　1800円　電話またはメールで新野睦
会・大 澤（☎090-3691-5786 Okina50@
yahoo.co.jp）先着30組60人
♣梅ヶ丘ジュニアオーケストラ
第12回定期演奏会
12/27㈫14時から三鷹市芸術文化センター

（三鷹市上連雀6-12）　ホームページで同会・
坂田（☎080-4721-0344）
◆第35回世田谷教員演奏会「アダージョ」
12/27㈫15～19時　成城ホール（同会☎
3482-6586松井）

◆東京都弓道連盟第二地区世田谷支部（和弓）
毎週①火・木曜18～21時②土曜12～18時　
主に総合運動場　入：1500円　月：千円（☎
090-1540-8462小中）
◆混声合唱団 海
毎週火曜12時半～14時半　主に経堂地区会館　
入：千円　月：5千円（☎・ FAX3483-8845
konseigasshodan.umi@gmail.com田久保）
◆あんさんぶる・らら（女声合唱）
毎週土曜午前　主に烏山区民センター　月：
3千円（☎3309-7731山崎）
◆コロナを避ける「気功体操」をしませんか
月4回木曜10～12時　主にデイ・ホーム世田
谷（世田谷4-15）　月：千円（☎3414-2794野村）

♣会長杯争奪ボウリング大会
1/9㈷9～11時半　オークラランドボウリング場

（桜3-24）　2千円　12/25～1/4に要申込（世
田谷区ボウリング連盟☎3482-2194野中）
◆木のぬくもりコンサート
1/15㈰13～14時、16～17時　オーキッドミュー
ジックサロン（ 玉 川2-2）　3500円　 ホーム
ページでO

オプティ

pti・寺田（☎080-1106-1838 HP

https://forms.gle/d5E4thYZAK1qNLHZ6） 
♣第72回世田谷区卓球選手権大会（60・70・
80代）
1/21㈯9時15分～17時　総合運動場体育館　
参加費要問合せ　12/23までにメールで世田
谷区卓球連盟・斉藤（☎090-7175-9721 
info@sttf.jp）

催し物催し物 ◆ラブリー用賀（シニアの健康保持のための体操）
第1～3土曜10時半～11時半　主に用賀地
区会館　月：1500円（☎3700-0563水谷）
◆中国語サークル（上野毛）
毎週土曜10～12時　主に上野毛地区会館　
参加費要問合せ（☎090-4067-6627三浦）
◆フレンズ（社交ダンス）
第1・3日曜12時半～ 14時半　主に松沢区
民集会所　1回千円（☎3329-4166片桐）
◆世界名曲女声合唱団（クラシック・合唱組曲等）
月4回土曜14～15時半　主に三軒茶屋区
民 集 会 所　 入：1500円　1回1200円（ ☎
3300-8442池田）
◆四季クラブ（健康体操）
毎週水曜15～16時半　主にひだまり友遊会館　
入：500円　月：900円（☎090-1268-8290古野）

令和4年（2022年）12月15日
区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27　HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎03-5432-3333  FAX03-5432-3100

4年度第4回世田谷区生涯大学
公開文化講演会

テーマ／終活から集活へ～「つながり」を意識する
日 1月21日㈯午後1時30分～3時
場 せたがや がやがや館
講 星野哲（立教大学大学院講師）
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
手話通訳あり。
担当＝市民活動推進課
申1月5～16日に、電話またはファクシミリ（記
入例3面。手話通訳の要否、区外在住者は勤務先・
通学先、生涯大学受講生または修了生はその旨
も明記）で せたがやコールへ　先着45人

筑駒アカデメイア公開講演会
（オンデマンド配信）

テーマ／大学教員のお仕事：マッチングマーケッ
トデザイン研究からの現場レポート
配信期間／ 2月18～26日
講 小島武仁（東京大学大学院経済学研究科教
授）、安田洋祐（大阪大学大学院経済学研究科
教授）
備 受講方法等詳しくは、ホームページ（HP後記
URL）をご覧ください。
担当＝生涯学習・地域学校連携課
申1月27日までに、ホームページ（ HPhttps://
www.komaba-s.tsukuba.ac.jp/akademeia/）

から申込み ※申込みはオンラインのみ。
問 筑波大学附属駒場中・高等学校筑駒アカデメイア担当
☎3411-8521 FAX 3411-8977

土と農の交流園講座
～クリスマスローズ講座
日 1月21日㈯午前10時～正午
場 東京農業大学グリーンアカデミー
講 金子明人（東京農業大学グリーンアカデミー講師）
担当＝市民活動推進課
申12月21日（消印）までに、ハガキ（記入例3
面）で東京農業大学グリーンアカデミー (〒156-
0054 桜 丘3-9-31 ☎5477-2561 FAX 5477-
2647）へ　抽選30人 ※申込みはハガキのみ。

尾山台の商店街尾山台の商店街
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今年、区制90
周年を迎えた

世田谷区。

まちの歴史とと
もに姿を変えた

、

かつての風景
を振り返ります

。

尾山台の商店街尾山台の商店街
1961 2022

　昭和4年（1929年）に東急大井町線（大
井町～二子玉川間）が開通し、良好な住
宅街として発展してきた尾山台周辺。尾
山台駅が開設されると、駅前に商店が並
び始め、複数の商店街ができました。現
在では、スイーツ店やカフェなどが点在
する中、昔ながらの雰囲気を残した惣菜
店や精米店など様々な店舗があり、ふれ
あいの場、憩いの場として多くの人に親
しまれています。問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001

会員募集会員募集

　世田谷にふるさと納税を　世田谷にふるさと納税を～ふるさと納税による皆様からの応援をお待ちしています～ふるさと納税による皆様からの応援をお待ちしています

問経営改革・官民連携担当課 ☎5432-2190 FAX5432-3047

　ふるさと納税は、モノをもらうだけの制度ではありません。まちをよくする仕組みです。区民の方が世田谷区へ寄附した場合、国の制度上、返礼
品はお贈りできませんが、税金の控除対象となり、ご自分の税金の使い道の一部を決めることにつながります。

●下北沢駅前広場プロジェクト
　～ Welcome! We L♡VE! シモキタ!
　皆様からいただいた寄附金は、ケヤキ並木をはじめとした街路樹やベ
ンチなど駅前の環境づくりに幅広く活用します。
　寄附者の方には、ご希望に応じて下北沢駅前広場の舗装ブロックにお名
前を入れて顕彰します。こちらの「名入れブロック」は区民の方もお選びい
ただけます。好評につき、今後寄附いただいた方の名入れは6年度となります。

●医療的ケア児とその家族への支援に寄附を募っています
　医療的ケア児の保護者は、介護や医療的ケアに追われ、いつも忙しく
過ごしています。一方で、保護者が医療的ケア児にかかりきりになるこ
とで、きょうだいが寂しい気持ちを抱えてい
ることや、災害時の地域との協力関係を築き
にくい等の課題を抱えていることがあります。
　こうした家族をイベントへ招待したり、災
害時の地域とのつながりを築いたりする取組
みを支援するため、皆様からの応援をよろし
くお願いします。

年内の寄附はお早めに
　12月31日までの寄附であることを区が確認したものが4年中
の寄附となり、4年分の所得税や5年度の住民税の控除の対象と
なります。 詳しくは、区のホームページをご覧ください▶



現時点で新型コロナワクチン接種を受けられる期間は5年3月31日までです。

感染第８波に入りました。インフルエンザとの同時流行や、第７波を超える感染拡大が懸念されています。
一人ひとりが重症化を予防するとともに、皆さんで医療のひっ迫を防ぎましょう。
早めのワクチン接種をお願いします。

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種に関するお知らせに関するお知らせコロナコロナ

再生紙を使用しています8

区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27 
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

せたがやコール
☎03-5432-3333  FAX 03-5432-3100

　　　　　　対＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場
＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特に記載がない場合、無料） 備＝ほかの情報 申＝申込方法　問＝問合せ先
はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。

※一部対応できない機種があります。

マーク概要令和4年（2022年）12月15日

年末年始の窓口・施設・サービス等のお知らせ

予約・問合せ先

☎0120-136-652
世田谷区新型コロナワクチンコール（ワクチンコール）

月～金曜午前8時30分～午後8時、土・日曜、祝・休日午前8時30分～午後5時30分
※12月29日～1月3日を除く。※聴覚に障害のある方を対象に、ファクシミリ（FAX03-5687-2020）でも受付をしています。
※接種券の発送直後は、電話がつながりにくい場合があります。

最新の情報は、区のホームページを
ご覧ください。

インターネットでの予約もこちらから▶

電話 インターネット

厚生労働省から以下の効果が示されています。
●オミクロン株対応ワクチン（BA.1対応型及びBA.4-5対応型）は、従来株の成分に加え、オミクロン株の成分を含むことで、現在の

流行状況では、従来型ワクチンを上回る効果が期待されています。
●2価のワクチンであることにより、今後の変異株に対しても有効である可能性がより高いことが期待されています。

●区からのお知らせや資源・ごみ収集日、災害・防犯などの情報をメールマガジンで配信しています。区のホームページから利用登録できます。

期間 利用可能施設
12月29日㈭～31日㈯ 総合運動場（体育館）、大蔵第二運動場

1月1日㈷～3日㈫
総合運動場（体育館）、総合運動場（プール）、大蔵
第二運動場、千歳温水プール、総合支所（世田谷、
北沢、玉川、砧）

日程 開館時間
12月29日㈭ 午前9時～午後6時（早朝ゴルフ午前6時～午前8時）

12月30日㈮～1月1日㈷ 午前9時～午後6時（早朝ゴルフなし）

「けやきネット」利用者端末機の利用

大蔵第二運動場の利用

備 利用できる端末機でも、利用時間が通常と異なる場合があります。ま
た、12月28日㈬以前と1月4日㈬以降も利用時間が通常と異なる場合が
あります。詳しくは、施設内の掲示物をご覧ください。
●けやきネットサービスセンター、インターネットは、通常どおり利用できます。
また、抽選申込も通常どおり1月1日㈷から受け付けます。

問地域行政課 ☎5432-2251 FAX5432-3068
　けやきネットサービスセンター ☎03-5430-0172 FAX03-5430-0173

　12月29日㈭～1月3日㈫は、区役所（総合支所くみん窓口・出張所・まちづくりセンター及びキャロットタワー住民票・印鑑証明発行窓口、烏山区
民センター案内窓口での住民票等証明書の交付を含む）は休業します。詳しくは、区のホームページをご覧ください。

備利用には登録が必要です。詳しくは、お問い合わせください。
問世田谷区手話通訳等派遣センター ☎03-5450-2099 FAX03-3420-3145
　障害施策推進課 ☎5432-2388 FAX5432-3021

問総合運動場温水プール ☎3417-0017 FAX3417-0013
　千歳温水プール ☎3789-3911 FAX3789-3912

開館日時／ 1月1日㈷～3日㈫午前9時～午後5時
　　　　　　※12月29日㈭～31日㈯は休館。

利用可能施設／総合運動場温水プール、千歳温水プール

休館日／ 12月29日㈭～1月3日㈫　※当施設での資源回収もお休みします。

　12月29日㈭～1月3日㈫は、原則としてファクシミリによる派遣申込みのみ
受け付けています（1月4日㈬からは通常どおり受付）。緊急の場合は、可能な
範囲での対応となります。

※1月2日㉁以降は通常どおり開館します。

期間／ 12月24日㈯～1月9日㈷
施設名／世田谷公園、羽根木公園、玉川野毛町公園

温水プールの利用

エコプラザ用賀、リサイクル千歳台の休館

世田谷区手話通訳等派遣センターの受付

野球場の開放

問人権・男女共同参画課 ☎6304-3453 FAX6304-3710

担当＝清掃・リサイクル部事業課
問エコプラザ用賀 ☎3708-4081 FAX3708-4082
　リサイクル千歳台 ☎5490-1020 FAX5490-3267

問大蔵第二運動場管理事務所 ☎3416-1212 FAX3416-1777

休館日／ 12月28日㈬～1月4日㈬
男女共同参画センターらぷらすの休館

備犬など動物を連れての入場はできません。玉川野毛町公園野球場は送
電線があるため、たこあげはできません。
問公園有料施設窓口（世田谷☎3412-0432、羽根木☎3322-0415、
玉川野毛町☎3704-4928）、公園緑地課☎6432-7907 FAX6432-7989

年内の新型コロナワクチン接種をご検討ください

オミクロン株対応ワクチンの効果

オミクロン株対応ワクチン【3～5回目接種】
12月以降、区の集団接種会場は体制を縮小します。
お近くの会場を希望される方は、早めの接種をご検討ください。

従来型ワクチン【初回（1・2回目）接種】対象：12歳以上

●都の大規模接種会場
　都庁北展望室ワクチン接種センター及び立川南ワク
チン接種センターでも1・2回目接種を実施しています。
詳しくは、都のホームページをご覧ください。

接種会場 ●保健医療福祉総合プラザ（うめとぴあ内）
●旧二子玉川仮設庁舎A棟１階

実施日時
12月22～28日(26日を除く)
午後2時～5時30分 
※1月は、14日午後2時～5時30分に実施予定。

使用する
ワクチン ファイザー社ワクチン（従来型）

今後閉鎖する会場
ファイザー社ワクチン使用会場 対象：12歳以上

●世田谷文化生活情報センター
●玉川区民会館（集会室）
●砧総合支所（区民会館・区民集会所）

1月21日㈯まで

●烏山区民センター（烏山区民会館） 2月中旬まで
モデルナ社ワクチン使用会場 対象：18歳以上 ※現在、対象年齢の引下げが検討されています。

●旧二子玉川仮設庁舎B棟
●北沢タウンホール 1月21日㈯まで

引き続き開設する会場（ファイザー社ワクチン使用会場）
●保健医療福祉総合プラザ（うめとぴあ内）　●旧二子玉川仮設庁舎A棟1階

12月7日時点の情報で作成しています。
この記事の内容について、詳しくは区のホームページ

またはワクチンコールでご確認ください。

〈新型コロナウイルスの変異株の枝分かれ（系統樹）〉


