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6 ●催し物等にご参加いただく際は、マスク着用等の感染症対策をお願いします。また、氏名・連絡先を伺う場合もありますので、ご協力をお願いします。

対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特に記載がない場合、無料）　備 ＝ほかの情報
申 ＝申込方法　問 ＝問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要

民家園から
1次大夫堀公園民家園企画展 関連事業
いけばな展示「冬の草花」
日 11月19日㈯～24日㈭午前9時30分～午後4時30分
2次大夫堀公園民家園企画展 関連イベント
展示解説会
日 11月20日㈰、5年1月1日㈷いずれも午後2時
～2時30分
備 先着各日15人（当日整理券配布）。
3暮らしの歳時記 関連行事

「解説会 世田谷の正月準備」
日 11月26日㈯①午前11時～11時20分②午前
11時40分～正午
備 先着各回15人（当日整理券配布）。

場・問 次大夫堀公園民家園
☎・FAX 3417-8492

男女共同参画センターらぷらすから
1セクシュアル・マイノリティのための世田谷に
じいろひろば電話相談
対 当事者の方、そのご家族や友人、学校関係者等
日 毎月第1・3金曜午後2時～5時、毎月第2・4
金曜午後6時～9時
相談専用電話／☎6805-5875
2ギャラリー展示参加グループ・団体募集
　ポスターやパネル、生け花や編み物、俳句や
写真等の作品展示を募集します。
対らぷらす登録団体、登録予定の団体
展示期間／①12月12日㈪～23日㈮（19日を除く）
②5年1月9日㈷～20日㈮（16日を除く）③5年1月
23日㈪～2月3日㈮いずれも午前9時～午後10時
場 男女共同参画センターらぷらす
備 申込方法等詳しくは、ホームページ（HP後記
URL）をご覧ください。
3女性のための働き方サポート相談（電話相談可）
対 働き方やキャリアについて考えたい女性
日 毎週土曜（第5土曜を除く）午前10時～午後1
時、午後2時～4時
場 男女共同参画センターらぷらす
講 女性相談に精通した女性のキャリアコンサルタ
ント、産業カウンセラー
備 保育可（相談日の2週間前までに要予約）。
4女性のための夜ニットクラブ＠世田谷産業プラザ
日 12月9日㈮午後6時～8時
場 喫茶JOY（世田谷まちなか観光情報コーナー内）
講 齋藤美樹（sora no mori主宰）

申 3は相談希望日の前月1日から、4は11
月15日 午 前10時 から、 電 話、 ファクシミ
リ（記入例参照）、またはホームページから
メールで男女共同参画センターらぷらす（☎
6450-8510 FAX 6450-8511 HPhttp://www.
laplace-setagaya.net/）へ　先着48人

都市農業課から
1ふれあい農園「大根の引っこ抜き」
日 11月19日㈯・20日㈰午前9時～午後4時（雨天中止）
場 高橋農園（用賀1-24）
費 1本200円
2ふれあい農園「冬野菜の収穫」
日 11月20日～12月25日の毎週日曜、12月3
～24日の毎週土曜午前10時～正午（雨天中止）
場 鈴木農園（中町2-16、17）
費 1個100円から（種類により異なります）

備 駐車場はありません。なくなり次第終了。
2の収穫物は大根・ブロッコリー・カリフラワー・
人参・ネギ・里芋・ほうれん草等を予定。
問 せたがやコール

12月3～9日は障害者週間です
区制90周年 第42回区民ふれあいフェスタ
1障害者週間記念作品展
日 11月21日㈪～12月4日㈰午前10時～午後5時

（12月4日㈰は正午まで）

2自主生産品等販売会
日 11月21日㈪～12月2日㈮午前10時～午後3時

（11月22日㈫と土・日曜、祝日を除く）
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。

場保健医療福祉総合プラザカフェスペース
問 障害施策推進課
☎5432-2385 FAX 5432-3021

●障害を理由とする差別に関する相談窓口
障害施策推進課☎5432-2424 FAX 5432-3021
月～金曜午前8時30分～午後5時（祝・休日、
年末年始を除く）
●障害者虐待通報・届出等窓口 総合支所保健福祉課
世田谷☎5432-2865 FAX 5432-3049
北　沢☎6804-8727 FAX 6804-8813
玉　川☎3702-2092 FAX 5707-2661
　砧　☎3482-8198 FAX 3482-1796
烏　山☎3326-6115 FAX 3326-6154
月～金曜午前8時30分～午後5時（祝・休日、
年末年始を除く）
●世田谷区障害者夜間・休日 虐待通報ダイヤル
☎5432-1033 FAX 3410-0368
平日夜間＝午後5時～翌朝午前8時30分
土・日曜、祝・休日、年末年始＝終日受付

専門家に相談できるよろず相談会
内容／司法書士・行政書士・土地家屋調査士に
よる個別相談
日 11月27日㈰午後1時30分～4時
場 区役所第3庁舎3階ブライトホール
備 相談時間は1人30分まで。先着順。
担当＝世田谷総合支所地域振興課
申11月23日までに、電話またはファクシミリ（記
入例参照。専門家種別、相談の主旨も明記）
で せたがやコールへ

世田谷トラストまちづくりから
1特別保護区 秋の一般開放
日 11月26日㈯、27日㈰、12月3日㈯、4日㈰
午前10時～午後4時
場 ①深沢八丁目無原罪特別保護区（深沢8-13-
16）②経堂五丁目特別保護区（経堂5-12-13）
備 一般開放日以外は入場できません。人数制限
を行う場合があります。
2地域共生のいえ オープンデイ（オンライン）
対 自宅を地域にひらいて交流の場にすることに関
心のある方
日 11月29日㈫午後2時～3時30分
講 ななこの積み木ハウス、あばら屋春夏
備 詳しくは、お問い合わせください。
3自然の力を活かした農園で「野鳥を呼び込む居
場所づくり大作戦 in 里山庭園」
対 小学生以上（3年生以下は保護者同伴）
日 12月10日㈯午前10時～正午
場 里山農園（次大夫堀公園内）
講 野鳥ボランティア
4喜多見の竹を使ったミニ門松づくり
対 小学生以上（3年生以下は保護者同伴）
日 12月18日㈰午後1時30分～3時30分
場ビジターセンター（成城4-29-1）
講 竹山ボランティア
費 500円（参加費）

申2は11月25日までに、34は11月30日ま
でに、電話またはファクシミリ（記入例参照）で

（一財）世田谷トラストまちづくり（☎6379-
1624 FAX 6379-4233）へ
先着230人　抽選320人48組16人

お口の元気アップ教室
内容／講義や口の中の検査、清掃方法の指導、
口や体の体操等
対 区内在住で原則全8回参加できる65歳以上の

口
こう

腔
くう

機能等に不安がある方（固いものが食べに
くい、お茶等でむせる、口の渇きが気になる等）
※初めての方優先。
日 12月15日～5年2月16日の木曜午前10時～
11時30分（12月29日、5年1月5日を除く）
場 玉川歯科医師会館（玉川3-21-2）
備 動きやすい服装、水分補給用の飲み物を持参。
介助が必要な場合は、お申し出ください。
担当＝介護予防・地域支援課
申電話またはファクシミリ（記入例参照）で せ
たがやコールへ　先着10人

新時代セミナー
「ニューノーマル時代の潮流を読む！」
テーマ／①食料危機を乗り切る「経済安全保障」
とは②2025年大阪・関西万博が描く未来の社会
と技術～1970年万博を超えて
日 ①12月7日㈬②12月15日㈭いずれも午後3時
～4時30分
場 生活工房セミナールーム（キャロットタワー5階）
講 ①末松広行（東京農業大学総合研究所特命教
授）②宮内禎一（日本経済新聞編集委員）
備オンライン開催となる場合あり。詳しくは、ホー
ムページ（HPhttps://setagaya-ia.or.jp/）をご
覧ください。
担当＝（公財）世田谷区産業振興公社
申11月30日までに、電話、ファクシミリ（記入
例参照。①②の別も明記）または二次元コード
から（公社）世田谷工業振興協会（☎
3421-2863 FAX 3422-4777）へ
先着①②30人

大人の食育講座（動画配信）
テーマ／「日本の食文化を伝えよう」～四季を彩
り、健康を願う五節句
配信期間／ 11月19日㈯午前9時から
備 せたがや動画「世田谷区オフィシャルチャンネル

（YouTube）」で配信。
問 世田谷保健所健康推進課
☎5432-2440 FAX 5432-3102

依存症セミナー（全2回）
日 ①12月16日㈮②5年1月19日㈭いずれも午後
2時～4時
場 ①北沢タウンホール②烏山区民センター
講 ①松本俊彦（精神科医）②常岡俊昭（精神科医）
備 手話通訳可（12月2日までに要予約）。詳しく
は、ホームページ（HPhttp://www.setagaya-
sofuku.net/senmon/）をご覧ください。
申12月14日までに、電話、ファクシミリまたは
メール（記入例参照）で保健センター専門相談課

（☎6265-7414 FAX 6265-7589 kokoro@
setagaya-sofuku.net）へ　先着100人

ネズミ防除対策講習会
日 12月6日㈫午後1時30分～3時
場 北沢タウンホール
講 冨岡稔（世田谷害虫防除協同組合専務理事）
備 手話通訳あり（申込時に要予約）。詳しくは、
区のホームページをご覧ください。
担当＝生活保健課
申11月30日までに、電話またはファクシミリ（記
入例参照）で せたがやコールへ　先着50人

介護の基礎研修（動画視聴研修）
対 新たに福祉の仕事を始める方、有資格者で福
祉事業所に復職・就職を考えている方等
日11月15日㈫～5年3月31日㈮
講 区内特別養護老人ホーム職員等、区立保健セ
ンター専門相談課職員
備 詳しくは、ホームページ（HP https://www.
setagaya-jinzai.jp/）をご覧ください。
申 5年3月31日までに、ホームページから世田谷
区福祉人材育成・研修センター（☎6379-4280 
FAX6379-4281 HP 前記URL）へ

講座・講習

5面からのつづき【催し物】


