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10 ●催し物等にご参加いただく際は、マスク着用等の感染症対策をお願いします。また、氏名・連絡先を伺う場合もありますので、ご協力をお願いします。

対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特に記載がない場合、無料）　備 ＝ほかの情報
申 ＝申込方法　問 ＝問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要

男女共同参画センターらぷらすから
1女性のためのニットクラブ
日 11月16日、5年1月18日、3月15日 い ず れ
も水曜午後2時～4時30分
場 男女共同参画センターらぷらす
講 齋藤美樹（sora no mori主宰）
備 保育可（要予約）。
2区制90周年 起業ミニメッセ2022
内容／区内の女性起業家による事業紹介（アク
セサリーや生活雑貨、フード等のブース出展）
日 11月26日㈯・27日㈰午前11時～午後4時
3起業ミニメッセ2022 起業講座「売上UP、集客
UP4つのポイント」
テーマ／①商品の魅力が伝わる写真撮影方法②
WEB、SNSを使用した効果的な集客方法③お客
様から選ばれる商品やサービスを提供する!④コ
ロナを乗り越える! 女性起業家成功のポイント
日 11月26日㈯①正午～午後1時②午後2時～3時、
11月27日㈰③正午～午後1時④午後2時～3時

場 23スカイキャロット（キャロットタワー 26階）
申1は実施前月1日午前10時から、3は10月
15日午前10時から、電話、ファクシミリ（記
入例参照）またはホームページからメールで男
女共同参画センターらぷらす（☎6450-8510 
FAX 6450-8511 HPhttp://laplace-setagaya.
net/）へ　先着1各日12人3各30人

29thキネコ国際映画祭
　世界各国の素晴らしい映画を通じて世界の芸術
や文化に触れることができる、日本最大規模の子
ども国際映画祭です。ライブシネマ（生吹替え）
上映やワークショップなど、子どもから大人まで楽
しめるイベントが盛りだくさんです。各イベントの
参加方法やチケットの購入方法等詳しくは、ホー
ムページ（HPhttps://kineko.jp/）をご覧ください。
日 11月2日㈬～6日㈰
場 i

イ ッ ツ コ ム

TSCOM S
ス タ ジ オ ア ン ド ホ ー ル

TUDIO&HALL二子玉川ライズ、
109シネマズ二子玉川（いずれも玉川1-14-
1）、二子玉川公園ほか
担当＝文化・国際課
問 29thキネコ国際映画祭事務局（（一社）キネコ・
フィルム）
☎6276-3906

info@kineko.jp

世田谷清掃工場環境フェア2022
内容／工場見学、フードドライブ受付、苗木の配
布、エコ工作、燃料電池自動車の展示等
日 10月23日㈰午前9時30分～午後2時30分
場・問 世田谷清掃工場（大蔵1-1-1）
☎3416-5355 FAX 3416-5387

障害のある人もない人も共に楽しめる
スポーツ・レクリエーション（体験会） 
日 ①12月11日②5年2月19日いずれも日曜午後
1時～4時
場 希望丘地域体育館
講 野村一路（NPO法人せたがやスポ・レクネット顧問）
申 ①は11月11日、②は5年1月6日までに、参加
申込書（区のホームページにあり）をファクシミ
リでスポーツ推進課（☎5432-2742 FAX 5432-
3080）へ　抽選①②各50人
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会 作品展示会・チャリティーバザー
日 11月2日㈬～4日㈮午前10時～午後4時（2
日は午後1時から、4日は午後3時まで。バザー
は3日午前10時～午後2時のみ）
場 三茶しゃれなあどホール
問 生涯学習・地域学校連携課
☎3429-4257 FAX3429-4267

せたがや自治政策研究所公開セミナー
「コロナ禍における『つながり』を考える」

日 11月26日㈯午後1時～5時
場 教育総合センター（若林5-38-1）
講 石田光規（早稲田大学文学学術院教授）、松
田妙子（NPO法人せたがや子育てネット代表理
事）、小山弘美（関東学院大学社会学部准教授）、
保坂展人（区長）
申 11月21日までに、 オンライン手続き　先
着500人
問 政策研究・調査課
☎6453-1543 FAX6453-1534

日常生活支援者養成研修
内容／高齢者や認知症に関する知識、コミュニ
ケーション技術等
対 区内在住で地域活動に関心がある18歳以上の方
日 11月28日㈪午前9時30分～午後4時40分
場 北沢タウンホール
備 受講後、支えあいサービス生活支援協力者（有
償ボランティア（謝礼金30分540円））に登録で
きます。
申10月17日～11月21日に、電話またはファク
シミリ（記入例参照）で（社福）世田谷区社会福
祉協議会（☎5429-1180 FAX5429-1202）へ　
先着45人

介護予防・地域支援課から
1軽度認知障害（MCI）についてのお話
日 11月19日㈯午前10時～正午
場 梅丘パークホール
講 浅見大紀（臨床心理士）
申11月17日までに、電話またはファクシミリ（記
入例参照）でNPO法人語らいの家（☎5429-
8855 FAX5429-8856）へ　先着50人
2住民主体型「地域デイサービス」運営団体募
集の研修会（全2回）
内容／「地域デイサービス」の運営に必要な知識
や心構え
日 11月28日㈪午前9時30分～午後0時40分、
11月29日㈫午後1時30分～4時30分 ※両日の
出席で修了。
場 北沢タウンホール
申電話またはファクシミリ（記入例参照）で介護
予防・地域支援課（☎5432-2953 FAX 5432-
3085）へ
3介護予防講演会「コロナ禍から見えた大切な
こと〜人とのつながりによるフレイル予防〜」
対 区内在住の65歳以上の方、区内の高齢者の
支援に携わる方
日 11月30日㈬午後2時～4時
場 成城ホール
講 村山洋史（（地独）東京都健康長寿医療センター
研究所 社会参加と地域保健研究チーム 研究副部長）
備 手話通訳あり。
申11月22日までに、電話またはファクシミリ（記
入例参照）で せたがやコールへ　先着100人
4介護予防筋力アップ教室
対 最近つまずきやすくなった、階段の昇降がつら
くなってきた等の状態にある要支援相当の方で、
改善に取り組みたい方、効果的な介護予防方法
について学びたい方等 ※要介護の方を除く。
日 12月～5年3月（全12回）※1回120分程度。
費 2400円（参加費）
備 申込方法等詳しくは、お問い合わせください。
問 せたがやコール

知的障害者移動支援従業者養成研修
対 ①②いずれかに全回出席可能な18歳以上の方
で、研修修了後に区内の事業所に登録し知的障
害者移動支援に従事する意思のある方
日 ①11月26日㈯・27日㈰、12月3日㈯②5年1

月28日㈯・29日㈰、2月4日㈯いずれも午前9時
～午後5時40分
場 わくわく祖師谷（祖師谷3-21-1）
費 1100円（教材費）
申 ①は11月7日、②は5年1月10日（いずれも必
着）までに、 オンライン手続きまたはハガキ（記
入例参照。①②の別、生年月日、保有資格、従
事希望理由も明記）で障害施策推進課（☎5432-
2388 FAX 5432-3021）へ　選考①②各24人

大人の発達障がいのある方とかかわる
ボランティア養成講座
日 11月18・25日、12月2日いずれも金曜午後
1時30分～4時（全3回）
場 玉川ボランティアビューロー（玉川2-1-15）
費 700円（資料代）
担当＝障害保健福祉課
申電話、ファクシミリまたはメール（記入例参照）
で玉川ボランティアビューロー（☎3707-3528 
FAX3708-3058 tamabora@otagaisama.
or.jp）へ　先着16人

講演会「みんなで学ぼう家族ケア～統
合失調症編」
対 区内在住・在勤の方
日 11月11日㈮午後2時～4時
場 梅丘パークホール
講 白石弘巳（なでしこメンタルクリニック院長）
備 手話通訳あり（10月24日までに要予約）。
申10月17日～11月10日に、電話、ファクシミ
リまたはメール（記入例参照）で保健センター
専門相談課（☎6265-7414 FAX6265-7589 
kokoro@setagaya-sofuku.net）へ
先着100人

「食べる喜びを支える」～摂食嚥
えん
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治療
と栄養マネジメントの実際（オンライン）
対 区内の医療・介護・保健・福祉関係者
日 11月18日㈮午後6時30分～8時
備 詳しくは、ホームぺージ（HP https://www.
cbr-hatsudai.com/）をご覧ください。
担当＝保健医療福祉推進課
申11月11日までに、ファクシミリ（記入例参照）
で初台リハビリテーション病院（FAX5365-8512）
またはメール（記入例参照）で在宅総合ケアセ
ンター成城（☎5429-2292 s-cbr@kiseikai-
reha.com）へ　先着100人

地域活動体験講座 「生涯現役をめざす
あなたへ～あとおしイベント」
内容／定年後に地域活動を学び、活動体験がで
きる講座（座学3回のほか、11月～ 5年1月の間
に選択した地域活動団体での体験あり）
日 11月5・12日、5年2月4日いずれも土曜午前
9時30分～午後0時30分
場 ひだまり友遊会館
講 せたがや生涯現役ネットワーク
費 1000円
担当＝市民活動推進課
申10月28日までに、ファクシミリ（記入例参照）
またはホームページからせたがや生涯現役ネット
ワーク事 務 局（☎6304-3176 FAX

6304-3597 HP https://setagaya-
network.jimdofree.com）へ
先着50人

成年後見セミナー（法定後見）
日 11月25日㈮午後2時～4時
場 二子玉川ま ち

づくりセンター
講 深道祐子（弁護士）
費 500円（資料代）
申10月17日～11月11日に、電話またはファク
シミリ（記入例参照）で（社福）世田谷区社会福
祉協議会成年後見センター（☎6411-3950 FAX

6411-2247）へ　先着15人

講座・講習9面からのつづき【催し物】

28thキネコ国際映画祭▶


