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喜多見5-21
遊び場内「竹山緑地」

次大夫堀公園 次大夫堀公園前

三軒茶屋

狛江

民家園

　かつて竹林が多くあった喜多見地域。ここは長い間、市民緑地（民有地）として保全・公開されてきました。この度、
公園緑地（区有地：約3800平方㍍）として永続的に保全されることになり、どなたでも散策ができるようになりました。
竹林の手入れは、これからもボランティアの方々と協働して続けていきます。竹林の中に一歩踏み込み、吹き抜ける
清涼な風をお楽しみください。

竹山緑地やボランティア活動について詳しくは、
（一財）世田谷トラストまちづくりのホームページ
をご覧ください。

　初心者の方でも大歓迎！竹林管理の実践
的な技術や、地域コミュニティに興味があ
る方もぜひ、お気軽にご連絡ください。

日毎月第2・4火曜午前10時～正午ほか
問（一財） 世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233

竹山緑地を散策してみませんか竹山緑地
喜多見5-21 遊び場内

6月オープン
市民緑地から区公園緑地としてリニューアル

問（一財） 世田谷トラストまちづくり ☎6379-1624（一財） 世田谷トラストまちづくり ☎6379-1624 FAX6379-42336379-4233

所在地／喜多見5-20
開園時間／午前9時～午後5時
　　　　 （11～3月は午後4時閉園、4～5月は休園）
交通／東急バス・小田急バス「次大夫堀公園前」
　　　徒歩5分
問砧公園管理事務所
☎3417-9575 FAX3417-9573

どんなところ？

手伝ってみたいんだけど…
できるかな？

ここは地域の宝物を次世代に引き継ぐ、大切な場所なんだね！

竹林の手入れ
ボランティア募集中！

発熱や咳
せき
・痰

たん
、全身のだるさなどの症状がある方は、まずは「かかりつけ医」に

電話でご相談ください。
■療養期間終了後も何らかの症状が残っている方はご相談ください
　（「コロナの後遺症について」とお申し出ください）。

※PCR検査等で陽性と診断されてから1～2か月以上経過した方は、東京
都が設置する相談窓口もご利用いただけます（下記二次元コード参照）。

世田谷区コロナ後遺症相談窓口世田谷区コロナ後遺症相談窓口
☎03-5432-2910☎03-5432-2910（平日午前8時30分～午後5時15分）（平日午前8時30分～午後5時15分）

新型コロナウイルス感染症に関する相談

東京都発熱相談センター 症状のご相談＝☎03-5320-4592　☎03-6258-5780（いずれも24時間・多言語対応）
医療機関案内専用＝☎03-6630-3710（24時間）
FAX03-5388-1396（電話での相談が難しい方）

東京都新型コロナ・オミクロン株コールセンター（毎日午前9時～午後10時・多言語対応）
☎0570-550-571 FAX03-5388-1396（電話での相談が難しい方）

■「かかりつけ医」がいない、相談する医療機関に迷う等の場合

■症状はないが不安に思う方、その他新型コロナウイルス感染症に関するご相談

世田谷区発熱相談センター世田谷区発熱相談センター    ☎03-☎03-5432-2910 5432-2910 （平日午前8時30分～午後5時15分）（平日午前8時30分～午後5時15分）

世田谷区新型コロナウイルス相談窓口世田谷区新型コロナウイルス相談窓口 ☎03-☎03-5432-2111 5432-2111 FAX03-5432-302203-5432-3022
（平日午前8時30分～午後5時15分）（平日午前8時30分～午後5時15分） 新型コロナウイルス感染症に関することに

ついて詳しくはこちら



せたがやホタル祭りとサギ草市
日7月16日㈯・17日㈰午後4時～9時
（荒天中止。両日ともホタル鑑賞は
午後5時から開催予定）
場世田谷代官屋敷（世田谷1-29）及
びその周辺
備駐車場はありません。
担当＝地域振興課地域振興・防災担当
問 せたがやコール

夏休み親子講座「グルーデコで
キラキラアクセサリーを作ろう！」
対区内在住・在学の小学3～6年生
と保護者（2人1組）
日7月23日㈯①午前10時30分～正午
②午後2時～3時30分（重複申込可）
場太子堂区民センター
講中尾こずえ（グルーデコ®認定講師）
費 1組2000円（材料費）
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申7月6日までに、電話またはファクシミ
リ（記入例参照。①②の別も明記）で
せたがやコールへ　抽選①②各8組

おはなしとおんがく
夏休みファミリーコンサート
内容／絵本のお話に合わせたピアノ
とフルートの演奏会
対小学生以下の子どもと保護者
日7月24日㈰①午前11時～正午
②午後1時30分～2時30分

費大人1000円、子ども500円（2歳
以下は無料）
備チケットは三茶しゃれなあどホー
ル、世田谷サービス公社オンライン
チケットサービス（HPhttps://www.
cnplayguide.com/setagaya/）で
販売。先着各回80人。ベビーカー
入場可。
場・問三茶しゃれなあどホール
☎・FAX3411-6636

オークラレストランスカイキャ
ロットの料理実演・試食会
日7月12日㈫午後1時～3時
場オークラレストランスカイキャロット
（キャロットタワー26階）
費 4000円
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申電話またはファクシミリ（記入例
参照）でオークラレストランスカイ
キャロット（☎5430-1185 FAX5430-
1186）へ　先着30人

「あ♪ライブ」音の力・声の力
集まれ小中高生！！
日7月31日㈰午後2時30分～4時
場桜丘ホール
備先着50人。
問桜丘区民センター
☎3439-0541 FAX3439-0542

認知症高齢者の家族の会
日7月14日㈭午後1時30分～3時30分
場三茶しゃれなあどホ―ル
申6月27日から、電話またはファクシ
ミリ（記入例参照）で保健福祉課（☎

不燃化特区建替え相談会
内容／①ハウスメーカーによる建替え
相談会②専門家による建替え相談会
対世田谷・北沢総合支所管内の不燃化
特区地区内に老朽建築物を所有する方
日①8月20日㈯午後1時30分～4時
②8月27日㈯午前10時20分～11時
45分
場①三茶しゃれなあどホール②生活工
房セミナールーム(キャロットタワー5階)
申６月２７日から、電話またはファク
シミリ（記入例参照）で街づくり課
（世 田 谷 ☎5432-2871 FAX5432-
3055、北沢☎5478-8074 FAX5478-
8019）へ

Dr.リンのおもしろ科学ショー
「CO₂ってなんだろう？」
内容／二酸化炭素に関する実験と
ワークショップ
対3歳～小学生の子どもと保護者
日7月31日㈰①午前10時～11時
②午後0時45分～1時45分③午後2
時30分～3時30分
費大人＝1500円、子ども＝1000円、
大人・子ども計3人＝3000円
備チケットは、梅丘パークホール、
世田谷サービス公社オンラインチ
ケットサービス（ HPhttps://www.
cnplayguide.com/setagaya/） で
販売。先着各回60人。

場・問梅丘パークホール
☎5300-3220 FAX5300-3441

第31回下北沢音楽祭
「異

い

世
せ

代
だい

共
きょう

存
ぞん

響
きょう

声
せい

」
内容／世代・ジャンルを超えた音楽
イベントやパレード
日7月7日㈭～10日㈰
場北沢タウンホールほか
備 詳しくは、下北沢音楽祭実行委
員会のホームページ（ HPhttps://
shimokita-fes.com/）をご覧ください。
担当＝地域振興課地域振興・防災担当
問 せたがやコール

クラップクラップ・カーニバル
「親子クラシックコンサート」
内容／朗読とクラシックで綴

つづ

る音楽物
語「銀河鉄道の夜」
出演／永井由里（ヴァイオリニスト）
ほか
日8月5日㈮①午後2時～3時②午後
5時～6時 

せたがや

きたざわ

せたがや

きたざわ

総合支所総合支所

総合支所総合支所
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ハガキ・ファクシミリの記入例は4面にあります

●本紙の掲載内容は、新型コロナウイルス感染症の影響等により変更する場合がありますので、事前に区のホームページをご覧いただくか、担当課へお問い合わせください。

対対象（特に記載がない場合、参加対象は、区内在住・在勤・在学者） 日日時・日程　場会場　 当日直接会場へ　講講師
費費用（特に記載がない場合、無料） 備ほかの情報　申申込方法　問問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン
（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク
概要

5432-2855 FAX5432-3049）へ
先着10人

不燃化特区建替え相談会
→下記「きたざわ総合支所」参照

まちかどコンサート
～不滅のクラシック＆映画音楽
出演／佐藤嘉則（ヴァイオリン）、
甲斐万喜子（ピアノ）
日7月24日㈰午後2時～3時30分
場太子堂区民センター
申7月1日（必着）までに、往復ハガキ
（記入例参照。1人1枚）で太子堂区

民センター運営協議会（〒154-0004 
太子堂1-14-20 ☎3422-1101 FAX
3422-9322）へ　抽選60人

ためになるテーブルマナー講座
～フルコースを食べながら
対小学生以上
日7月24日㈰午前11時30分～午後2時
場せたがや がやがや館
費 3000円
担当＝市民活動推進課
申電話またはファクシミリ（記入例参
照）でせたがや がやがや館☎6450-
7908 FAX3410-6940へ　先着25人

▲第31回下北沢音楽祭ポスター

費 大人（中学生以上）＝2000円、
子ども＝1000円（2歳以下無料）
備0歳から入場可。チケットは、北沢
タウンホール・成城ホール・玉川せせ
らぎホール事務室、世田谷サービス
公社オンラインチケットサービス（HP

https://www.cnplayguide.com/
setagaya/）で販売。先着各回294人。
場・問北沢タウンホール
☎5478-8006 FAX5478-8007

代田コミュニティ美術教室
テーマ／こぐまちゃんとしろくまちゃん 
～絵本作家・わかやまけんの世界
対区内在住の方
日7月27日㈬午後2時～4時
場代田区民センター
講遠藤望（世田谷美術学芸員）
申7月8日（必着）までに、往復ハガ
キ（記入例参照）で代田区民センター
運営協議会「美術教室」係（〒155-
0033 代田6-34-13 ☎6407-8408 
FAX6407-8409）へ　抽選30人

成年後見制度相談会
日7月25日㈪午後1時～4時
場新代田ま ち

づくりセンター
備相談時間は1人45分。
申6月27日から、電話で（社福）
世田谷区社会福祉協議会成年後見
センター（☎6411-3950 FAX6411-
2247）へ

さぎ草・苔
こけ

玉
だま

展示会と
展示作品募集
日7月14日㈭午前10時～午後3時

場代田区民センター
備展示希望者は6月27日～7月8日に、
電話または直接新代田ま ち

づくりセンターへ。
問新代田ま ち

づくりセンター
☎3322-7691 FAX5376-7031

さぎ草花後の手入れ講習会＆
ミニさぎ草展
日7月14日㈭午後2時～3時30分
場・問松沢ま ち

づくりセンター
☎3323-8391 FAX5376-7033

内容・日時・申込方法等

太
子
堂

太子堂物語上映会～太子堂の発展を築いた歴史像とは
対8月2日㈫①午前9時～正午②午後1時～4時
場太子堂まちづくりセンター
申 7月15日までに、電話またはファクシミリ（記入例参照。①②の別も
明記）で せたがやコールへ　先着①②各10人

経
堂

さぎ草苑
日 7月1日㈮～31日㈰　場世田谷八幡宮 厳島神社奥（宮坂1-26-3）
備開花予想日等詳しくは、お問い合わせください。
問経堂まちづくりセンター ☎3420-7197 FAX5477-7921

下
馬

オリジナルエコバッグをつくろう
対下馬地区在住の小学生優先（低学年は保護者同伴）
日 7月30日㈯午前10時～正午　場下馬区民集会所
申 6月27日～7月15日に、電話またはファクシミリ（記入例参照）で下馬
まちづくりセンター（☎3424-1781 FAX5486-7667）へ　先着20人

上
馬

駒沢ふれあい広場夏祭り（盆踊り等）
日 7月31日㈰午後3時～8時（雨天実施。盆踊りは午後6時から）
場駒澤大学（駒沢1-23-1）
問上馬まちづくりセンター ☎3422-7415 FAX5486-7668

まちづくりセンターから 担当＝各まちづくりセンター

　１街区全てが農地です。なだらか
な傾斜があり、眺めの良い場所とな
っています。生産緑地の指定も受け
ています。
　これまでに区内８６か所の風景が地
域風景資産として選定され、地域の
方々により大切に守られ、育まれて
います。詳しくは、区のホームペー
ジをご覧ください。

大切にしたい身近な風景
（地域風景資産）
桜上水の野菜畑

問都市デザイン課
☎6432-7153  FAX6432-7996



共
通
事
項

玉川区民講座「見て！さわって！
生き物のふしぎ」（全2回）
内容／①講義②バイオリウムツアー
対全回参加できる小学1～3年生とそ
の保護者　日①8月2日㈫②8月3日
㈬いずれも午前10時～正午
場①桜新町区民集会所②進化生物学
研究所（上用賀2-4-28）
講今木明（進化生物学研究所主任研究員）
費大人＝500円、子ども＝250円
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申7月10日までに、電話またはファク
シミリ（記入例参照）で せたがや
コールへ　抽選10組20人

奥沢区民センターから
1健康講座「リラクゼーション・ヨガ」（全4回）
日7月5～26日の毎週火曜午後7時～
8時30分
講春野峰穂（ヨガインストラクター）
2夏休みキッズレッスン
「キラキラなハーバリウムを作ろう」
対4歳～小学生（小学2年生以下は
保護者同伴）
日8月20日㈯午前10時～正午
講鬼頭智美（日本ハーバリウム協会
認定講師）　費 1000円（材料費）
場奥沢区民センター
申午前9時から、電話で奥沢区民セ
ンター（☎3720-1973 FAX3726-
9485）へ　先着120人215人

たまがわたまがわ
総合支所総合支所

おうちでつくってあそぼう

内容／自宅で親子一緒に楽しめる手作
りキット（フェルトのカード等）の配布
日7月3日㈰午前10時～午後2時（な
くなり次第終了）　備先着200個。
場・問玉川台区民センター
☎3709-4161 FAX3708-9534

夏休み体験講座
「モックカーを作ろう」
内容／木工自動車作り、タイムアタッ
クレース
対小学生以上（保護者同伴）
日8月6日㈯①午前11時～午後0時
30分②午後2時～3時30分
費 1作品3500円（材料費）
備チケットは、6月27日午前10時から、
玉川せせらぎホール・北沢タウンホール・
成城ホール事務室、世田谷サービス公社
オンラインチケットサービス（HPhttps://
www.cnplayguide.com/setagaya/）
で販売。先着①②各24組（1組3人まで）
場・問玉川せせらぎホール
☎3702-1675 FAX3702-1275

美術講演会～ぶらり街中あー
と・東京再発見～第4弾
日9月3日㈯午後2時～3時30分（例
年は7月実施）
場玉川台区民センター
講勅使河原純（美術評論家）
申8月10日から、電話またはファクシ
ミリ（記入例参照）で玉川台図書館（☎
3709-4164 FAX3709-6186）へ
先着40人

認知症高齢者の家族の会
日7月12日㈫午後1時30分～2時30分
場成城ま ち

づくりセンター
申6月27日から、電話で保健福祉課
（☎3482-8193 FAX3482-1796）へ
先着10人

さぎ草展
日7月4日㈪～8日㈮午前8時30分～
午後5時
場・問船橋ま ち

づくりセンター
☎3482-0341 FAX5490-7031

砧地域にプレーパークをつくろう
ネットワーク（外遊びの場）
　子どもたちが自由にやりたいことがで
きる遊び場をめざし、区と住民の協働
事業として年間を通して活動しています。

場大蔵運動公園アスレチック広場・幼
児園
備雨天中止。日時等詳しくは、区の
ホームページをご覧ください。
問児童課
☎5432-2254
FAX5432-3016

きぬたぬきおはなし会
対3歳以上
日7月17日㈰午後3時～3時30分
備先着25人｡
場・問砧図書館
☎3482-2271 FAX3482-4603

こけ玉づくり講習会
対喜多見・宇奈根・鎌田在住の方
日7月28日㈭午前10時～正午
場喜多見東地区会館
費 1000円（材料費）
申7月4日までに、電話または直接喜

きぬたきぬた
総合支所総合支所
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令和4年（2022年）6月25日区役所  〒154-8504 世田谷4-21-27　 HP  https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎5432-3333  FAX5432-3100

●本紙の掲載内容は、新型コロナウイルス感染症の影響等により変更する場合がありますので、事前に区のホームページをご覧いただくか、担当課へお問い合わせください。

多見ま ち
づくりセンター（☎3417-3401 FAX

5494-7015）へ　抽選15人

胃がん（エックス線）・大腸がん検診
対1船橋・千歳台在住2砧地区在住
で、5年3月31日現在40歳以上の方

時間／午前9時15分から ③④は午前
8時45分から
費 胃がん検診＝1000円、大腸がん
検診＝200円
備胃がん検診は妊娠中等受診できな
い場合もあり。どちらか一方のみの
受診も可。
担当＝1船橋ま ち

づくりセンター2砧ま ち
づくりセンター

申1は7月19日まで、2は6月28日

～8月2日に、電話またはファクシミ
リ（記入例参照。検診種別・希望日・
性別・生年月日も明記）で せたが
やコールへ　抽選①②⑤⑥各12人③
④各20人

ピアノニマス先生の
鍵盤ハーモニカワークショップ
内容／ゲーム形式で楽器を学べる音
楽ワークショップ
対小学生と保護者
日8月13日㈯①午前11時～正午
②午後2時30分～3時30分
場成城ホール
講ピアノニマス先生（演奏家）
費ペア券＝2500円、観覧券＝500円
備自由席。ペア券で参加する小学
生は鍵盤ハーモニカ要持参。観覧
のみは3歳以上入場可。チケット
は、成城ホール、世田谷サービス
公社オンラインチケットサービス（ HP

https://www.cnplayguide.com/
setagaya/）で販売。先着ペア券＝
①②各16組、観覧券＝①②各40人。
問成城ホール事務室
☎3482-1313 FAX3482-7832

▲不要になった靴下でこけ玉づくり

▲好奇心いっぱいの子どもたち

▲会場で楽器を楽しもう！

▶この看板が
目印です！

▲地域の方が育てたさぎ草

認知症高齢者の家族の会

日7月15日㈮午後1時30分～2時30分
場玉川総合支所4階会議室4-1
申6月27日から、電話で保健福祉課
（☎3702-1894 FAX5707-2661）へ
先着5人

オーガニックコットンでぬいぐ
るみを作ろう
対小学生とその保護者
日7月23日㈯①午前10時～11時②午
前11時～正午　場エコプラザ用賀
講NPO法人日本オーガニックコット
ン流通機構職員
費 500円（材料費等）
備筆記用具持参。
申7月2日（必着）までに、ホームペー
ジまたは往復ハガキ（記入例参照。
①②の別も明記）でエコプラザ用賀
（〒158-0097 用賀4-7-1 ☎3708-

4081 FAX3708-4082 HPhttps://
ecoccle-setagaya.jp/）へ
抽選10組20人

成年後見制度相談会
日7月22日㈮午後1時～4時
場等々力ふれあいルーム（等々力
2-33-14）　備相談時間は1人45分。
申6月27日から、電話で（社福）世田
谷区社会福祉協議会成年後見センター
（☎6411-3950 FAX6411-2247）へ

失語症会話パートナー養成講
座説明会
対講座（全5回）に参加でき、修了
後に失語症サロン等でボランティア
活動ができる方　日8月1日㈪午後3
時～4時　場等々力ま ち

づくりセンター
申6月27日から、電話またはファクシミリ
（記入例参照）で保健センター（☎6265-
7546 FAX6265-7549）へ　先着8人

さぎ草展 担当＝各まちづくりセンター

地区 日時・会場・問合せ先等

奥沢
日 7月8日㈮午前10時30分～午後4時、7月9日㈯午前10時～午後3時
場奥沢区民センター
備 7月9日午後3時から、花後の手入れと冬越しの講習会を開催。
問奥沢まちづくりセンター ☎3720-3111 FAX5499-7046

等々力
日 7月23日㈯午前10時～午後2時30分
場玉川総合支所コミュニティ広場
問等々力まちづくりセンター ☎3702-2143 FAX3702-1165

上野毛

日 7月6日㈬午前10時～午後4時、7月7日㈭午前10時～午後3時
場上野毛地区会館
備展示希望者は6月27日～7月1日に、電話で上野毛まちづくりセン
ターへ。
問上野毛まちづくりセンター ☎3705-1361 FAX5707-7028

実施日 会場

1

①8月18日㈭ 船橋小学校
②9月1日㈭、
　2日㈮

希望ヶ丘団地集会所
（船橋6-26-1）

③9月8日㈭ 保健センター
（松原6-37-10）

2

④9月2日㈮ 保健センター
（松原6-37-10）

⑤9月8日㈭ 長圓寺
（岡本1-20-1）

⑥9月13日㈫ 友愛十字会（砧3-9-11）



開館記念まつり「’70～’90年代懐
かしの洋楽、名曲メドレー演奏」
出演／スカーフェイス
日7月2日㈯午後6時30分～8時
場上北沢区民センター
申6月27日午前9時から、電話また
はファクシミリ（記入例参照）で上北
沢区民センター（☎3290-3701 FAX
3290-3471）へ　先着50人

第5回世田谷区民
囲碁・将棋大会出場者募集
対区内在住の小・中学生、高校生
日7月24日㈰午前9時～午後12時30分
場烏山区民センター
講白江晴彦八段（日本棋院）、飯野
健二八段（日本将棋連盟）
申7月9日（必着）までに、往復ハガ
キ（記入例参照。生年月日、参加
希望の囲碁・将棋の別、自己申告に
よる段級位も明記）で烏山区民セン
ター（〒157-0062 南烏山6-2-19 
☎3326-3511 FAX5313-0009）へ　
先着各80人

上祖師谷一丁目区民集会所
休館のお知らせ
　館内改修工事のため、休館します。
休館期間／10月1日～5年1月31日
問地域振興課
☎3326-9376 FAX3326-1050

時30分②午後1時30分～ 2時30分
場烏山区民センター
備各回2作品上映。映画上映後に音
楽パフォーマンスを披露します。各回
先着270人。
問地域振興課
☎3326-9249 FAX3326-1050

活
い

き活き講座「子ども将棋講座」
対全回参加できる小学生
日8月2日㈫、9月24日㈯いずれも
午前10時～11時
場上北沢区民センター
講峯村辰夫（将棋指導員）
申6月27日午前9時から、電話で上
北沢区民センター（☎3290-3701 
FAX3290-3471）へ　先着30人

乳幼児向け児童館の夏の遊び

※7～8月に実施。日時等詳しくは、
　お問い合わせください。

市民緑地のご案内
　初夏の季節、みどり豊かに保全さ
れた民有緑地で、緑陰の涼しさを体

さぎ草展

日①7月20日㈬～22日㈮午前9時～
午後4時（22日は正午まで）②6月
28日㈫～7月1日㈮午前10時～午後
4時（28日は午後2時から、1日は正
午まで）
場①上北沢ま ち

づくりセンター②粕谷区民セ
ンター
問①上北沢ま ち

づくりセンター☎3303-0111 
FAX5374-7030②上祖師谷ま ち

づくりセンター
☎3305-8611 FAX5384-7196

「せたがやの生きもの」写真展
日7月16日㈯・17日㈰午前11時～
午後3時
場寺町通り区民集会所
問地域振興課
☎3326-9249 FAX3326-1050

音楽のいきいき講座
内容／音楽コンサートとミニ講座
対区内在住で65歳以上の方
日7月15日㈮午前9時30分～11時
場上祖師谷神明社（上祖師谷4-19-24）
申6月27日午前10時から、電話で上
祖師谷あんしんすこやかセンター（☎
5315-5577 FAX3305-6333）へ
先着40人

夏休み親と子の映画会
作品／「がんばれスイミー」「絵から
とびだしたねこ」
対区内在住の3歳～小学3年生とそ
の保護者
日7月21日㈭①午前10時30分～11

感しませんか。
日毎日午前9時～午後5時(11月～ 3
月は午後4時まで)

問（一財）世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233）

からすやまからすやま
総合支所総合支所
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●全て予約制です。申込みは電話でお住まいの地域の総合支所健康づくり課へ(ハガキでの申込不可)。
●育児の相談は常時受け付けています。相談の際には、母子健康手帳を持参してください。

こころの
健康相談

こころの
健康相談

（子ども・思春期）

食生活
相談室

すくすく
歯科相談
（4歳未満）

依存症相談
（アルコール等） 問合せ先

世
田
谷

20日㈬
13:30～15:30

14日㈭
13:30～15:30

20日㈬
9:00～11:00

1日、8日、
22日㈮

9:00～10:30

28日㈭
13:30～15:30

▶世田谷・健康づくり課
〒154-8504 世田谷4-22-33
☎5432-2893 FAX5432-3074

北

沢
22日㈮

13:30～15:30
21日㈭

14:00～16:00
25日㈪

13:00～15:00
6日、20日㈬
9:00～10:30 ー

▶北沢・健康づくり課
〒155-8666 北沢2-8-18
☎6804-9355 FAX6804-9044

玉

川
6日㈬、28日㈭
13:30～15:30

14日㈭
14:30～16:30

1日㈮
13:00～15:00

6日、20日、
27日㈬

9:00～10:20
ー

▶玉川・健康づくり課
〒158-8503 等々力3-4-1
☎3702-1948 FAX3705-9203

砧 4日㈪、28日㈭
13:30～15:30

6日㈬
14:30～16:30

13日㈬
9:00～11:00

1日、8日、
22日㈮

9:00～10:30
ー

▶砧・健康づくり課
〒157-8501 成城6-2-1
☎3483-3161 FAX3483-3167

烏

山
5日㈫、20日㈬
13:30～15:30

28日㈭
9:30～11:30

14日㈭
9:00～11:00

6日、27日㈬
9:00～10:30

25日㈪
13:30～15:30

▶烏山・健康づくり課
〒157-8555 南烏山6-22-14
☎3308-8228 FAX3308-3036

健康づくり こころとからだの相談あんない7月ホ ト ラ イ ンッ

●救急車を呼ぼうか迷った時に(24時間)
　#7119(または☎3212-2323)

●医療機関案内(24時間)
　☎5272-0303

●子どもの急病時の相談
(平日18時～翌朝8時、土・日曜、祝日8時～翌朝8時)
　#8000(または☎5285-8898)

急
病
！ど

う
し
よ
う
!?

け
が
！

①行事名（コース）など
②住所　
③氏名（ふりがな）
④年齢　
⑤電話またはFAX番号
⑥「保育可」の催しで保
育希望の場合は、その
旨と子どもの氏名・ふり
がな・年齢
往復ハガキの場合は
返信用にも住所・氏名

●あて先は各記事の申込先
(住所の記載がない申込先
は、1面の総合支所の住所)

●特に記載がない場合、
　参加対象は、区内在住・
在勤・在学者

●「保育可」は生後5か月以上
で首がすわっている子～
未就学児が対象

●連記・重複申込不可
●「健康づくりホットライン」は
ハガキでの申込不可

ハガキ・ファクシミリ等の記入例
特に条件のある場合は明記します

令和4年（2022年）6月25日号地域版
せたがやコール ☎5432-3333  FAX 5432-3100

今月の防災標語 備えよう　水害対策　日頃から（梅雨や台風シーズンの前に水害に備えましょう）
●本紙の掲載内容は、新型コロナウイルス感染症の影響等により変更する場合がありますので、事前に区のホームページをご覧いただくか、担当課へお問い合わせください。

問地域行政課 ☎5432-2037 FAX5432-3069

　現在、区では区政運営の基盤である地域行政制度の改革を図る条例の検討を進めています。デジタル社会を見据えた行政サービスの改革や参加と協働
によるまちづくりを推進し、安全・安心で暮らしやすい地域社会の実現をめざしていきます。今回は、改革に向けた考え方を紹介します。

地域行政制度の改革に向けた考え方
世田谷の

6月号
このコーナーは区のおしらせ地域版で連載中
過去の記事はこちら ▶▶▶

▲粕谷二丁目本橋家の竹林市民緑地

▲北烏山九丁目屋敷林市民緑地

対対象（特に記載がない場合、参加対象は、区内在住・在勤・在学者） 日日時・日程　場会場　 当日直接会場へ　講講師
費費用（特に記載がない場合、無料） 備ほかの情報　申申込方法　問問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン
（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク
概要

内容 会場 問合せ先

夏の乳幼児
ひろば 上北沢 ☎3290-3700

FAX3290-5042

水遊び・
ひろば

上祖師谷
ぱる

☎3789-3131
FAX3789-3521

ひろば 粕谷 ☎3305-7171
FAX3305-7172

水遊び 烏山 ☎3309-3003
FAX3326-6116

市民緑地 所在地

北烏山四丁目
梅林 北烏山4-43

北烏山九丁目
屋敷林 北烏山9-1-38

粕谷二丁目
本橋家の竹林 粕谷2-11-32

上祖師谷五丁目
花の木 上祖師谷5-9-2

改革に向けた考え方

身近な窓口で様々な
相談や手続きに対応できるよう
行政サービスの改革を進めます

地域実態に即した取組みと
まちづくりの支援を行う
まちづくりセンター・

総合支所の体制を整備します

区民意見を区政運営に
反映する仕組みを
充実強化します

デジタル技術の
活用による

業務の変革を推進します

デジタル化への
対応が困難な
区民を支援します


