
●本紙の掲載内容は、新型コロナウイルス感染症の影響等により変更する場合がありますので、事前に区のホームページをご覧いただくか、担当課へお問い合わせ下さい。
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こ
れ
ま
で
、
池
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で
40
歳
未
満
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ひ
き
こ
も
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事
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を
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ル
ク
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、
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に
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を
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超
え

て
支
援
し
て
き
た
「
ぷ
ら
っ
と
ホ
ー

ム
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に
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協
力
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を
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営
し
ま
す
。

　

ひ
き
こ
も
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当
事
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族
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談
に
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る
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で
は
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対
面
や
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、
メ
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ル
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で
や
り
と
り
が
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る
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か
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
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合
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で

き
る
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う
に
し
ま
す
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長
い
年
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け
て
悩
ま
れ
て

き
た
ひ
き
こ
も
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当
事
者
同
士
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交
流
し
、
語
り
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居
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の
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営
や
、
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族
の
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止
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ド
バ
イ
ス
す
る
相
談
、
身
近
な
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で
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行
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ひ
き
こ
も
り
に
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る
経
緯
に
は
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様
々
な
個
人
個
人
の
事
情
・
要
因
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複
合
し
て
い
る
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と
も
あ
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ま
す
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ぷ
ら
っ
と
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ー
ム
世
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・
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マ
ー
ル
せ
た
が
や
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初
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と
な
り
、
高
齢
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・
子
ど
も
な

ど
関
係
す
る
多
様
な
支
援
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て
、
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し
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援
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提
供
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
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じ
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シ
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、
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り
ご
と
へ
の
支
援
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制
を
つ
く
り

ま
す
。

　
あ
せ
ら
ず
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を
か
け
、
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急
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ず
に
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し
ず
つ
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し
く

暮
ら
す
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と
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に
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談
で
き
、
当
事
者
に
寄
り
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っ

た
伴
走
の
場
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。
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タワー 交番

世田谷線

スーパー

太子堂
出張所

三軒茶屋分庁舎

STKハイツ

5階 世田谷若者
総合支援
センター

若者の悩み相談なら
メルクマールせたがや

4階 働くことやその準備についての悩みなら
せたがや若者サポートステーション

3階 身の回りの様々なお困りごとなら　ぷらっとホーム世田谷（4/4から移転）

2階

●建物の1階は図書館カウンター三軒茶屋です。※各施設の業務内容等詳しくは、2面をご覧下さい。

「こんなことに困っている」
「何に困っているかわからない」
「やりたいことがある」

やってみる
「これならできそうだ」
「やってみたい」

「もっとこうしたい」
「こうなりたい」

「できた」「よかった」

世田谷ひきこもり相談窓口「リンク」（３階 ぷらっとホーム世田谷内）
開設日時／月～金曜（祝・休日、年末年始を除く）午前9時～午後5時
問☎5431-5354 FAX 5431-5357 HP https://platsetagaya.jp/hikikomori_soudan

寄り添いながら
サポートします

「ぷらっとホーム世田谷」「世田谷若者
総合支援センター（「メルクマールせ
たがや」・「せたがや若者サポートステ
ーション」）」は同じ建物に移転します。

4月5日から業務開始（ぷらっとホーム世田谷は4月4日から）

〒154-0004　太子堂4-3-1 STKハイツ　　
交通／東急田園都市線、世田谷線三軒茶屋駅徒歩2分
　　　※駐車場はありません。

愛称名「リンク」
当事者の方や家族が支援機
関と安心してつながること
ができ、また支援機関相互
の結びつきや地域の絆によ
って、誰もが安心して住み
続けられる社会となるよう、
つながりや絆の意味を持つ
英単語から名付けました。

年齢を問わず、ひきこもり当事者の方や家族を支援する相談窓口「リンク」を開設します。
誰もが自分らしく暮らすことができるよう、サポートします。

問生活福祉課 ☎5432-2188 FAX5432-3020

世田谷ひきこもり相談窓口
「リンク」を開設します

４/５㈫

一緒に考える ふり返る



せ
た

がやコール 区の手続きや施設・イベント案内は

せたがやコール
午前8時～午後9時（年中無休）
☎5432-3333
FAX 5432-3100

マ
ー
ク
概
要

対 対象（特に記載がない場合、参加対象は、区内在住・在勤・在学者） 日 日時・日程
場 会場　 当日直接会場へ　講 講師　費 費用（特に記載がない場合、無料）
備 ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子から小学校就学前までが対象）
申 申込方法　問 問合せ先

はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記
二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

●あて先は各記事の申込先（住所の記載がないものは、
　〒154-8504世田谷4-21-27 世田谷区役所へ）
　往復ハガキの場合は、返信用にも住所・氏名を記入
●連記・重複申込不可
●特に条件のある場合は明記します

ハガキ・ファクシミリの記入例

①行事名（コース）など
②住所　
③氏名（ふりがな）
④年齢　
⑤電話またはFAX番号
⑥「保育可」の催しで保
育希望の場合は、その
旨と子どもの氏名・ふり
がな・年齢

2

区役所  〒154-8504 世田谷4-21-27 
HP  https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

区のおしらせ 民営駐輪場の整備に対し、助成制度を設けています。詳しくは、お問い合わせ下さい。
問 交通安全自転車課 ☎6432-7967 FAX6432-7996

自転車及び自動二輪車の
駐輪場整備を支援します

●区のおしらせ「せたがや」の情報をご利用のスマートフォン等に配信します。ご利用方法等詳しくは、区のホームページをご覧下さい。 問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001

※あいさつの全文は、区のホームページでご覧に
なれます。また、区議会会議録（5月中旬発行
予定）は、区政情報センター、総合支所区政情
報コーナー、図書館等でご覧になれます。

●新型コロナウイルス感染症対策
　1月に入り、区内の1日の新規感染者数が
1000件を超え、濃厚接触者も急増し感染が
急拡大しました。区では、東京都PCR等検
査無料化事業の実施場所の提供のほか、区
独自に区内3か所で抗原定性検査キットを無
料配布しました。PCR検査については、上
用賀公園の拡張予定地に検査車両5台を配置
し、臨時の確定検査のPCR検査会場を開設
しました。また、3回目のワクチン接種は、
高齢者施設を優先して開始し、集団接種も
交互接種の安全性や有効性を伝え加速して
いきます。
●世田谷区未来つながるプラン（案）
　今年、区制90周年を迎えます。区制100
周年に向かう次の10年間は、新たな未来を
担う組織の変容を遂げていく期間であり、
つながるプランにおける2年間は、まさにそ
の助走期間となるものです。令和6年度から
始まる次の基本計画のテーマを見据え、連
続的に架橋していく内容とします。地域に
根ざした「生命を守る取組み」を進め、社
会的孤立から「人と人のつながり」の修復
へと変容させる視点に立って、「コミュニテ

ィ」「居場所」「プラットホーム」を土台と
した持続可能な政策展開を準備します。
●教育施策の推進
　教育総合センターを開所しました。区内
大学や高校のネットワークを生かし、企業
やNPOなど、地域社会が学校教育を豊かに
する取組みを進めます。
●子ども・若者、子育て支援
　「世田谷区子ども条例」が施行され20年
目となります。子どもの権利や子どもの意
見表明について、改めて、子どもや若者、
区民の皆さんと議論する機会を設け、子ど
もの権利擁護と意識醸成に取り組みます。

「子ども・子育て応援都市」として、子育て
支援を一層充実させ、子どもや若者が自分
らしく健やかに育つことができる地域社会
を実現します。
●高齢福祉
　質の高い介護サービスが安定的に提供で
きるよう、区独自の支援策として、介護現
場で働く人の家賃負担を軽減する「介護職
の住まい支援」を充実します。引き続き、
介護資格取得時の支援や、職場環境改善の
ためのデジタル機器導入費用の支援にあわ

せて、介護人材の持続可能な確保につない
でいきます。
●みどり33と気候危機対策
　区制100周年となる2032年までにみど
り率33%を掲げています。今後、玉川野毛
町公園や上用賀公園の整備、北烏山7丁目
樹林地の取得など公園づくりを進めます。
気候危機から区民の生命と財産を守り、二
酸化炭素の排出量を削減する施策を安定的、
継続的に行う財源を確保するため、世田谷
区気候危機対策基金を創設する条例を提案
します。
●世田谷区産業振興基本条例の改正
　経済的な成長のみならず、働き方や環境
配慮など、従前の経済政策の枠外にあった
問題意識や価値の重要性も踏まえた、地域
の経済発展と課題の解決を両立する地域経
済の持続可能な発展をめざして、本定例会
へ条例の一部改正案を提案します。

令和4年第1回区議会定例会区長招集あいさつ（要旨）

4月から同じ建物に移転し、業務を開始します。移転情報は、1面をご覧下さい。
「メルクマールせたがや」「せたがや若者サポートステーション」「ぷらっとホーム世田谷」をご利用下さい

施　設　名 業　務　内　容 お　し　ら　せ

メルクマール
せたがや

公認心理師等の専門スタッフが寄り添いながら、一人ひとりが望む
社会参加に向け相談や訪問、居場所活動、家族会等を行っています。
対不登校・ひきこもり等生きづらさを抱えた次の①②の方とそのご家族
①区内在住で12～39歳の方②区内在住で40歳以上のひきこもり
当事者の方（②は「世田谷ひきこもり相談窓口「リンク」」で受付）

開設日時／月～土曜（祝・休日、年末年始を除く）
　　　　　午前10時～午後6時
問☎3414-7867 FAX 6453-4750
HP https://3cha.tokyo

※4月5日㈫から移転先で業務開始。
　（4月4日㈪は臨時休業）
ひきこもりに悩む家族を対象とした家族セミナー
テーマ／ひきこもる若者を理解する～支援を通して
　　　　見えてきた若者の変化
対区内在住の方
日４月16日㈯午前10時30分～正午
場メルクマールせたがや
申 4月15日午後5時までに、電話またはファクシ
ミリ（記入例参照）でメルクマールせたがやへ　
先着20人

せたがや
若者サポート
ステーション

働く悩みや不安に対する個別相談、働く前の準備をしていくプログ
ラム(就職力アップ講習など)、セミナー、仕事講話、仕事体験を行っ
ています。
対 15～49歳で就労の方向性を見出したい方
開設日時／火～土曜（祝・休日、年末年始を除く）
　　　　　午前10時～午後6時
問☎5779-8222 FAX 3424-7786 
HP https://www.setagaya-saposute.com

※4月5日㈫から移転先で業務開始。
　（4月1日㈮・2日㈯は臨時休業）
サポステ見学・説明会
日毎月第2土曜午前10時～正午
　（午前10時30分からは個別説明※希望者のみ）
場せたがや若者サポートステーション

ぷらっと
ホーム世田谷

生活全般にわたる身の回りの様々な困りごとを一緒に整理し、関係
機関と連携しながら一緒に解決策を見つけます。
対区内在住でお困りごとを抱えている方（ご家族などでも可）
開設日時／月～金曜（祝・休日、年末年始を除く）午前9時～午後5時
問☎5431-5355 FAX 5431-5357
  （住居確保給付金、受験生チャレンジ、
　生活福祉資金貸付を除く）
HP https://platsetagaya.jp

※4月4日㈪から移転先で業務開始。
以下の業務は窓口が異なります（①②は4月4日㈪から）
業務内容／①住居確保給付金②受験生チャレンジ
　　　　　③生活福祉資金貸付　
場ぷらっとホーム世田谷分室
　（太子堂4-3-2 DS三軒茶屋ビル2階）
問 ☎①②6805-2787③☎3419-2611 FAX 6453-2811
※①～③以外の業務は太子堂4-3-1 STKハイツ
　（1面参照）が窓口です。

世
田
谷
若
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

生
活
困
窮
者
自
立
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
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区のおしらせ

令和4年（2022年）3月15日

民営駐輪場の整備に対し、助成制度を設けています。詳しくは、お問い合わせ下さい。
問 交通安全自転車課 ☎6432-7967 FAX6432-7996

内容／ウテナ化粧品㈱の歴史や「盗難届」から見た江戸農民の生活、土器の復元作業等
配布場所／総合支所くみん窓口・出張所・まちづくりセンター、図書館、区民センター等
※ご希望の方には郵送しますのでお問い合わせ下さい。区のホームページからもご覧になれます。
問 政策企画課 ☎3429-4285 FAX5432-3047

「世田谷区史編さんだより」
第6号を発行しました

区が事業者と結ぶ契約における「労働報酬下限額」を
改定しました

●改定後の労働報酬下限額

　区では、世田谷区公契約条例で、区が事業者と結ぶ契約（公契約）について、予
定価格が一定額以上の場合に事業者が労働者へ支払うべき報酬の下限額「労働報酬
下限額」などを定めています。条例はこれらの取組みにより、適正な入札手続きを
実施し、労働者の適正な労働条件の確保、事業者の経営環境の改善などを通じて、
地域経済の活性化、区民福祉の向上を図ることを目的としています。
　この条例に基づき、労働報酬下限額を次記のとおり改定し、4月1日以降に締結す
る契約に適用します。事業者には、入札公告や契約手続きの際にお知らせします。
詳しくは、区のホームページをご覧下さい。

工事契約のうち、予定価格3000万円以上のもの／
①都の公共工事設計労務単価（4年3月現在）の51職種ごとの単価の85％相当額（ただし、
見習い・手元・年金受給等の調整労働者は設計労務単価の軽作業員比70％相当額）
②51職種以外の場合は、1時間あたり1170円
工事契約以外の契約（不動産、賃貸借を除く）または指定管理者協定のうち、
予定価格2000万円以上のもの／ 1時間あたり1170円

問 経理課 ☎5432-2965 FAX5432-3046

問 せたがやコール

3月30日から「図書館カウンター下北沢」を開設します 総合支所・出張所には行かずに
各種証明書をお取りいただけます　主に予約資料の貸出しや返却、利用登録がで

きる図書館カウンターを、二子玉川・三軒茶屋
に続き下北沢に、3月30日から開設します。書
架（蔵書）や閲覧スペースはありません。詳し
くは、図書館ホームページ（HP https://libweb.
city.setagaya.tokyo.jp/）をご覧下さい。
所在地／北沢2-6-4（ミカン下北E-102）  
開館時間／午前9時～午後9時 ※3月30日のみ午前10時から。
休館日／第3木曜、年末年始

　３月中旬～４月は、転出・転入、転居等の手続きで、総合支所・
出張所の窓口が混雑します。お近くのまちづくりセンターやコンビ
ニエンスストアまたは郵送で各種証明書（住民票の写し、印鑑登
録証明書、戸籍証明書、課税・納税証明書）をお取りいただけま
すので、ぜひご利用下さい。
備証明書によって利用できる手続方法などが異なりますので、詳し
くは、区のホームページをご覧いただくか、お問い合わせ下さい。
担当＝住民記録・戸籍課

問 3月29日まで＝代田図書館 ☎3469-5638 FAX3467-8084
　3月30日から＝図書館カウンター下北沢 ☎6407-0967 FAX6407-0968

　区民の皆さんから推薦されたお店の中から、キラリ輝く魅力があり地域を元気にしてくれているお店を、専門家の
審査員が実際に訪れて審査を行いグランプリ等を決定しました。各賞に輝いたお店を紹介します。

問 商業課☎3411-6667 FAX 3411-6635
世田谷区商店街連合会☎3414-1432 FAX 3410-1651

受賞店の詳細は、ホームページ（HP http://ukiuki-setagaya.com/）をご覧下さい。

「
世
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谷
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賞
」
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中華蕎麦 きつね（ラーメン） Gastropub
GOZO（ビアバー）

kiyooka sewing works
（洋服のお直し・縫製）

鮮魚三友（鮮魚）

南烏山3-3-1
北沢2-24-5 SHIMOKITA FRONT 201
☎5738-8875

うつわのわ田（和食器専門店）

ビストロ レ・シュヴルイユ
（フランス料理）
等々力4-1-9 宮坂ビル101 ☎6432-1816

お惣菜 和孝（お惣菜・お弁当）
経堂2-32-8 ☎3428-6254

豪徳寺1-49-2トリアドムス102
☎090-6654-1492

千寿（カフェ）羽根木2-35-1 ☎3322-1199

炭焼割烹ふくろう（和食・日本料理）
船橋1-7-3 信長君の台所2A ☎6432-6095

豪徳寺1-23-12ささビル2階 ☎6413-7281
松原3-42-4下高井戸市場内 ☎3325-1194

飲食部門 飲食部門 飲食部門

OTRO hair（美容室）
奥沢4-27-14桜井ビル2階
☎3720-1145

物販・サービス部門

物販・サービス部門

物販・サービス部門

ビストロ レ・シュヴルイユ

第6回世田谷キラリ輝く個店グランプリを開催しました

後期高齢者医療制度では一定以上の所得の
ある方の自己負担が2割となります
　10月1日から、後期高齢者医療制度の被保険者のうち、一定以
上の所得がある方は、医療機関等の窓口で支払う自己負担が2割
となります（現役並み所得者（自己負担3割）を除く）。
対課税所得が28万円以上で、年金収入とその他の合計所得金額
を足し合わせた額が200万円以上（世帯に被保険者が2人以上い
る場合は320万円以上）の方
備4年度に対象となる方は、3年中の所得等をもとに東京都後期
高齢者医療広域連合が判定し、9月下旬に全ての被保険者へ送付
する新しい有効期限の被保険者証でお知らせします。なお、現時
点では、個別の自己負担割合に関するご案内はできません。

問 制度見直しの背景など＝後期高齢者窓口負担割合コールセ
ンター ☎0120-002-719（月～土曜（祝・休日を除く）午前
9時～午後6時）
自己負担割合の変更について＝東京都後期高齢者医療広域連
合お問合せセンター☎0570-086-519 FAX0570-086-075

（月～金曜（祝・休日を除く）午前9時～午後5時）
その他＝国保・年金課後期高齢者医療担当
☎5432-2390 FAX5432-3020（4月から FAX5432-3005）

●都立大塚病院
　☎3941-3211（平日午後1時〜4時）
●都立駒込病院
　☎080-5933-4582（平日午前9時30分〜11時30分）

発熱や咳
せき

・痰
たん

、全身のだるさなどの症状がある方は、まずは「かかりつけ医」に電話でご相談下さい。

■療養期間終了後も何らかの症状が残っている方はご相談下さい
　（「コロナの後遺症について」とお申し出下さい）。

※PCR検査等で陽性と診断されてから1〜2か月以上経過した方に
　ついては、以下もご利用いただけます。

世田谷区コロナ後遺症相談窓口
☎5432-2910（平日午前8時30分〜午後5時15分）

新型コロナウイルス感染症に関する相談

東京都発熱相談センター 症状のご相談＝☎5320-4592　☎6258-5780（いずれも24時間・多言語対応）
医療機関案内専用＝☎6630-3710（24時間） ☎6626-3473（午前9時〜午後6時）
FAX5388-1396（電話での相談が難しい方）

東京都新型コロナ・オミクロン株コールセンター（毎日午前9時〜午後10時・多言語対応）
☎0570-550-571 FAX5388-1396（電話での相談が難しい方）

■「かかりつけ医」がいない、相談する医療機関に迷う等の場合

■症状はないが不安に思う方、その他新型コロナウイルス感染症に関するご相談

世田谷区発熱相談センター  ☎5432-2910 （平日午前8時30分〜午後5時15分）

世田谷区新型コロナウイルス相談窓口 ☎5432-2111 FAX 5432-3022
（平日午前8時30分〜午後5時15分）



第2回環境審議会の傍聴
日 4月19日㈫午前10時～正午
場 区役所第2庁舎4階区議会大会議室またはオンライン
備 詳しくは、お問い合わせ下さい。
申4月7日までに、 オンライン手続き、電話ま
たはファクシミリ（記入例参照）で環境計画課（☎
6432-7128 FAX 6432-7981）へ
先着（会場）5人

都市計画審議会の傍聴
予定案件／①防災街区整備方針の変更②地区計
画の決定（祖師谷二丁目地区）③地区計画の変更

（世田谷西部地域上祖師谷・給田地区）、用途
地域の変更（世田谷西部地域上祖師谷・給田地区）
及び高度地区の変更（世田谷西部地域上祖師谷・
給田地区）④長期優良住宅法の一部改正に伴う
高度地区の変更⑤都市計画緑地の変更（北烏山
七丁目緑地）
※①は諮問、②～⑤は報告。案件は追加・変更
する場合あり。
日 4月11日㈪午前9時30分～正午（予定）
場 区役所第2庁舎4階区議会大会議室
担当＝都市計画課
申3月29日までに、 オンライン手続き、電話ま
たはファクシミリ（記入例参照。希望する案件番
号も明記）で せたがやコールへ　抽選各15人

東京2020大会記録誌の発行（閲覧）
内容／区内で開催された馬術競技や、アメリカ合
衆国選手団のトレーニングキャンプの様子、大会
開催に向けて実施した気運醸成イベントやホストタ
ウン事業等の取組みの記録
閲覧場所／区政情報センター、総合支所区政情
報コーナー、図書館
備 区のホームページからもご覧になれます。
問スポーツ推進課
☎5432-2742 FAX 5432-3080

4 ●本紙の掲載内容は、新型コロナウイルス感染症の影響等により変更する場合がありますので、事前に区のホームページをご覧いただくか、担当課へお問い合わせ下さい。

文化・芸術活動の再開・継続を支援します

　世田谷の文化の灯を絶やさないため、新しい
生活様式のもと積極的に行われる区内の音楽・
美術・演劇・ダンスパフォーマンス等の文化・芸
術活動（オンライン配信を含む）を支援する「せ
たがや元気出せArtsプログラム」・「世田谷芸術
百華（地域文化芸術振興事業補助金）」を実施し
ます。
備 詳しくは、募集チラシ（文化・芸術振興課、
出張所・ま ち

づくりセンター、図書館、区のホームペー
ジにあり）をご覧下さい。
問 文化・芸術振興課 
☎6304-3427 FAX 6304-3710

歳末たすけあい・地域支えあい募金への
ご協力ありがとうございました
　お預かりした募金は、支援を必要とする世帯
へのお見舞金や小・中・高校生への入学お祝い
金、子ども食堂への助成金等の地域福祉活動費
として、区内の地域福祉の向上に活用します。
詳しくは、ホームページ（HPhttps://hanett.
akaihane.or.jp/hanett/pub/home）をご覧
下さい。
問（社福）世田谷区社会福祉協議会
☎5429-2233 FAX 5429-2204

「世田谷UDスタイル」第8号の発行
内容／街の中のユニバーサルデザイン（UD）の
工夫等の紹介
テーマ／今ある施設・設備をみんなが快適に使
うために
配布場所／出張所・ま ち

づくりセンター、図書館等
備 区のホームページからもご覧になれます。
問 都市デザイン課
☎6432-7152 FAX 6432-7996

協定保養施設をご利用下さい
　一般料金より安価に利用できる民間等の施設
です。

対 区内在住で原則2人以上
利用期間／ 4月1日～5年3月31日
備 区の助成はありません。対象施設、利用方法
等詳しくは、パンフレット（総合支所くみん窓口・
出張所・ま ち

づくりセンター、区民健康村・ふるさと交
流課にあり）、または区のホームページをご覧下
さい。
担当＝区民健康村・ふるさと交流課
問 せたがやコール

郷土資料館休館のお知らせ
　館内改修工事のため、休館します。
休館期間／ 4月1日～5年3月31日
問 郷土資料館 ☎3429-4237 FAX 3429-4925

烏山図書館・下馬図書館の
開館日・開館時間を変更します
　4月1日㈮から指定管理者による管理運営にな
り、開館日や開館時間が変わります。

※いずれも館内整理日（毎月第2木曜）、特別整理
期間、年末年始（12月29日～1月3日）は休館。
問 中央図書館 ☎3429-1811 FAX 3429-7436

交通ルールを守り、子どもを交通事故から
守りましょう
●保護者の方へ
　家庭で信号の見方や正しい道路の横断の仕方
等、交通ルールやマナーを教え、通学路を一緒
に歩いてみる等、子どもが安全に通学できるよ
うに配慮して下さい。
●ドライバーの方へ
　子どもを見かけたら「徐行する」「十分な間隔
を保つ」等、思いやりのある運転を心掛けて下さい。
問 交通安全自転車課
☎6432-7966 FAX 6432-7996

おしらせ

区の手続きや施設・イベント案内はせたがやコールへ ☎5432-3333  FAX 5432-3100 午前8時〜午後9時（年中無休）

災害情報マーク概要
対 対象（特に記載がない場合、参加対象は、区内在住・在勤・在学者）
日 日時・日程　場 会場　 当日直接会場へ　講 講師
費 費用（特に記載がない場合、無料）　備 ほかの情報
申 申込方法　問 問合せ先

はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で
区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。
※一部対応できない機種があります。

情報
i n f o r m a t i o n

▶災害・防犯情報メール配信サービス
　https://setagaya-city.site.
　ktaiwork.jp/
▶公式ツイッター @setagaya_kiki
▶FM ラジオ 83.4 メガヘルツ
　（エフエム世田谷のホームページから
　 も聴取できます）

開館日 開館時間

烏山
火～土曜 午前9時～午後9時
月・日曜、祝・休日 午前9時～午後8時

下馬 月～日曜、祝・休日 午前9時～午後7時

特別区職員の募集
告示日／Ⅰ類（一般、土木・建築新方式）＝3月18日㈮、Ⅲ類・障害者（Ⅲ類）・経験者・就職氷河期＝6月23日㈭ 
※採用は、原則として5年4月以降です。

備 欠員状況等により実施しない場合があります。詳しくは、告示日以降にホームページ（HPhttps://www.union.tokyo23city.lg.jp/jinji/jinjiiinkaitop/
index.html）をご覧下さい。
問 特別区人事委員会事務局任用課 ☎5210-9787、区人事課 ☎5432-2101 FAX 5432-3009

採用区分 試験・選考区分 主な受験資格 申込受付期間 第1次試験・
選考日年齢（5年4月1日現在） 免許等

Ⅰ類 
（一般方式）

事務、土木造園、建築、機械、電気 22歳以上32歳未満 不要

3月18日～4月4日 5月1日

福祉、衛生監視 22歳以上30歳未満 職種により必要

心理 40歳未満 学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）の心理
学科卒業またはこれに相当する方（卒業見込み含む）

保健師 22歳以上40歳未満 保健師免許（取得見込み含む）
Ⅰ類
 （土木・建築新方式）土木造園（土木）、建築 22歳以上32歳未満 不要

Ⅲ類 事務 18歳以上22歳未満 不要

6月23日～7月14日
（郵送（障害者（Ⅲ
類）のみ可）は7月
13日（消印）まで）

9月11日障害者
（Ⅲ類） 事務 18歳以上32歳未満

次のいずれかに該当する方
①身体障害者手帳所持②療育手帳所持③児童相談
所等により知的障害者であると判定された方④精神
障害者保健福祉手帳所持

経
験
者

1級職 事務、土木造園（土木）、建築、
機械※、電気※、福祉、児童福祉、
児童指導、児童心理
※1級職のみ。 60歳未満 民間企業等における業務従事歴が一定年数以上。

職種により免許等が必要 9月4日
2級職（主任）

3級職
（係長級） 児童福祉、児童指導、児童心理

就職氷河期 事務 37歳以上53歳未満 不要
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●「まちの生きものしらべ2021」調査結果　3015件の報告をいただき、1位はアゲハチョウ類でした。調査結果の詳細は、区のホームページをご覧下さい。
　 問 みどり政策課 ☎6432-7905 FAX6432-7989

5

せたがやコール ☎5432-3333  FAX 5432-3100区役所  〒154-8504 世田谷4-21-27　 HP  https://www.city.setagaya.lg.jp/ 令和4年（2022年）3月15日

病児・病後児保育室のご紹介　

　区内在住で保育園等に通っている乳幼児が、
病気やけが等により集団保育が困難な場合に、
専用施設で一時的にお預かりします。
　ベビーホテルや院内保育所等に預けている方
でも利用できます（契約書の写しが必要）。
　利用には、保育課への事前の登録手続きが必要です。
備 オンライン手続き可。詳しくは、区のホー
ムページをご覧いただくか、お問い合わせ下さい。
問 保育課 ☎5432-2325 FAX 5432-3018

国保の加入・脱退の届出をお忘れなく
　住民登録している方は、次の方を除き、国民
健康保険への加入が必要です。
①職場等の公的医療保険に加入している方
②後期高齢者医療制度に加入している方
③生活保護を受けている方等
　国民健康保険の加入の届出は、国保・年金課、
総合支所くみん窓口・出張所で受け付けます。脱
退の届出は、上記窓口のほか郵送でもできます。
いずれも、加入・脱退事由が発生した日から14
日以内に行って下さい（脱退の届出が遅れた場合、
保険料の還付ができない場合があります）。
※就職・退職に伴う国民健康保険の加入・脱退
の届出を、勤務先が行うことはありません。
備 必要書類等詳しくは、区のホームページをご
覧下さい。
問 国保・年金課資格賦課担当
☎5432-2331 FAX 5432-3038

知っていますか 国民健康保険料の支払
方法（窓口以外）
　国民健康保険料のお支払いは、特別徴収（年
金から天引き）されている方を除き、原則口座振
替をお願いしています。混雑する窓口でのお支
払いの手間が省け、還付金が発生した際も、自
動的に口座に振り込まれるので安心です。口座
振替（自動払込）依頼書がお手元にない場合は、
ご請求いただくか、区のホームページからダウン
ロードして下さい。

男女共同参画・多文化共生推進審議会
区民公募委員
職務内容／男女共同参画・多文化共生施策に関
する事項の調査・審議（年10回程度）
対 審議会への出席が可能な18歳以上の方
任期／ 5月31日から2年間
募集人数／ 2人　報酬／出席1回につき1万円
選考方法／書類審査、小論文
申4月28日（必着）までに、申込書（人権・男
女共同参画担当課、区のホームページにあり）
及び小論文（「男女共同参画について」また
は「多文化共生について」）を オンライン手続
き、郵送または持参で人権・男女共同参画担当
課（〒156-0043 松原6-3-5 ☎6304-3453 FAX

6304-3710）へ

ひとり親家庭等の子どもの学習支援
「かるがもスタディルーム」登録説明会

　

　大学生等のボランティアによる無料の学習支援
です。4月から新しく参加する方への事業説明と
保護者の面談後、参加登録を行います。
対 区内在住のひとり親家庭の小・中学生
日 ①②④4月9日㈯③⑤4月16日㈯いずれも午後
2時～4時

備 詳しくは、お問い合わせ下さい。
担当＝子ども家庭課
申 電話、ファクシミリ、メール（記入例参照）ま
たはホームページからNPO法人キッズドア（☎
070-1304-6976 FAX 5834-2919 setagaya@
kidsdoor.net HPhttps://ws.formzu.net/sfgen/
S71754857/）へ

　スマートフォン決済アプリやクレジットカードで
もお支払いいただけます。最新の納付方法につ
いては、区のホームページをご覧下さい。
問 保険料収納課 ☎5432-2339 FAX 5432-3038

保健センターから
1運動習慣ゼロから動ける体づくり教室
〜筋力や柔軟性アップにより動ける体をめざします
日 4月7日～6月30日の毎週木曜午後1時40分～
3時（祝日を除く全12回）
2血圧高めが気になる方の教室
〜高血圧に効く食事・運動・休養のコツを伝授
日 4月13日～7月27日の毎週水曜午後2時30分
～ 4時（祝日を除く全15回）
3自律訓練法体験講座
〜自律訓練法で日常にリラックス時間をプラスワン
日 4月19・26日いずれも火曜午後2時30分～4時

（全2回）
対 12区内在住・在勤の18歳以上で保健セン
ター健康度測定（5000円）、特定健診、同程
度の健康診断のいずれかを1年以内に受診して
いる方3区内在住・在勤で18歳以上の方
費 1回400円（指導料）
備 初めての方優先。
申3月22日までに、電話、ファクシミリ（記入
例参照。性別、生年月日も明記）、またはホー
ムページで保健センター（☎6265-7473 FAX

6265-7429 HPhttp://www.setagayaku-
hokencenter.or.jp/）へ
抽選135人23各20人 ※当選者のみ通知。

3月24日はWHO（世界保健機関）が定めた
世界結核デーです
　結核は過去の病気ではありません。2年に都で
は1589人、区では80人が新たに診断されまし
た。せき、たん、発熱等の症状が2週間以上続く
ときは、早めに医療機関を受診しましょう。また、
ご自身の健康管理のために、年1回は健康診断
等で胸部エックス線検査を受けましょう。
問 世田谷保健所感染症対策課
☎5432-2441 FAX 5432-3022

募　集

子ども・若者

国保・高齢者医療

教室名 会場
①三軒茶屋教室 池尻地区会館
②北沢教室 花見堂地区会館
③玉川教室 奥沢地区会館
④成城教室 祖師谷地区会館
⑤烏山教室 上祖師谷一丁目区民集会所

健康・衛生

河川生物調査の結果［3年7月13・14・15日調査　魚類18種類確認］
　区では、生息する生き物の種類から河
川環境を把握するために、魚類、底生動
物、付着藻類等の調査を毎年行っています。
　個体数の最も多かった魚類はオイカ
ワで、119個 体（確 認 個 体 数 合 計 の
23.4%）が確認されました。重要種では、
ギンブナ5個体、アブラハヤ4個体、マ
ルタ2個体、ヒガシシマドジョウ20個体、
ミナミメダカ42個体、トウヨシノボリ類
5個体、ウキゴリ12個体が確認されまし
た。 外来種では、コイ10個体、カワム
ツ115個体、ウグイ25個体、タモロコ
25個体、カマツカ類7個体、スゴモロコ
類20個体、ドジョウ13個体、ナマズ6個
体が確認されました。
　詳しい調査結果は、区政情報センター、
総合支所区政情報コーナー、図書館、
区のホームページでご覧になれます。
●水生生物の環境を大切に
　〜川を汚さないようにしましょう
　道路等の側溝は、直接川につながって
いるところもあります。川を汚す原因にな
るため、側溝に排水や廃液を流さないで
下さい。
問 環境保全課
☎6432-7137 FAX6432-7981

種名
河川名 野川 仙川 谷沢川 丸子川
地点名 神明橋 兵庫橋 大川橋 等々力渓谷内 谷戸川合流点 西根橋

コイ ○ ○ ○ ○
ギンブナ ○ ○
オイカワ ○ ○
カワムツ ○ ○
アブラハヤ ○
マルタ ○
モツゴ ○ ○
タモロコ ○ ○ ○
カマツカ類 ○
ウグイ ○
スゴモロコ類 ○
ドジョウ ○ ○ ○ ○ ○
ヒガシシマドジョウ ○ ○
ナマズ ○ ○
ミナミメダカ ○ ○ ○ ○ ○
トウヨシノボリ類 ○
スミウキゴリ ○ ○ ○ ○ ○
ウキゴリ ○ ○ ○ ○

出現種類数 14 12 3 4 5 6

▲オイカワ ▲マルタ ▲ドジョウ ▲タモロコ
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ハガキ・
ファクシミリの
記入例は
2面にあります

情報
i n f o r m a t i o n

●催し物等にご参加いただく際は、マスク着用等の感染症対策をお願いします。また、氏名・連絡先を伺う場合もありますので、ご協力をお願いします。

相手目線の応募書類（オンライン）
対 求職中の方
日 4月14日㈭午前10時～正午
講 青木多香子（国家資格キャリアコンサルタント）
申3月15日午前9時から予約サイト（HPhttps://
reserva.be/sanchaoshigotocafe/）へ
先着50人
問 三茶おしごとカフェ
☎3411-6604 FAX 3411-6690

福祉・介護のおしごとフェアinせたがや
2022（区内特養就職相談会ほか）
日 4月16日㈯午後1時～4時
場 三茶しゃれなあどホール
担当＝高齢福祉課
問イベント事務局（特別養護老人ホーム博水の郷）
☎5491-0340 FAX 5491-0343

ISO・環境認証等活用促進補助金の募集
補助内容／ ISO9001やISO14001等各種マネジ
メントシステム認証取得及び更新費用の一部補助
補助額／新規＝補助対象経費の1/2以内、更新
＝補助対象経費の1/3以内 ※限度額は対象事業
により異なります。
対 区内で1年以上営業し、本店登記がある中小
企業者（法人）
受付期間／4月15日㈮～8月31日㈬ ※先着順。
備 詳しくは、お問い合わせ下さい。
問（公財）世田谷区産業振興公社
☎3411-6613 FAX 3411-6610

シルバー人材センター会員募集説明会
対 区内在住で60歳以上の方
日 随時（土・日曜、祝日を除く）
場 シルバー人材センター宮坂本部（宮坂1-24-6
宮坂区民センター内）、シルバー人材センター烏
山支部（粕谷1-7-34）
備 個別またはオンライン説明会から選べます。入
会後、年度会費（1000円）がかかります。
申電話またはホームページで（公社）世田谷区シル
バー人材センター（☎3426-9211 FAX 3426-9506 
HP https://webc.sjc.ne.jp/setagaya/）へ

３年分確定申告の申告・納付期限の延長申請
　新型コロナウイルス感染症の影響により申告等
が困難な方は、4月15日までの間、簡易な方法
により、申告・納付期限の延長を申請することが
できます。詳しくは、ホームページ（HP https://
www.nta.go.jp/）をご覧下さい。
担当＝課税課
問 税 務 署（ 世 田 谷 ☎6758-6900、 北 沢 ☎
3322-3271、玉川☎3700-4131）

世田谷トラストまちづくりから
1特別保護区春の一般開放
日 3月19日㈯・20日㈰・26日㈯・27日㈰、4月
2日㈯・3日㈰午前10時～午後4時
場 ①深沢八丁目無原罪特別保護区（深沢8-13-
16）②経堂五丁目特別保護区（経堂5-12-13）
備 一般開放日以外は入場不可。状況により、人
数を制限する場合あり。
2野川せせらぎ教室〜草花と遊ぼう
対 3歳～小学6年生とその保護者
日 4月17日㈰午前9時30分～ 11時（雨天中止）
場 成城四丁目付近の野川
費 大人200円、小学生100円、未就学児無料

3春のみつ池体験教室
対 小学生以上（小学生は保護者同伴）
日 4月23日㈯午前10時～正午（小雨実施）
場 成城みつ池緑地（成城4-20、22）
備 雨天の際は、自然観察のみ実施。
₄小さな森オープンガーデン
日 ①5月11日㈬午前10時30分～正午②5月13
日㈮午前10時30分～正午（いずれも小雨実施）
場 ①祖師谷四丁目小さな森②北烏山三丁目小さ
な森（いずれも会場の詳細は当選者にのみ案内）

申24月6日、34月4日、₄4月18日までに、
電話またはファクシミリ（記入例参照）で（一
財）世田谷トラストまちづくり（☎6379-1624 
FAX 6379-4233）へ
抽選28組330人₄①②各20人

自立支援協議会シンポジウム（オンライン）
テーマ／ユニバーサルな「一人暮らし・物件探し」
を考える～せたがや・わがやコーディネート計画
配信期間／ 3月28日㈪～4月22日㈮
備 せたがや動画「世田谷区オフィシャルチャンネル

（YouTube）」で配信。詳しくは、区のホームペー
ジをご覧下さい。
問 世田谷区基幹相談支援センター
☎6379-0644 FAX 6379-0628

ふれあい農園「たけのこ掘り」
日 4月上旬～中旬の土・日曜（園により異なる）
①②午前9時から③午前10時から④午後1時から

※収穫したたけのこは1㌔あたり800円で量り売り。
備 生育状況を見て園主が実施日を決定し、当選
者に通知します（通知に農園の地図あり）。駐車
場はありません。
担当＝都市農業課
申3月22日までに、電話またはファクシミリ（記
入例参照。参加者全員の氏名、希望の農園名も
明記）で せたがやコールへ ※区のホームペー
ジからも申込可。

民家園から
1暮らしの歳時記・民間暦「春彼岸」
内容／①仏壇に入りそばなどを供える②お供え物

（そば）作りの実演（見学のみ）
日 ①3月18日㈮～24日㈭午前9時30分～午後4
時30分②3月18日㈮午前10時～正午
2草花にみる旧暦の節句「上

じょう

巳
し

」
内容／旧暦の節句にあわせて主屋等に草花を展示
日 4月1日㈮～6日㈬午前9時30分～午後4時30分
3尺八演奏 
日 4月2日、5月14日、6月11日、7月9日、8月
13日、9月10日いずれも土曜午前10時～午後2
時30分

場・問 1①②23次大夫堀公園民家園☎・FAX

3417-8492、1①2岡本公園民家園☎・FAX

3709-6959

世田谷区民健康村から
1木ごころ塾（初心者木工体験教室 年間コース）
対 全6回参加できる16歳以上の方
日 ①5月7～8日②7月9～10日③9月3～4日
④11月12～13日⑤5年1月14～15日⑥3月4 ～
5日いずれも土・日曜の1泊2日
費 1万2380円（年会費、材料費、テキスト代等）、
別途各回参加費1万2860円（宿泊・食事代、プ
ログラム参加費含む）が必要
2里山塾（親子里山体験コース）
対 親子
日 5月21日㈯～22日㈰
費 中学生以上6880円、小学生5040円、未就学

児2540円（宿泊・食事代、プログラム参加費含む）
3棚田オーナー（年間コース）
対 全3回参加できる個人・家族等
日 ①田植え＝5月28～29日②草刈り＝6月25 ～
26日③稲刈り＝9月24～25日いずれも土・日曜　
※苗や稲の生育状況により実施日変更の可能性
あり。
費 1口3万1420円（年会費）※別途参加費が必
要。詳しくは、お問い合わせ下さい。
最低保証収穫量／ 30㌔
₄レンタアップル（リンゴの木オーナー・1年間）
備リンゴ農家を紹介します。金額や日程等詳しく
は、お問い合わせ下さい。

場 世田谷区民健康村
申3月31日（消印）までに、 ハガキまたは
ファクシミリ（記入例参照）で世田谷区民
健康村・予約センター（〒378-0101 群馬
県 利 根 郡 川 場 村 谷 地1320 ☎0278-52-
3311 FAX 0278-52-3313 HP https://www.
furusatokousha.co.jp/）へ　抽選18人26
組30人312口（1口につき1部屋5人まで）

男女共同参画センターらぷらすから
1ブックマークひろば（本と気ままに過ごす居場所）
対 女性
日 4月26日、6月28日、8月23日いずれも火曜
午後2時～4時30分
講 白澤晴美（ライブラリー・コンシェルジュ）
22022年度区民企画協働事業募集説明会

男女共同参画に関する企画を募集します。応
募には、原則本募集説明会への参加が必要です。
日 4月16日㈯午後2時～4時

場 男女共同参画センターらぷらす
備 保育可（要予約）。
申1は開催日当月1日午前10時から、2は3月
1日午前10時から、電話、ファクシミリ（記入
例参照）、またはホームページからメールで男
女共同参画センターらぷらす（☎6450-8510 
FAX 6450-8511 HP http://www.laplace-
setagaya.net/）へ　先着110人220人

玉川野毛町公園拡張予定地開放イベント
　区民協働の公園づくり「玉川野毛町パークらぼ」
の取組みとして、オープンパークを開催します。
パークらぼ参加者と考えた基本設計（検討案）の
パネル展示や活動体験プログラム、キッチンカー
の出店等を実施します。
　詳しくは、区のホームページをご覧下さい。
日 3月25日㈮・26日㈯いずれも午前10時～午後
4時（雨天の場合は4月3日㈰・4㈪に延期、入
退場自由）
場 玉川野毛町公園拡張予定地（野毛1-18～23）
問 公園緑地課 ☎6432-7910 FAX 6432-7989

将棋教室、将棋大会
内容／①将棋教室②第13回小学生花みず木竜王戦
③第17回中学生花みず木竜王戦
対 区内在住・在学の①②小学生③中学生
日 4月29日㈷①午前11時～正午②③午後1時20
分～4時15分
場 二子玉川小学校
講（公社）日本将棋連盟プロ棋士ほか
担当＝文化・芸術振興課
申3月25日までに、電話またはファクシミリ（記
入例参照）で せたがやコールへ
抽選①16人②32人③8人

企画展「せたがやの未来の平和をSDGs
で考えよう」
　関連物品の展示や「せたがや2Rすごろく」で
私たちにできることを身近に体験できます。
日 6月30日㈭までの午前9時～午後5時（火曜を
除く）
場・問 平和資料館
☎3414-1530 FAX 3414-1532

対 対象（特に記載がない場合、参加対象は、区内在住・在勤・在学者） 日 日時・日程　場 会場　 当日直接会場へ　講 講師
費 費用（特に記載がない場合、無料） 備 ほかの情報　申 申込方法　問 問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン

（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク
概要

税　金 TAX

催し物

農園名 所在地 募集組数
①福田農園 千歳台2-34-23 20組
②斎藤農園 喜多見3-24

10組③三田農園 深沢1-37
④原の竹山 深沢4-5

仕事・産業

日 4月16日㈯午後1時～4時
場 三茶しゃれなあどホール
担当＝高齢福祉課
問イベント事務局（特別養護老人ホーム博水の郷）
☎5491-0340 FAX 5491-0343

新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため
開催を中止します。



区内大学公開講座のご案内（世田谷区リカレント学習推進）

備 申込方法・期間、講座内容等詳しくは、各大学ホームページをご覧いただくか、各大学へ
お問い合わせ下さい。
問 生涯学習・地域学校連携課 ☎5432-2733 FAX 5432-3039
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令和4年（2022年）3月15日区役所  〒154-8504 世田谷4-21-27　 HP  https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎5432-3333  FAX 5432-3100

●「区民のひろば」欄に掲載の催し物等についても、変更となる場合がありますので、事前に各団体へお問い合わせ下さい。

バナナのDNAの抽出実験と
バナナペーパーで折り紙
対 区内在住・在学の小学生と保護者
日 4月24日㈰午後1時～3時
場リサイクル千歳台
費 500円
備 新聞紙、ぞうきん、筆記用具持参。
申4月8日（必着）までに、 往復ハガキ（記入例参
照）またはホームページからリサイクル千歳台（〒157-
0071 千歳台1-1-5 ☎5490-1020 FAX 5490-3267 HP

https://ecoccle-setagaya.jp/）へ　抽選10組20人

♣第136回世田谷区卓球団体戦（男子の部・
女子の部）
4/3・17いずれも日曜9時から総合運動場体
育館　6千円（チーム）　要申込（区卓球連盟
☎090-7175-9721 info@sttf.jp）
♣濱中正之氏による講演会「江戸の建設と拡張」
4/7㈭13時半～15時　三茶しゃれなあどホール　
500円　電話またはホームページで世田谷区誌
研究会・野岸（☎080-3727-0817 HPhttps://
setagaya-kushiken.jimdofree.com/）
♣世田谷フィル第59回定期演奏会（区内在住・
在勤60歳以上の方ご招待）
4/24㈰14～16時 半　 昭 和 女 子 大 学（ 太
子堂1-7）　3/31までに往復ハガキで世田谷
フィルハーモニー管弦楽団（〒156-8799 経
堂1-40-1 千 歳 郵 便 局 止 め ☎080-4335-
3518）　抽選100組200人

◆桜吟会北沢合同教室（詩吟）
第1・3月曜13～16時　主に上北沢区民セン
ター　月：1500円（☎3415-2908渡部）
◆新聞の「声・気流」などを話し合う会
主に毎週火曜12時半～14時半　主に弦巻区
民センター　1回100円（☎3420-5098藍）

（♣は区の後援事業）
♣衣類のリユース会・傘の修理
リ ユ ー ス 会=3/18㈮11～13時　 傘 の 修 理
=3/20㈰13～15時　市民活動支援コーナー

（キャロットタワー 3階）　1本300円（修理費）　
（NPO法人えこひろば ☎090-6315-7432塚元）
◆大井玄先生の認知症家族の相談会
︲コロナ禍でも元気に介護できる秘訣︲
3/18㈮13時半～15時　総合福祉センター後
利用施設　千円　要申込（認知症家族の会翠

みどり

の会☎090-9157-5708秋定）
◆第21回森のつどい「十弦ギター＆ハーモニ
カ＆話フォーマンスのコンサート」
3/21㈷14～15時20分　YouTubeで 無 料
生配信（NPO法人ウッドペッカーの森☎・FAX
3327-5917きりう）
◆メディカルアロマワークショップ①除菌ハン
ドクリーム②犬の肉球ケアクリーム
①3/23㈬12時半～14時、4/5・19いずれも
火曜17時半～19時②3/29㈫12時半～14時、
4/2㈯・28㈭17時半～19時　①烏山区民セ
ンター②下北沢区民集会所　1800円　電話
またはメールでロメロ・横山（☎090-8492-
6430 romero.herb125@gmail.com）

◆健康マージャン無料体験会
3/25㈮10～12時＝入門、13～15時＝経験
者　北沢タウンホール　要申込（健康マージャ
ン世田谷☎070-6519-4181いわお）
◆講演会「東海第二原発再稼働、原発の現状と課題」
3/26㈯13～16時 半　 烏 山 区 民 センター　
500円（さようなら原発！烏山地域の会☎070-
4786-1118遠矢）
◆ふれあいネット三茶パソコン講習（やさしい
ワード・エクセル・パワーポイント・プログラミング）
①4/7～5/19の木曜10時半～12時半②4/7
～14の木曜14～16時③4/21～5/19の木
曜14～16時 ④6/2～9の木 曜14～16時 ⑤
6/2 ～7/21の木曜10時半～12時半⑥6/16
～ 7/21の木曜14～16時　いずれも世田谷
ボランティアセンター　全①5回②④2回③3
回⑤6回⑥4回　1回1200円　要申込（同会
☎090-9670-9796石垣）
♣世田谷AR記録会（エアライフル射撃）
4/3 ～5年3/26の日曜9時から総合運動場エ
アーライフル場　500円（区ライフル射撃連
盟☎3487-0832髙田）
♣都民体育大会世田谷区予選（ソフトボール）
4/3・10・17いずれも日曜9時から羽根木公
園野球場ほか　6千円（チーム）　要申込（区
ソフトボール連盟　☎090-2142-6145）

催し物 ◆短歌の会「ひなげし」（初心者の方も歓迎）
第2火曜13時15分～15時45分　主に桜丘区
民センター　月：2千円（☎3483-6837中村）
◆むらさき書道会（毛筆・硬筆）
第1・３木曜16時半～18時　主に寺町通り区
民集会所　入：1500円　月：2500円　（競
書誌代別）　（☎3308-2238三上）
◆椿句会（俳句）
第2水曜13～16時　主に用賀区民集会所　
月：700円　初心者（☎3707-6446松本）
◆用賀句会（俳句）
第2金曜13～16時　主に用賀区民集会所　
月：700円　初心者（☎080-6120-4296西内）
◆短歌「えんじゅの会」（鑑賞・批評・初心者歓迎）
第1日曜13時半～ 16時　主に下北沢区民集
会所　6か月：3千円（☎3416-0851秀

ひで

）
◆百人一首を読む会
第2金曜17時～19時　本とお酒と珈琲と（祖師
谷3-4）　1回1500円（☎090-1605-2336小柴）
◆太極拳世田谷教室（初心者歓迎、体験無料）
毎週土曜17時半～19時半　主に野沢区民集
会所　月：3千円（☎090-2230-0703成

なり

中
なか

）
◆Mahalo Hula（フラサークル、体験無料）
月3回日曜12時半～ 14時　主に用賀地区会館　
入：千円　月：4千円（☎080-8030-0658 
ao.yuuka777@gmail.com中村）

区の事業ではありません。
参加申込みや問合せ等は各団体の

連絡先へ。

ひろばひろば区民の

会員募集

【掲載対象】
区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによ
る掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載し
た内容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申
込みは掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、お問い合
わせ下さい。※区公共施設利用案内システム『けやきネット』で予約する施設を
会場として「催し物」欄を利用する場合、提出いただいた申込内容について、当
該利用施設を管理する所管課に提供することにご同意下さい。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001

講座・講習

内容・問合せ先等 日時・会場等

1

〈前半〉身近な化学のお話
〈後半〉ジェンダー視点でつなぐグローバルとローカル
講 吉田純（日本大学文理学部准教授）ほか
問 日本大学文理学部教務課
☎5317-8497 FAX 5317-9444

日〈前半〉5月7日～6月25日、〈後
半〉9月24日～11月19日の毎週土
曜午前10時40分～午後0時10分

（10月29日を除く全16回）
場 日本大学文理学部センターホール

（桜上水3-25-40）
費 1万円　備 申込は4月11日から。

2

韓国語会話 入門
講 羅仁淑（国士舘大学政経学部非常勤講師）
問 国士舘大学生涯学習センター「アカデミア国士舘」
☎5451-1921 academia@kokushikan.ac.jp
HP https://ssl2.smart-academy.net/kokushikan/

日 5月13日～7月29日の毎週金曜
午前9時30分～11時（全12回）
場 国士舘大学地域交流文化センター

（梅丘2-8-17）
費 2万4000円

3
○○世紀の芸術家列伝Ⅲ―17世紀
講 多摩美術大学教員ほか　全16人
問 多摩美術大学生涯学習センター
☎042-679-5707 FAX 042-679-5709

日 会場＝5月14日～5年3月11日いずれ
も土曜午後1時30分～3時・午後3時30
分～5時、オンデマンド＝会場開講日の1
週間後の土曜から翌週土曜（全16回）
場 中町ふれあいホール
費 1万8000円

₄
律の世界
講 八尾史（駒澤大学仏教学部専任講師）、
古山健一（曹洞宗総合研究センター常任研究員）
問 駒澤大学深沢校舎事務室 ☎3702-9625

配信開始日／6月1・8・15・22日い
ずれも水曜（全4回）
費 4000円
備 オンデマンド講座（各回2週間視聴可能）。

₅

ビジネスキャリアデザイン講座Ⅰ（世田谷プラットフォーム事業）
講 勝又あずさ（成城大学）ほか区内6大学教員全7人
問 成城大学「成城学びの森」事務局
☎3482-9031 FAX 3482-9467
HP https://ssl.smart-academy.net/seijo/

日 3月31日㈭までオンデマンド配信
（全8講座11講義）

第1回介護職員初任者研修
（旧ホームヘルパー 2級研修）

内容／介護の入門となる研修（介護の資格取得可）
日 5月20日㈮～7月12日㈫午前9時～午後5時

（全22回）
場 世田谷区福祉人材育成・研修センター
費 8万円（受講料・テキスト代含む）※一定の条
件のもと「世田谷区受講料助成制度」利用可。
備 講義の一部をオンラインで実施。オンライン接
続時は無料のテスト・サポートあり。実施日によ
り研修時間が異なります。
申5月10日（必着）までに、所定の申込用紙（出張所・
ま ち
づくりセンター等にあり）を郵送、持参またはホームペー

ジで世田谷区福祉人材育成・研修センター（〒156-
0043 松原6-37-10 保健医療福祉総合プラザ ☎
6379-4280 FAX6379-4281 HP https://www.
setagaya-jinzai.jp/）へ　先着24人

区民成年後見人養成研修
対 区内在住で、4月1日現在25歳以上の方
日 6～10月の間で9日間
備 申込受付後、研修申込書類を送付。書類選考・
面接あり。
申4月1日までに、電話またはファクシミリ（記
入例参照）で（社福）世田谷区社会福祉協議
会成年後見センター（☎6411-3950 FAX 6411-
2247）へ　選考10人

多重債務に関する相談窓口をご利用下さい
　相談窓口では、専門家の支援を受けるために必要な情
報を提供しています。

消費生活相談 世田谷区
消費生活センター

☎3410-6522
FAX3411-6845

区民相談

世田谷総合支所
区民相談室

☎5432-2016
FAX5432-3072

北沢総合支所
区民相談室

☎5478-8001
FAX5478-8004

玉川総合支所
区民相談室

☎3702-4864
FAX3702-0942

砧総合支所
区民相談室

☎3482-3139
FAX3482-1655

烏山総合支所
区民相談室

☎3326-6304
FAX3308-8269

生活相談

世田谷総合支所
生活支援課

☎5432-2846
FAX5432-3034

北沢総合支所
生活支援課

☎6804-7386
FAX6804-7994

玉川総合支所
生活支援課

☎3702-1734
FAX3702-1520

砧総合支所
生活支援課

☎3482-1390
FAX5490-1139

烏山総合支所
生活支援課

☎3326-6112
FAX3326-6169

納付相談
（税・国保料の滞納等）

納税課 ☎5432-2208
FAX5432-3012

保険料収納課 ☎5432-2343
FAX5432-3038

問 消費生活課 ☎3410-6521 FAX 3411-6845



再生紙を使用しています

令和4年（2022年）3月15日

3月7日時点の情報で作成しています。

88 ●区からのお知らせや資源・ごみ収集日、災害・防犯などの情報をメールマガジンで配信しています。ホームページ・携帯サイトから利用登録できます。

区役所  〒154-8504 世田谷4-21-27 
HP  https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

せたがやコール ☎5432-3333  FAX 5432-3100

　　　　　　対 対象（特に記載がない場合、参加対象は、区内在住・在勤・在学者）　日 日時・日程
場 会場　 当日直接会場へ　講 講師　費 費用（特に記載がない場合、無料）
備 ほかの情報　申 申込方法　問 問合せ先

はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ
（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要 区のおしらせ

ご家庭や事業所の電気に交流自治体産の自然エネルギーを利用しませんか

問 エネルギー施策推進課☎6432-7133 FAX6432-7981

●自治体産の自然エネルギー
自治体 発電所の電力と特徴 対象 募集数

津南町
（新潟県）

小水力発電
農業用導水路の落差を活用 区内事業者 約40件

弘前市
（青森県）

太陽光発電
雪国対応型のメガソーラー発電 区内在住の方 若干

川場村
（群馬県）

木質バイオマス発電
未利用間伐材による木質チップで発電 区内在住の方 若干

十日町市
（新潟県）

地熱発電
日本三大薬湯の松之山温泉の熱利用

休止中
（発電所の運転調整のため）

　区では、交流のある他自治体と連携し、自然エネルギーで発電した電気を区内に供給
する仕組みづくりに取り組んでいます。環境に優しい電気に切り替え、エネルギーを通
じた交流を始めませんか。
　交流自治体産の電気の利用には、小売電気事業者への電力契約の申込が必要です。
　申込方法等詳しくは、区のホームページをご覧下さい。

▲十日町市（新潟県）…地熱発電▲弘前市（青森県）…太陽光発電

▲津南町（新潟県）…小水力発電 ▲川場村（群馬県）…木質バイオマス発電

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ

接種券が届き次第、３回目接種の予約ができます（3回目の接種を受ける日は、2回目の接種を受けた日から6か月以上空けて下さい）。

●集団接種会場：モデルナ及びファイザー（ファイザーは2会場のみ）　●病院・診療所：ファイザー

●2回目の接種後に世田谷区に転入した方や、海外で2回目の接種を受けた方が、3回目の接種
を受けるためには、世田谷区へ接種券の申請が必要です。
●転入後に1・2回目の接種を希望される方も、接種券の申請が必要です。

●平成22年4月2日～29年5月1日生まれの方には、既に接種券をお届け済です
（3月3日㈭発送）。
●新たに5歳になる、平成29年5月2日～6月1日生まれの方には、4月7日㈭か
ら接種券をお届けします。郵便局の配送の関係上、到着までに3営業日程度か
かる場合があります。
●平成29年6月2日以降生まれの方には、5歳の誕生日を迎える前月に接種券を
お届けします。
●5～11歳の方へのワクチン接種は、予防接種法上の「努力義務」は適用されていま
せん。接種を受けるメリットとデメリットを考慮いただき、接種を受けるご本人や
かかりつけ医とも相談のうえ、ご検討下さい（ワクチン接種は強制ではありません）。

※3年9月30日までに2回目の接種を受けた方には既に接種券をお届け済です。第14回以降
の接種券送付スケジュールは、今後区のホームページ等でお知らせします。

※郵便局の配送の関係上、到着までに3営業日程度かかる場合があります。
※平成16年10月1日までに生まれた今年18歳になる方で、既に2回目の接種を受けた方に
は、誕生日の2週間前を目途に接種券をお届けします。

※その他、楽天グループや狛江市集団接種会場での区民を対象とした接種、国・都の大規模接種会場等でも3回目接種を行っています。

●区外転出後に接種を受ける場合は、転出先の自治体（住民票所在地）の接種券が必要です。
●申請方法は、転出先の自治体へお問い合わせ下さい。世田谷区が発行した接種券は、世田谷
区から転出した後は使用できません。

●毎週３～４会場で土・日曜に実施します。会場は週ごとに変更します。
●集団接種会場は、1・2回目のセット予約（2回目は1回目の3週間後に固定、日
程変更不可）です。現在予約を受け付けています。
●３月17日㈭午後5時30分から、４月23日㈯以降の予約の受付を開始します。

●区内で転居した場合、接種券に関して手続きは不要です。区からお送りした接種券をご利用下さい。

●病院や診療所でも、3月中旬以降、準備が整ったところから順次開始していきます。
●接種を実施する医療機関の一覧や予約方法など詳しくは、区のホームページ（下
記二次元コード）をご覧下さい。

区内に転入した方など

　区の集団接種会場及び区内の病院・診療所等で３回目の接種を受けることができます（※）。集団接種会場や、接種を実施している医療機関の
情報は、区のホームページ（下記二次元コード）をご覧いただくか、電話で世田谷区新型コロナワクチンコール（下記参照）へお問い合わせ下さい。

接種券の送付

区外へ転出予定の方

集団接種会場での接種

区内で転居した方

病院や診療所での接種（個別接種）

【３回目接種】今後の接種券送付スケジュール

接種券の申請方法

詳しくは、区のホームページ（下記二次元コード）をご覧いただく
か、電話で世田谷区新型コロナワクチンコール（下記参照）へお問
い合わせ下さい。

●申請書　●接種記録が確認できるもの（3回目接種の申
請時のみ）接種済証、接種記録書、接種証明書などの写し

申請に必要な書類

18歳以上の方

使用ワクチン

世田谷区に転入した方・世田谷区から転出予定の方のワクチン接種について

【３回目接種】接種を受けられる場所

【１・２回目接種】５～１１歳への小児接種

☎0120-136-652世田谷区新型コロナワクチンコール
月～金曜午前8時30分～午後8時、土・日曜、祝日午前8時30分～午後5時30分
電話 インターネット

※聴覚に障害のある方を対象に、ファクシミリ（ FAX5687-2020）でも受付をしています。
※接種券の発送直後は、電話がつながりにくい場合があります。

最新の情報は、
区のホームページをご覧下さい。
◀インターネットでの予約もこちらから

予約・問合せ先

送付回 3回目接種券の到着開始日 2回目の接種を受けた日
第12回 4年3月18日㈮～ 3年10月1日～10月31日
第13回 4月19日㈫～ 11月1日～11月30日

オンライン手続きまたは申請書類（区のホームペー
ジにあり）を郵送で住民接種調整担当課（〒154-8504 
世田谷4-21-27）へ


