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令和4年（2022年）3月1日区役所  〒154-8504 世田谷4-21-27　 HP  https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎5432-3333  FAX 5432-3100

●「区民のひろば」欄に掲載の催し物等についても、変更となる場合がありますので、事前に各団体へお問い合わせ下さい。

教育総合センター S
ス テ ィ ー ム

TEAM事業（3月）

内容／「遊び」や「学び」の活動を通じて、探
究的な思考をはぐくむ体験学習
テーマ／お笑い芸人「黒ラブ教授」と一緒に野
菜ロケットを作ろう
対 区内在園・在住の4～6歳（未就学児）
日 3月26日㈯午後1時30分～3時10分
場 教育総合センター（若林5-38-1）
講 黒ラブ教授（大学の先生芸人）
備 詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、
お問い合わせ下さい。
申3月14日までに、 オンライン手続き
抽選20組40人
問 乳幼児教育・保育支援課
☎6453-1535 FAX6453-1534

生涯学習・地域学校連携課から
1烏山中学校陶芸教室（春季5〜7月）
対 区教育委員会主催の初心者講習会の修了者

場 烏山中学校
費 6000円（焼成料込み、材料費は別途必要）
2駒沢陶芸初心者講習会
対 全回参加できる陶芸初心者
日 5月17・24日、6月7・14日いずれも火曜午
前9時30分～正午
場 駒沢地区会館
費 3600円（材料費等込み）

申3月15日までに、電話またはファクシミリ（記
入例参照。1は①～③の別も明記）で せた
がやコールへ　抽選1①～③各14人214人

介護の基礎研修（オンライン）
対新たに福祉の仕事を始める方、有資格者で就
職を考えている方、福祉について学びたい方等
講 区内特別養護老人ホーム職員、保健センター
専門相談課職員

備 動画視聴（3月31日まで視聴可）による研修。
詳しくは、ホームページをご覧下さい。
申3月31日までに、ホームページから世田谷区
福祉人材育成・研修センター（☎6379-4280 
FAX6379-4281 HP https://www.setagaya-
jinzai.jp/）へ

視覚障害のある方に対する
同行援護従業者養成研修
コース／①一般課程②応用課程
対 ①研修修了後に区内の事業所に登録し、同行
援護サービスに従事する意思のある18歳以上の
方（高校生不可）で、全3回出席できる方②同行
援護従業者養成研修一般課程または東京都知事
が一般課程に相当すると認めた研修を修了した
方で、全2回出席できる方
日 ①4月19日㈫～21日㈭②5月18日㈬・19日
㈭いずれも午前9時～午後5時30分
場 世田谷区福祉人材育成・研修センター
費 ①2640円（テキスト代）②1万6000円（受講
料、テキスト代別）
申 ①は3月22日（必着）までに、 ハガキ（記
入例参照。 生年月日、 介護等に関する保有
資格、従事希望理由も明記）で障害施策推進
課（☎5432-2388 FAX5432-3021）、 ②は4月
27日（必着）までに、所定の申込用紙（ま ち

づくりセン

ター、ホームページ等にあり）を郵送または持参
で世田谷区福祉人材育成・研修センター（〒156-
0043 松原6-37-10 保健医療福祉総合プラザ☎
6379-4280 FAX6379-4281 HPhttps://www.
setagaya-jinzai.jp/）へ　選考①②各20人

廃材を使ってメッセージボードを作ろう
日 4月3日㈰午後1時～3時
場エコプラザ用賀
講 吉村美紀（DIYアドバイザー）
費 500円
備 持ち物等詳しくは、ホームページをご覧下さい。
申3月20日（必着）までに、往復ハガキ（記入例参照）
またはホームページからエコプラザ用賀（〒158-
0097 用賀4-7-1 ☎3708-4081 FAX3708-4082 
HP https://www.ecoccle-setagaya.jp/）へ
抽選10人

口腔がん予防講演会(限定公開）
内容／口腔がんの予防と早期発見について
配信期間／ 3月10～ 31日
講 勝田秀行（昭和大学歯学部准教授）
備 申込者に後日視聴用URLを送付します。
申 オンライン手続きで申込み
問 世田谷保健所健康推進課
☎5432-2442 FAX5432-3102

♣ゴルフ明解講座（成人）
4/5～5/13の毎週①火曜②木曜③金曜（祝
日除く）いずれも9時半～10時50分または
11～12時20分　①井山ゴルフ練習場（大蔵
6-7）②③千歳ゴルフセンター（千歳台1-32）　
全5回（週1回）1万3500円　4/2までにハ
ガキまたはFAX（第2希望までの日時を明記）
でゴルフ共育研究会講習世田谷事務局・秋元

（代沢4-13-5音海方☎090-2446-0092 FAX
3412-3749）　抽選各回6人

◆松原うたの会（音楽療法士と一緒になつか
しい歌を唄う）
主に第1火曜10～11時40分　松原3・4丁目
自治会館（松原3-15）　6か月：5千円　1回
千円（☎3328-1392かくた）
◆青陶会（陶芸の作陶）
毎週火～日曜　主に野毛青少年交流センター　
月：千円（☎090-3213-6706 yoshitomo@
is-ltd.com石井）
◆美登会 ハイキング・登山クラブ（40〜60代）
主に毎週日曜　関東近辺の里山・高山　年：
5千円（☎090-8648-1044齋藤）
◆絵画交友会（水墨画を一緒に楽しく学びましょう）
主に第1・3水曜13時半～15時半　主に北沢

（♣は区の後援事業）
♣お酒の害に悩む本人及び家族の話を聞いた
り話したりする会①世田谷断酒例会②懇談会
③五心会
①3/13㈰14～16時=経堂地区会館②3/2・
16いずれも水曜18時半～20時半=用賀区民
集会所③3/24㈭18時半～20時半=太子堂区
民センター　各100円（NPO法人東京断酒新
生会世田谷断酒会☎3439-8873山田）
◆30日以内で-5kg痩せるストレッチ体験
3/5 ～28の毎週月・土曜（祝日含む）いず
れも10時から砧町自治会事務所（砧6-22）　
1回千円　要申込（整体ストレッチ☎090-
6949-6732米岡）
♣もっと語ろう不登校part265
3/5㈯14時からNPO僕んち（代田4-32）ま
たはZOOM会議　300円　電話またはメー
ルでもっと語ろう不登校・タカハシ（☎090-
3905-8124 fsbttoru@yahoo.co.jp）
◆カヨリト特別企画　音楽ユニットPentasによ
るプチコンサート〜 SING！MOVE！SMILE！
3/6㈰10時～10時40分、11時半～12時10分　
スタジオジェイド（経堂3-9）　500円　電話ま
たはメールでみんなでごはん・杉山（☎080-
4004-1350 kayorito55@gmail.com）

♣おはなし音楽会＆音脳リトミック
3/9㈬13時半、15時10分から尾山台地区会
館　参加費要問合せ　ホームページでNPO
法人アーティストグループm

み ゅ ー じ あ

usia・大井（☎
6426-1131 HPhttps://www.musia.link/）
◆初めてのイングリッシュカンバセーション
3/11㈮15～16時　太子堂区民センター　千
円　要申込（ベイシックデイリー EC☎090-
4710-0847太田）
◆清

せい

雅
が

書道会（美しく名前を書く）
3/12㈯13～14時、15㈫14～15時、28㈪
13時半～14時半　代田区民センター　1500
円（資料代込）　要申込（同会☎080-3083-
7909猪

い

鹿
か

倉
くら

）
◆資本論を読む会
3/13・27いずれも日曜18時半～21時　生
活工房（キャロットタワー 3階）（同会☎3720-
1621宮崎）
◆初級英会話を始める方の体験学習会
3/28㈪13～14時　下北沢区民集会所　千
円　要申込（初級英会話スリータイムズ☎
090-6022-0943大橋）
♣映画とお話の集い〜ご存知ですか、夜間中学
4/2㈯13時45分～16時　北沢タウンホール　
500円　メールで世田谷こどもいのちのネット
ワーク・芳

は

賀
が

（☎090-3209-2527 noriko.
k.haga@gmail.com）

催し物 地区会館　月：5千円（☎090-9308-3118 
kaihong@jcom.zaq.ne.jp王

おう

紅
こう

）
◆ヴィンテージ英会話（マークさんと英会話を
楽しみましょう）
月3回火曜10～11時半　主にひだまり友遊会
館　月：4千円（☎090-2166-2445堀江）
◆着付けの会（自分で着物を着てみよう）
月2回土曜15～16時半　砧3丁目近辺　1回
1500円（☎090-2900-4430小室）
◆ダン友会（社交ダンス、初級・中級程度、
女性歓迎）
毎週金曜19～20時半　主に烏山区民セン
ター　入：千円　月：4千円（☎090-1212-
3544安倍）
◆目黒鳥見会世田谷支部（野鳥観察、51歳
以上対象）
主に日曜15時から　主に烏山区民センター　
年：千円（☎3300-1004鈴木）
◆気軽に英会話 ラズベリー（60代以上、①
初心②初級）
月3回火曜①9～10時②10～11時　主に太
子堂区民センター　入：千円　月：4200円（☎
070-4797-1625飯島）

区の事業ではありません。
参加申込みや問合せ等は各団体の

連絡先へ。

ひろばひろば区民の

会員募集

区の世帯と人口（令和4年2月1日現在） （　）内は前月との増減

住民登録
（住民基本台帳）

世帯数 48万8894世帯 （478減➡ ） 内訳：日本人人口 内訳：外国人人口
人　口 91万5640人    （568減➡ ） 89万4709人 （471減➡ ） 2万  931人   （97減➡ ）
男　性 43万3470人    （253減➡ ） 42万2751人 （211減➡ ） 1万  719人   （42減➡ ）
女　性 48万2170人    （315減➡ ） 47万1958人 （260減➡ ） 1万  212人   （55減➡ ）

【掲載対象】
区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによ
る掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載し
た内容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申
込みは掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、お問い合
わせ下さい。※区公共施設利用案内システム『けやきネット』で予約する施設を
会場として「催し物」欄を利用する場合、提出いただいた申込内容について、当
該利用施設を管理する所管課に提供することにご同意下さい。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001

コース名 実施日時

①

一般
（経験者）

5月10日～6月28日の毎週火曜
午後2時～4時30分

② 5月12日～6月30日の毎週木曜
午後2時～4時30分

③ 5月14日～7月9日（5月21日を除く）
の毎週土曜午前9時30分～正午

動画を配信します!
　せたがや動画「世田谷区オフィシャルチャンネル(YouTube)で配信します。
ぜひご覧下さい。

配信期限／ 6月30日　講 川岸昇一((一社)日本食品添加物協会常務理事)　
備 第1回講座も配信中。
問 世田谷保健所生活保健課 ☎5432-2911 FAX5432-3054

配信期限／3月31日　講 東京都健康長寿医療センター研究所
問 介護予防・地域支援課 ☎5432-2953 FAX5432-3085

第2回せたがや食品衛生講座「もっと 知りたい! 聞きたい! 食品添加物のこと」

GoTo健康長寿～おうちで学ぶフレイル予防講座


