
芸能部
げ い の う ぶ

 ６日・１３日（水） ごご４：００～５：００ 

 みんなの前
まえ

で披露
ひ ろ う

したいことを練 習
れんしゅう

しよう！ 

 新
しん

メンバーも募 集 中
ぼしゅうちゅう

です★【対 象
たいしょう

】小 学
しょうがく

1年生以上
ねんせいいじょう

 

 

わくわく工作
こうさく

「ミニティッシュBOX
ボックス

をつくろう」 

８日（金） ごご３：３０～５：００ 

（作
つく

り終
お

わり次第解散
しだいかいさん

です。作
つく

りたい人
ひと

は4:30までに来
き

てね） 

 飾
かざ

ってもかわいいミニティッシュBOXを折
お

り紙
がみ

でつくるよ！ 

 つくれば花粉症
かふんしょう

の季節
き せ つ

に活躍
かつやく

するかも…？ 

 【対 象
たいしょう

】小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

～ 【申 込
もうしこみ

】当日
とうじつ

きてください 

 【持
も

ち物
もの

】ポケットティッシュ１こ 

 見本
み ほ ん

を３月1日～児童館
じ ど う か ん

受付
うけつけ

前
まえ

に置
お

いておくので見
み

にきてね！ 

令和６年 

世田谷区立上北沢児童館 〒１５６－００５７ 東京都世田谷区上北沢３－８－９ 2Ｆ 

ＴＥＬ：０３－３２９０－３７００ ＦＡＸ：０３－３２９０－５０４２  

今月のおやすみ （  は休館日です） 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１       

＜開館時間
かいかんじかん

＞ 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぶん

～午後
ご ご

６時
じ

まで 

・行事
ぎょうじ

の申 込
もうしこみ

は参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が来
き

てください。・行事
ぎょうじ

の変更
へんこう

がある場合
ば あ い

は、児童館
じ ど う か ん

ホームページにておしらせいたしますのでご確認
かくにん

ください。 

児童館 

 ＨＰ 

TEENSスポーツタイム 

３・１７・３１日（日） ごご５：００～６：００ 

 好きなスポーツや遊びを楽しもう！ 

 【対象】小学6年生～中高生世代 【申込】当日きてね 

 

ＢＥＡＮＳドッジボール 

３日（日） ごご４：００～５：００ 

小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

～４年生
ねんせい

のためのドッジボールタイム！ 

【対 象
たいしょう

】小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

～４年生
ねんせい

 定員
ていいん

１６名
めい

 

うんどうの日
ひ

「上北
かみきた

リーグin J球場」 

２７日（水） ごご４：００～５：００ 

【対 象
たいしょう

】小 学
しょうがく

１～６年生
ねんせい

 先 着
せんちゃく

１５名
めい

 

      【申 込
もうしこみ

】２１日（木）～ 

 

やさい村
むら

「やさいの種
たね

をまきましょー」 

９日（土） ごご３：００～４：００ 

【対 象
たいしょう

】小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

～ 【申 込
もうしこみ

】当日
とうじつ

きてね 

TEENS「じどうかんに泊まろう！」 

２３日（土） ごご５：００～ 

 じどうかんで「ごはんを作って食べて、遊んで、寝る！」 

 【対象】小学6年生～ 定員２０名 

 【申込】2月24日（土）ごご３：00～ 

 【事前活動】3月9日（土）ごご５：00～ 

  →何を作るか？何をして遊ぶか？などを、みんなで決めます 

 

匠
たくみ

の時間
じ か ん

「 宝
たから

さがしチャレンジ！」 

１５日（金） ごご４：００～４：３０ 

プレイルームにちらばったものの中
なか

から 宝
たから

を探
さが

しだせ！ 

【対 象
たいしょう

】どなたでも 【申 込
もうしこみ

】当日
とうじつ

きてください 

４月
がつ

から…夢
ゆめ

プロ始動
し ど う

！！ 

約
やく

1年
ねん

かけてつくりあげていく子
こ

ども夢
ゆめ

プロジェクトに取
と

り組
く

み

ます。みんなの夢
ゆめ

をかたちにしよう！4月に作戦会議
さくせんかいぎ

をするよ。 

ビーンズ 

イン ジェイ きゅうじょう 



 

ぴよぴよひろば 

火曜日 午前１０：３０～１１：３０ 

【対象】マタニティ・０歳～歩き始めのお子さんとその保護者 

５日  大きくなったかな＆３月のお誕生会 

    （身長・体重が測れます） 

   （協力：上北沢地区民生委員児童委員協議会） 

1２日 春の寝相アート 

とことこひろば 

木曜日 午前１０：３０～１１：３０ 

【対象】歩き始めのお子さん～２歳くらいの 

             お子さんとその保護者 

７日  からだをうごかしてあそぼう 

１４日 大きくなったかな＆成長カード作り 

   （身長・体重測定、手形足型とり） 

わくわくひろば 

金曜日 午前１０：３０～１１：３０ 

１日・８日 

【対象】０歳から就学前のお子さんとその保護者 

乳幼児さんが楽しめる遊具を用意しています。 

11：15～職員の手遊び、読み聞かせがあります。 

電車であそぼう 

  ２日（土）午前１０：００～１１：４５ 

電車のおもちゃと幼児が乗れる車であそべます。 

  【対象】乳幼児親子  

  事前申込はありません。当日来てください。 

    乳幼児の遊べるお部屋 

  ３・１７・３１日（日）  午前１０：００～１１：４５ 

プレイルームが乳幼児専有で遊べるお部屋になります。 

おもちゃや幼児が乗れる車で遊べます。 

【対象】乳幼児親子 ※小学生はプレイルームで遊べません。 

 父親の育児支援事業 

     「パパモ 五平餅をつくろう」 

       ９日（土） 午前１０：３０～１１：３０ 

 人気のクッキング企画！3月は五平餅を作ります！ 

 【対象】乳幼児と父親 定員1５組（ママと一緒も可） 

 【申込】２月10日（土）パパモ終了後（11時30分頃） 

     ※電話可 

 
 

Ｒ６年度「こっこサークル説明会」 

４月から活動する「こっこサークル」の説明会です。 

どんな活動をするのか？今までどんな活動をしたのか？

など説明します。 

サークル参加をお考えの方は説明会にご参加ください！ 

【説明会日時】①４月10日（水）10：15～11：15  

       ②４月17日（水）10：15～11：15  

 ※どちらかにご参加ください 

【対象】2歳の誕生日を迎えている未就園児とその保護者 

 

 ○●産前・産後のセルフケア講座●○ 

日時：令和６年３月１５日（金）午前10時～正午 

対象：区内在住で妊娠中（安定期以降） 

または受講日に５ヶ月未満の赤ちゃんがいるお母さん 

申込み：開催月の２ヶ月前からNPO法人せたがや子育てネット  

HP（http://www.setagaya-kosodate.net）より 

受付。先着１５組 

お問い合わせ：NPO法人せたがや子育てネット 

   （電話6796-3939 FAX6796-3940）へ 

詳しくは▼産前産後のセルフケアで検索♪ 

春のひろば 

  ２１日（木）午前１０：３０～１１：３０ 

  春休み期間中のひろば活動です。 

  乳幼児さんが楽しめる遊具を用意しています♪ 

  【対象】乳幼児親子  

  事前申込はありません。当日来てください。 

2歳以上のお子さんと保護者の方が集まり 

活動を通じてお友達を作ったり、 

幼稚園や保育園などの情報を話したりと 

一緒に子育てを楽しむことができる活動です！ 

季節の行事をはじめ、保護者の方の「やってみたい！」 

を職員がお手伝いをします！ 

こっこサークルって？ 

対象が変わりました！ 


