
 

 

 

 

 

※いずれも当日受付 対象 今月の予定 持物 

◇ちびっこひろば 
毎週火曜日 
午前 10：30～11：30 

１・２歳の 

子どもと保護者 

１６日：ようこそ！ちびっこひろばへ 

２３日：身体測定  

🌼３０日は昭和の日の振替でお休み 

 

・ハンカチ 

・飲み物 

 

・乳児さんは 

寝かせる用の 

タオル 

 

 

◆０・１ひろば 
毎週水曜日 

午前 10：30～11：30 

０・１歳の 

子どもと保護者、 

マタニティの方 

１７日：ようこそ！０・１ひろばへ 

＆身体測定 

２４日：リフレッシュ体操 

    協力 保健センター運動指導員 

   ※動きやすい服装で来てください 

◇上町プレイランド 
毎週金曜日 

午前 10：０0～正午 

乳幼児と保護者 

遊具で遊べます 
９日、１０日、１２日、１９日、２６日  

◆おはなしぱたぽん 
午前 11：30～11：50 

乳幼児向けの 

おはなし会 
１２日 

 

◆◇◆ 上町児童館のすくすく子育て ◆◇◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

まで開館
かいかん

しています。 

・下
した

の時間
じ か ん

については、一
いち

部
ぶ

使
つか

えない部屋
へ や

と遊具
ゆ う ぐ

があります。 

午後
ご ご

0時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

 → 3階
かい

・卓球室
たっきゅうしつ

・音楽室
おんがくしつ

・中庭
なかにわ

 

午後
ご ご

5時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

 → 2階
かい

・3階
かい

 

・昼 食
ちゅうしょく

、おやつは下
した

の時間
じ か ん

、ミーティングルームで食
た

べることができます。 

 正午～午後
ご ご

１時
じ

３０分
ぷん

、午後
ご ご

３時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

 （ごみは持
も

ち帰
かえ

りです） 

◆◇◆ 児童館
じ ど う か ん

の利用
り よ う

について ◆◇◆ 

 

◆◇◆「児童館
じ ど う か ん

利用
り よ う

時
じ

緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

」について◆◇◆ 
 
 ・初

はじ

めて上町
かみまち

児童館
じどうかん

を利用
り よ う

する小学生
しょうがくせい

の方
かた

には緊急
きんきゅう

時
じ

（地震
じ し ん

や台風
たいふう

等
など

の災害
さいがい

時
じ

やケガなどの緊急
きんきゅう

を要する
よう       

と職員
しょくいん

が判断
はんだん

した場合
ば あ い

）に、保護者
ほ ご し ゃ

と連絡
れんらく

を

とるため、「児童館
じどうかん

利用
り よ う

時
じ

緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

」の提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いしています。 

・小学校
しょうがっこう

卒業
そつぎょう

年度
ね ん ど

末
まつ

までこちらで保管
ほ か ん

し、期間
き か ん

終了後
しゅうりょうご

に、責任
せきにん

を持って
も    

破棄
は き

します。 

（住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

等
など

の変更
へんこう

があった場合
ば あ い

は別途
べ っ と

お知
 し

らせください。） 

 

 ◆◇◆ 『令和６年度 親子サークルの募集』 ◆◇◆ 
親子サークルは登録したメンバーで毎週プログラムを考えながら 1 年間活動します。 

みなさんで協力して外遊びなど、普段できない遊びを楽しみましょう！ 
 

◆活動期間 

令和６年 5 月９日（木）～令和７年 3 月 

 

◆活動日時 

毎週木曜日 午前１０時３０分～正午 

 

◆対象 

令和２年 4 月 2 日～令和４年 4 月 1 日 

生まれのお子さんとその保護者 

※原則、毎週参加できる方が対象です。 

 

◆定員 

35 組 ※定員になり次第しめきります。 

◆説明会（必ず参加してください） 

4 月１８日（木）午前 10 時 30 分～11時 30 分 

※出産など特別な事情により説明会に 

参加できない場合は事前に職員にご相談ください。 

 

持物：筆記用具・お子さんの好きなおもちゃ・飲物 

手拭き用タオル 

 

◆申込受付期間 

4 月１８日（木）説明会終了後～4 月２７日（土） 

①説明会の日に申込みをされる方は、「親子で写った写真」 

をご持参ください。 

②申込開始時点で定員を超えた場合は抽選になります。 

③受付期間後の申込みについてはお問合せください。 

 

○●産前産後のセルフケア●○ 
日 時：令和６年６月２8日（金）午前 10時～正午 

対 象：区内在住で妊娠中（安定期以降）または受講日に４ヶ月までの赤ちゃんがいるお母さん 

申込み：開催月の２ヶ月前から NPO法人せたがや子育てネット 

HP（https://www.setagaya-kosodate.net）より受付。先着１５組 

お問い合わせ：NPO法人せたがや子育てネット（電話 6796-3939 FAX6796-3940）へ 

詳しくは▼産前産後のセルフケアで検索♪ 

※悪天候等により開催を中止する場合があります。 

 

 

  ２月４日（日）４０周 年
しゅうねん

記念
きねん

イベントを開催
かいさい

いたしました。ご来 場
らいじょう

いただいた皆様
みなさま

、本当
ほんとう

にありがとうございました。 


