
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※いずれも当日受付 対象 今月の予定 持物 

〇ちびっこひろば 

毎週火曜日 

午前 10：30 ～ 11：30 

１・２歳の 

子どもと保護者 

６日：のびのび新聞紙タイム 

２０日：のびのびボールプールタイム 

２７日：身体測定 

※１３日はおやすみです 

 

 

 

 

 

 

 

・ハンカチ 

・飲み物 

・乳児さんは 

寝かせる用の 

タオル 

●０・１ひろば 

毎週水曜日 

午前 10：30 ～ 11：30 

０・１歳の 

子どもと保護者、 

マタニティの方 

７日：健康相談 

１４日：ぶらんこさんとあそぼう 

２１日：リフレッシュ体操 

協力：保健センター運動指導員 

     ※動きやすい服装で来てください 

２８日：身体測定 

〇上町プレイランド 

毎週金曜日 

午前 10：00 ～ 正午 

乳幼児親子 

遊具で遊べます 

２日、９日、１６日 

※２３日はおやすみです 

●おはなしぱたぽん 

午前 11：30 ～ 11：50 

乳幼児向けの 

おはなし会 
９日 

○● 上町児童館のすくすく子育て ●○ 「児童館
じ ど う か ん

利用
り よ う

時
じ

緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

」について 
 

・初
はじ

めて上町
かみまち

児童館
じどうかん

を利用
り よ う

する小学生
しょうがくせい

の方
かた

には緊急
きんきゅう

時
じ

（地震
じ し ん

や台風
たいふう

 

等
など

の災害
さいがい

時
じ

やケガなどの緊急
きんきゅう

を要する
よう       

と職員
しょくいん

が判断
はんだん

した場合
ば あ い

）に 

保護者
ほ ご し ゃ

と連絡
れんらく

をとるため、「児童館
じどうかん

利用
り よ う

時
じ

緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

」の提出
ていしゅつ

を 

お願
ねが

いしています。 

・小学校
しょうがっこう

卒業
そつぎょう

年度
ね ん ど

末
まつ

までこちらで保管
ほ か ん

し期間
き か ん

終了後
しゅうりょうご

に責任
せきにん

を持って
も    

 

破棄
は き

します。（住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

等
など

の変更
へんこう

があった場合
ば あ い

は別途
べ っ と

 

お知
 し

らせください。） 

児童館がはじめての方も大歓迎です。 

わからないことがあればお気軽にお問合せください。 

 

『TEENSお泊り大作戦会議！！』 
～君の一票がやることを決める！～ 

 

１７日（土）ごご４時３０分～５時３０分 
 

５年ぶりのお泊り会！3月２３日（土）～２４日（日）に決定！ 

お泊り当日の予定が未定な人も作戦会議に来てアイデアを出し合おう！ 
 

対 象：小学５年生以上  
申 込：当日受付  

持 物：ハンカチ・水筒 

 子育て講座 『ベビーマッサージ』  

 ９日（金） 午後１時３０分～２時３０分 
 

   ベビーマッサージをしながら、赤ちゃんと一緒に 

 ゆったりした時間を過ごしませんか？ 
 
 

講 師：鈴木和子氏＜ボディーセラピスト＞ 

対 象：６ヶ月までの赤ちゃんと保護者の方・マタニティの方 

申 込：１月２４日（水）午前１１時３０分から 

先着１０組 ※翌日（1月 25日（木））から電話申込可 

持 物：バスタオル２枚、おむつ替えシート、 

赤ちゃんのミルク（母乳の場合なし）、飲み物、 

手拭きタオル、お子さんの好きなおもちゃ 

その他：授乳を１時間前にすませて参加してください。 

オイルの使用はありません。 

 

サークル体験会 

２月１日（木）午前１０時３０分～１１時３０分 

節分企画！みんなで豆まきをしよう！ 

対象：来年度３・４歳になるお子さんと保護者 

申込：１月１６日（火）午前１１時３０分から 

持物：ハンカチ・飲み物 ※汚れてもよい服装できてください 

 
 
 

 

子育てサークル情報！    
上町児童館では毎週木曜日の午前中に子育てサークルを行っています！ 

その年に３歳になるお子さんを対象に、毎年４月に募集をして集まったメンバーで１年間活動します。 

幼稚園や保育園に入る前に、同じ地域で子育てをする仲間づくりをしませんか？ 

公園であそんだり季節の行事をしたり、保護者の方がやってみたい企画ができます！ 

職員もサポートしますので、今しかできない思い出づくりを一緒にしましょう♪ 

そして今回、サークルの体験会を実施します！今年度のメンバーに混ざって活動を体験できるチャンス！ 

どんな雰囲気？活動の様子は？など、気になっている方は体験会に参加してみてください！ 

 

 
 
 

 

  夏はお庭や公園で水遊び！  

年末おたのしみ会では 

アノ人が…⁉ 運動会にみんなで玉入れ！ 


