
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        （日の予定によって変化します） 

９：００  ☆登園（元気に挨拶、タオルやコップなど持ち物の始末をします）       

       ☆好きな遊び（園庭・保育室・遊戯室などで自由に遊びます） 

 〇幼児の興味関心や育ち、季節などを意識して遊びのコーナーや材料、環境を用意しています。                        

〇幼児が主体的に遊ぶことを大切にしつつ、遊びを深められるように言葉を掛けたり、材料や環境  

を用意したり、仲間に入ったりして援助します。意図的に遊びのコーナーを用意することも。 

１０：４５  ☆一斉保育（学級、学年、幼稚園の園児全員で一緒に遊んだり、活動をしたりします）  

絵画制作、ゲーム、リズム遊び、楽器遊び、運動遊び、避難訓練、安全指導、誕生会など 

○みんなで一緒に活動する楽しさを味わったり、友達と一緒に相談したり 

協力したりしてやり遂げる充実感を味わったりできるようにしています。 

１１：４０  ☆お弁当（先生や友達と一緒に楽しくお弁当を食べます。） 

        ・年少の秋頃から、当番活動をしています。 

１２：３０  ☆好きな遊び（食事が終わって、ゆったりと遊びを楽しみます） 

         

 

１３：３０  ☆降園時の活動（持ち帰るものの支度をし、学級で集まって活動をします） 

        ・みんなで一日の振り返りをしたり、先生から翌日の予定を聞いたりします。 

        ・手遊びや歌、言葉遊び、絵本の読み聞かせなどをみんなで楽しみます。 

１４：００  ☆降園（あいさつをして、迎えに来てくれた保護者と一緒に帰ります） 

   ※預かり保育の幼児は、みんなの部屋に移動します。 

   ※園庭開放で遊んでから帰る親子もいます。 

 

砧の学び舎世田谷区立砧幼稚園の教育 

〇幼稚園が、子どもたち一人ひとりにとって安心して楽しく過ごせる場となり、思い切り自己発揮できるよう

に、職員一同で園児を見守っています。保護者や地域の方とも連携しながら楽しい幼稚園にしています。 

〇自己を十分に発揮して主体的に生活や遊びをすすめたり、遊びの中で心と体を十分に動かして様々な経験を

積み重ねていったりしながら、自信をもって行動する幼児を育てます。 

〇周囲の様々な環境に興味・関心をもって主体的に働きかけ、様々な体験を通して気づいたり、考えたり、工

夫したりしながら遊ぶことを通して、思考力の芽生えを培います。 

〇友達と一緒に遊びや生活をする中で、相手の思いや考えを知ったり気づいたりし、自己を主張したり抑制し

たりしながら、互いに受け入れ合い認め合う気持ちを育て、人への信頼感や思いやりの気持ち、規範意識を

養います。 

〇教師や友達と心を通わせながら話したり聞いたりすること、絵本の読み聞かせやあいさつ週間などの取組を

通して、正しい言葉遣いや心に響く言葉を知り、思ったことや感じたことを言葉で表現する力を育てます。 
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教育目標  かしこく やさしく たくましく 

ある１日の保育の様子 



 

              

 

豊かな自然 豊かな自然環境ならではの体験を・・。 
※ダンゴムシなどの虫をたくさん見つけたり、幼虫から蝶やカブトムシを 

育てたり。生き物との触れ合いを大切にしています。飼育しているカメは 

年長組が責任をもって毎日世話をしています。 

※ミカン、カキ、梅、クワ、グミ、ヤマモモ・・幼稚園には実のなる木 

 が豊富です。収穫して食べるだけではなくて、拾って集めたり、色水に 

 したりと思い思いに自然物を工夫しながら遊びに活かしています。 

※夏野菜・ジャガイモ・大根・さやえんどう…、自分たちで栽培したもの 

 を食べる体験を通して、食の喜びを味わえるようにしています。 

※樹木に囲まれた園庭で、風で葉の揺れる音、鳥や虫の声、泥や砂の感触など様々な自然に触れる経験を大切

にしています。 

          健やかな身体 身体を動かすことが大好きになるように・・ ・・。

※鉄棒、雲梯、登り棒、鬼ごっこやボール遊び、縄跳び…、子ども  

たちが楽しみながら 外で身体を思い切り動かして遊ぶ中で、

様々な動きや、しっかりした体幹を身に付けられるようにしま

す。友達とチャレンジして頑張る力も伸ばします。                           

               ※廊下にケンパをしたくなるような丸を貼ったり、外の通路にジャ

ンプして触りたくなるようなものを吊り下げたり、毎日の生活の

中で自然に身体を動かしたくなるような環境作りを工夫していま                               

                   ます。 

               ※手洗い、うがいなど、毎日の園生活を通して、健康な生活習慣が身につ

くように指導をしています。 

その他 
※隣の砧小学校との交流活動を通して、小学生に憧れや親しみの気持ちをもったり、自分が優しくされるこ

とで小さい子への優しい気持ちが育まれたりします。特に 5年生とは、何度も一緒に遊んだり、田植えや

稲刈りをしたりしています。1年生とも学校見学をしています。 

※親子苗植えの講師をしてくださったり、自分たちで主催する会に招いてくださるなど、地域の方も、幼稚

園をあたたかく見守り、園の教育に協力をしてくださっています。 

※砧幼稚園では、保護者の会や、人形劇、花の会、歌う会、空きカンガルーなど保護者のサークルも盛んで

す。生き生きと活動しながら、幼稚園の様々な場面で活躍をしてくださっています。 

 

その他 ・誕生会、避難訓練、安全指導を毎月行う     

・小学生、未就園児との交流を行う 

砧幼稚園：世田谷区喜多見６－９－１１ ℡（０３）３４１６－８６３０ 

４月 1学期始業式 入園式 保護者会 

親子苗植え  家庭訪問  親子遠足 

１０月 サツマイモ掘り 運動会 年少散歩 

アスレチック遠足 砧小交流遠足 稲刈り 

５月 年長保育参観  年少お弁当参観 

開園記念日 年長 5年生との交流 田植え 

１１月 バス遠足 保育参観 

親子苗植え 

６月 プール指導開始 年長プラネタリウム見学 

土曜参加参観  アスレチック遠足 

１２月 共同製作 餅つき 保護者会 

大掃除 2学期終業式 

７月 七夕 ジャガイモ掘り 個人面談 保護者会 

カレーパーティー 1学期終業式 

１月 ３学期始業式  保護者会 土曜参加参観  

観劇会   

８月 夏季休業日 ２月 豆まき こども会 危険回避プログラム 

９月 2学期始業式 引き取り訓練、プール指導終 

  

３月 ひなまつり お別れ会 保護者会  

3学期終業式 修了式 

 

特色ある教育 

年間の主な行事 
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ごっこ遊び  砂場遊び   泥団子作り 鬼ご

っこなどの集団遊び 

  製作遊び、  色水作り 

楽器遊び      虫探し   

運動遊び 

大きな積み木を使った構成遊び   など 

   

きぬたようちえんマップ 

       

 

 

 

 

 

園舎の中では・・ 

 ままごとや店ごっこ、探検ごっこなど、経験したことや刺激を受けたことから生まれる様々なごっこ

遊び、大型積み木で家を作るなどの構成遊び 巧技台などで作ったアスレチック（作る、挑戦する） 

 様々な材料を使った製作遊び（特に遊びに使うものが多く作られている） 絵本を読む 

 楽器遊び、  生き物のお世話                        など 

 子どもたちのアイデアで、遊びと遊びが組み合わさり、さらに面白い遊びが生まれていきます。 

園庭では・・・ 

泥団子作り、砂場遊び、砂や泥、木の実や葉っぱなどを使ったごっこ遊び。（ゴザや衝立、

巧技台、ビールケース、ままごとハウスなどで素敵な家もできています。） 

虫探しや虫の研究所、花びらや木の実を使った色水遊びなどの自然物を使った遊び。（栽培

している野菜に水をやることも子どもたちにとっては楽しい遊び。小道の探検も人気です。） 

むっくりくまさん、助け鬼、しっぽ取りに、氷鬼・・、かけっこ、リレーや中当て、ドッ

ジボールにサッカー、ドッジボールなどの集団での遊び（体も心もぐんと育ちます。） 

鉄棒、雲梯、登り棒、ブランコ、ジャングルジム、滑り台（固定遊具では様々な挑戦が繰

り広げられます。）縄跳び、フラフープ（友達から刺激をうけて挑戦する姿が多くみられます。

フラフープは電車ごっこの電車になることも多いかも！） 

 


