
定員
２００名

第 �回1 第 �回2

を防ぐためにあなたができること自殺
世田谷区保健センター講演会

一般向け連続講座一般向け連続講座

ゲートキーパー講座ゲートキーパー講座

東京タワーヴュークリニック⿇布⼗番��
(内科・⼼療内科）院⻑

令和５年     月    　 日(月)9 25�
14：00∼16：00

 

独⽴⾏政法⼈国⽴病院機構
東京医療センター��医師

「ゲートキーパーの役割とは」

令和５年     月     日(火)9 5�
14：00∼16：00

林�哲也講師： 先生 講師：新福�正機 先生

対象：世⽥⾕区内在住・在勤・在学の⽅
       1回のみの参加も可能です！     

「⼼と命をささえる」���  

 
お申込み・お問い合わせは裏面をご覧ください。

オンライン開催オンライン開催
参加無料参加無料

ゲートキーパー(GATEKEEPER)とは､｢⾨番｣という意味です。ゲートキーパー(GATEKEEPER)とは､｢⾨番｣という意味です。ゲートキーパー(GATEKEEPER)とは､｢⾨番｣という意味です。
⾃殺対策としてのゲートキーパーは､｢⾝近な⼈の⾃殺のサインに⾃殺対策としてのゲートキーパーは､｢⾝近な⼈の⾃殺のサインに⾃殺対策としてのゲートキーパーは､｢⾝近な⼈の⾃殺のサインに
いち早く気づき､必要な時に相談窓⼝への橋渡しをする⼈｣のことです。いち早く気づき､必要な時に相談窓⼝への橋渡しをする⼈｣のことです。いち早く気づき､必要な時に相談窓⼝への橋渡しをする⼈｣のことです。
特別な資格は必要ありません。あなたの⾝近な⼈のこころといのちを救うため､特別な資格は必要ありません。あなたの⾝近な⼈のこころといのちを救うため､特別な資格は必要ありません。あなたの⾝近な⼈のこころといのちを救うため､
ゲートキーパーについて学んでみませんか。ゲートキーパーについて学んでみませんか。ゲートキーパーについて学んでみませんか。



・お申込みいただくと、申込受付の自動返信メールが届きます。
・受講のご案内については、後日、申し込みの際に入力いただいたメールアドレス   
あてにお知らせいたします。９月１日(金)までにメールが届かない場合は、
下記問い合わせ先にお問い合わせください。

《申し込み》
・受付期間：８⽉１⽇（⽕）〜８⽉３１⽇（⽊）
ただし、定員になり次第締め切りとなります。

世田谷区保健センターホームページの
「募集中の教室・講演会」のページより
お申込みください。

下記のURLまたはQRコードからも講演会のページにアクセスできます。

《受講のご注意》
・オンラインは「Zoomウェビナー」を使用します。「Zoom」アプリをインストー
ルしてください。アプリは最新のバージョンをご利用ください。
・受講案内メールに「Zoom｣招待リンクが記載されています。
・インターネットの接続環境を確認するため、事前に「Zoom｣の「テストミーティ
ング」https://zoom.us./testをお試しください。
・招待リンク、ID、パスワードの申込者以外の方との共有、また複数の機器での  
 受講 はご遠慮ください。
・講演会の画像や音声等の録画、録音、転送、転載、第三者に提供することは禁止
とさせていただきます。

《お問い合わせ》
世⽥⾕区保健センター 専⾨相談課

こころの相談⽀援担当
⽉〜⾦(祝⽇除く）9:00〜17:00
TEL 03-6265-7414
FAX 03-6265-7589


