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大蔵運動公園・大蔵第二運動公園再整備に関するアンケート 調査票 
 

世田谷区では、令和13年に大蔵運動公園体育館が築65年となることに向けて、世田谷区立大蔵運動公

園・大蔵第二運動公園両施設の再整備に向けた検討を行っています。 

今回、再整備に向け区民のスポーツ実施状況やスポーツ形態（する・みる・ささえる）への関心、ス

ポーツ施設へのニーズの把握等を目的にアンケート調査を実施します。 

本アンケートの「スポーツ・運動」には、ルールに基づいて勝敗や記録を競うスポーツや運動だけで

なく、散歩、体操をはじめ、健康づくりのために、目的を持って自主的に行う身体活動を広く含めま

す。 

▼大蔵運動公園・大蔵第二運動公園 位置図 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼大蔵運動公園・大蔵第二運動公園 案内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートは次のページからご回答ください。 

大蔵第二運動公園 

大蔵運動公園 



2 

１．あなた自身のことについてうかがいます 
 

あなたご自身について、項目ごとに、あてはまるものを１つ選んで○をつけてください。 

 

Q1. 性 別 1.男     2. 女     3. その他・答えたくない 

Q2. 年 代 1. 10代     2. 20代     3. 30代     4. 40代 

5. 50代     6. 60代     7. 70代以上 

Q3. 居住地 1. 世田谷東部 池尻･下馬･三宿･太子堂･三軒茶屋･野沢･若林･上馬･駒沢1～2丁目 

2. 世田谷西部 世田谷･弦巻･宮坂･桜･経堂･桜丘 

3. 北沢東部 北沢･代沢･大原･羽根木･代田 

4. 北沢西部 松原･梅丘･豪徳寺･赤堤･桜上水 

5. 玉川北部 駒沢公園･駒沢3～5丁目･新町･深沢･桜新町･用賀･上用賀･玉川台 

6. 玉川南部 奥沢･東玉川･玉川田園調布･等々力･尾山台･玉堤 

7. 玉川西部 中町･野毛･瀬田･上野毛･玉川 

8. 砧北部 船橋･千歳台･祖師谷･砧･成城 

9. 砧南部 大蔵･砧公園･岡本･鎌田･喜多見･宇奈根 

10. 烏山 八幡山･南烏山･粕谷･北烏山･給田･上祖師谷･上北沢 

11.世田谷区以外（具体的な市区町村名：          ） 

Q4. 家族構成 1. 単身世帯 

2. 一世代世帯（パートナー、あるいは兄弟だけ） 

3. 二世代世帯（パートナーと子どもなど） 

4. 三世代世帯（親、子ども、孫など） 

5. その他（                   ） 

Q5. 職 業 1. 会社員         2. 公務員  

3. 自営業         4. 自由業・フリーランス 

5. パート・アルバイト   6. 家事専業  

7. 学生          8. 無職（学生・家事専業除く） 

9. その他（                   ） 
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２．スポーツ・運動の実施状況についてうかがいます。 

 

Q6. あなたが、1年間にスポーツや運動に参加した回数はどのくらいですか。 

あてはまるものを１つ選んで○をつけてください。 

1. 週に３回以上        2. 週に１～２回        3. 月に１～３回 

4. ３か月に１～２回      5. 年に１～３回        6. 行わなかった 

  

Q6.で「1～5」と回答した方はQ7.のご回答をお願いします。 

それ以外の方はQ8.～ご回答を再開してください。 

 

Q7. あなたがスポーツや運動を行う目的は何ですか。 

あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. 健康・体力づくりのため  2. 楽しみ・ストレス解消のため  

3. 運動不足の解消のため  4. 美容のため 

5. 家族や友人との交流のため 6. 自己記録の向上や能力の向上のため 

7. その他（                            ） 

 

 

 

  

 

アンケートは裏面に続きます。 
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Q8. あなたが【①この１年間に行ったスポーツや運動】は何ですか？あわせて、【②１年間は実施してい

ないが今後したいスポーツ】は何ですか？それぞれのあてはまるスポーツの回答欄に全て○をつけ

てください。（複数回答可） 

スポーツ種目名 ①1年間に行

ったスポーツ 

②今後したい 

スポーツ 

1. ウォーキング、散歩   

2. ランニング（ジョギング・マラソン等）、陸上競技   

3. トレーニング（筋力トレーニング・ランニングマシーン等）   

4. 自転車・サイクリング   

5. エアロビクス、ヨガ、バレエ、ピラティス   

6. 体操（ラジオ体操、職場体操、健康体操、親子体操等）   

7. 水泳   

8. トライアスロン   

9. ゴルフ   

10. クライミング、ボルダリング   

11. 硬式野球、軟式野球、ソフトボール、キャッチボール、 
ティーボール 

  

12. テニス、ショートテニス、ソフトテニス   

13. 卓球   

14. バドミントン   

15. サッカー、フットサル、アメリカンフットボール、ラグビー
フットボール、ラクロス 

  

16. バスケットボール、ハンドボール、バレーボール、ソフトバ
レーボール 

  

17. ゲートボール   

18. 弓道   

19. 柔道、空手道、柔術、武術太極拳、少林寺拳法   

20. 剣道、なぎなた、スポーツチャンバラ   

21. アーチェリー   

22. クレー射撃、ライフル射撃   

23. スポーツ吹矢   

24. スキー、スノーボード   

25. フェンシング   

26. ボクシング   

27. 馬術   

28. 登山・ハイキング   

29. ビリヤード   

30. ボウリング   

31. グラウンドゴルフ   

32. チアリーディング、バトン   

33. ダンス、フォークダンス   

34. ローラースポーツ、スケートボード、ＢＭＸ   

35. 3x3バスケットボール   

36. その他（種目名等） 
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3．スポーツ施設についてうかがいます。 

Q9. あなたは、この1年間に世田谷区内・区外問わずスポーツ施設を利用したことはありますか。あて

はまるものを１つ選んで○をつけてください。 

1. 利用する      2. 利用しない      3. 分からない 

Q9.で「1」と回答した方はQ10.とQ11.のご回答をお願いします。 

それ以外の方はQ12.～ご回答を再開してください。 

Q10. 利用した施設はどこですか。 

あてはまるものに全て○をつけてください。（複数回答可） 

屋内施設 

(体育館、ジム等) 

1. 世田谷区営（大蔵運動公園・大蔵第二運動公園等） 

2. 都営（駒沢公園や砧公園等） 

3. 他市区営 4. 民営  

5. わからない 6. 屋内施設は利用していない 

7. その他（            ） 

屋外施設 

(グラウンド、テニ

スコート等) 

1. 世田谷区営（大蔵運動公園・大蔵第二運動公園等） 

2. 都営（駒沢公園や砧公園等） 

3. 他市区営 4. 民営  

5. わからない 6. 屋外施設は利用していない 

7. その他（            ） 

Q11. あなたがスポーツ施設を利用するのはどのような目的からですか。 

あてはまるものに全て○をつけてください。（複数回答可） 

1. 大会・試合     2. チーム・グループ練習       3. 個人トレーニング 

4. スポーツ教室    5. インストラクターによる個人指導   

6. イベント      7. 自由な利用   

8. その他（                   ） 

Q12. 今後、世田谷区のスポーツ施設として、整備・充実を特に優先的に行う必要があると思う施設は何

ですか。【①屋内施設】と【②屋外施設】について、あてはまるものをそれぞれ１つ選んで○をつ

けてください。 

①屋内施設 

(体育館等) 

1. 競技スポーツイベントに利用できる施設（プロスポーツ公式戦、全国大会、都大会等） 

2. 全区的なスポーツ大会に利用できる施設（区民大会や地区大会等） 

3. 練習や交流のために利用できる施設（チーム練習、スポーツ教室、地域の運動会等） 

4. 個人で気軽に利用できる施設 

5. わからない 

②屋外施設 

(グラウンド、 

テ ニ ス コ ー ト

等) 

1. 競技スポーツイベントに利用できる施設（プロスポーツ公式戦、全国大会、都大会等） 

2. 全区的なスポーツ大会に利用できる施設（区民大会や地区大会等） 

3. 練習や交流のために利用できる施設（チーム練習、スポーツ教室、地域の運動会等） 

4. 個人で気軽に利用できる施設 

5. わからない 

  

アンケートは裏面に続きます。 
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4．大蔵運動公園・大蔵第二運動公園についてうかがいます。 

Q13. あなたは、この1年間で大蔵運動公園・大蔵第二運動公園内のスポーツ施設を利用したことはあり

ますか。あてはまるものを１つ選んで○をつけてください。 

1. 利用した      2. 利用しなかった      3. 分からない 

Q13.で「1」と回答した方はQ14.～Q16.のご回答をお願いします。 

それ以外の方はQ17.～ご回答を再開してください。 

Q14. 大蔵運動公園で利用したスポーツ施設は何ですか。 

あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. 体育館（アリーナ） 2. 体育館（体育室）  

3. 体育館（トレーニングルーム） 4. 体育館（武道場） 

5. 体育館（その他諸室） 6. 温水プール 

7. 陸上競技場 8. 野球場 

9. テニスコート 10. 洋弓場 

11.ローラースケート場 

12.大蔵運動公園内のスポーツ施設は利用していない 

13. その他（                          ） 

Q15. 大蔵第二運動公園で利用したスポーツ施設は何ですか。 

あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. 体育館 2. トレーニングルーム 

3. 宿泊室      4. 屋外プール 

5. テニスコート        6. ゴルフ練習場 

7. 大蔵第二運動公園内のスポーツ施設は利用していない 

8. その他（                              ） 

Q16. あなたが大蔵運動公園または大蔵第二運動公園を利用するのはどのような目的からですか。

あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. 大会・試合 2. チーム・グループ練習 

3. 個人でのトレーニング 4. スポーツ教室  

5. インストラクターによる個人指導 6. イベント  

7. 自由な利用 8. 散歩 

9. レストランでの食事 10. 宿泊 

11. その他（                   ） 
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Q17. この中に今後、大蔵運動公園・大蔵第二運動公園に再整備にあたり、導入を検討してほしいスポー

ツ機能はありますか。あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. フットサルコート 2. 3x3バスケットボールコート 

3. ダンススタジオ 4. クライミング・ボルダリング施設 

5. スケートボード場（BMX含む） 6. サイクリングコース・拠点施設 

7. ランニングコース・拠点施設 8. 健康増進拠点（健康指導、スクール等） 

9. グランドゴルフ場  

10. その他（                               ） 

11. なし 

 
Q18. 大蔵運動公園・大蔵第二運動公園を再整備する上で充実が必要なことは何ですか。あてはまるもの

を全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. トイレや更衣室などの快適性の充実   

2. 夏の熱中症予防などの暑さ対策の充実 

3. 高齢者・障害者にも使いやすいユニバーサルデザイン（バリアフリー化等）の充実 

4. 駐輪場の充実 

5. 駐車場の充実 

6. 夜間照明の充実 

7. 太陽光発電など施設の省エネルギー化と環境を考慮した施設の充実 

8. 授乳室・おむつ替えスペースなどの幼児に関する施設の充実 

9. 集合・休憩できる場の充実 

10. レストランや売店などの充実 

11. 子どもが自由に遊べる空間の充実 

12. 一人利用のしやすさの充実 

13. 災害時に活用できる機能の充実 

14. その他（                               ） 

 

Q19. あなたは大蔵運動公園・大蔵第二運動公園で実施する大会・試合の観戦希望等みたいスポーツ活動

はありますか。あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

 

 

 

1. プロの大会や試合等   

2. アマチュアの大会や試合等 

3. 地域の団体の大会や試合等 

4. 家族や知人の人が出場する大会や試合等 

5. 見たくない 

6. 分からない 

7. その他（                              ） 

アンケートは裏面に続きます。 
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Q20. このなかにあなたがこの1年間で関わった大蔵運動公園・大蔵第二運動公園におけるスポーツを支

える活動はありますか。あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. 子供のスポーツ活動の運営・支援 

2. 地域のチーム活動の運営・支援 

3. スポーツイベントのボランティア 

4. 仕事としてスポーツ活動に関わっている（インストラクター等） 

5. 活動していない 

6. わからない 

7. その他（                              ） 

Q20.で「1～4」と回答した方はQ21.のご回答をお願いします。 

それ以外の方はQ22. ～ご回答を再開してください。 

Q21. スポーツを支える活動を行った際に感じた施設の課題は何ですか。 

あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. 待機場所がない     2. 駐車場不足 

3. 日影がない       4. 大会運営のための事務局スペースの不足 

5. 課題はない 

6. その他（                              ） 

Q22. あなたは、大蔵運動公園または大蔵第二運動公園が公園としてどのような空間であってほしいと考

えますか。あてはまるものを全て選んで○をつけてください。（複数回答可） 

1. 子どもを安心して遊ばせることができる公園 

2. 緑や花がきれいな公園 

3. ゆっくり休むことができる公園 

4 スポーツや健康づくり、行事を楽しむことができる公園 

5. 緑豊かで自然と触れ合える公園 

6. 楽しい遊具がある公園 

7. アウトドアスポーツをはじめ、日ごろできない活動を楽しむことができる公園 

8. さまざまな活動ができる街を代表するような公園 

9. カフェやレストランがある公園 

10. 災害時に有効活用できる公園 

11. 分からない 

12. その他（                              ） 

Q23. 大蔵運動公園または大蔵第二運動公園に対する要望、提案があればお聞かせください。 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 


