
 

 

令 和 ４ 年 ２ 月 １ 日 

世田谷保健所地域保健課 

 

第２回新型コロナウイルス感染症後遺症アンケートの速報値について 

 

１ 主 旨 

新型コロナウイルス感染症については、本件第１回目の調査以降、新型コロナウイル

ス変異株による感染者の急増やワクチン接種の促進により新型コロナウイルス感染症を

取り巻く現状が大きく変化した。これを受け、この現状における後遺症を把握し、社会

的な理解を進めるとともに、治療方法の早期解決などにつなげるため、第１回目調査対

象者以降の感染者に対し、令和３年１２月にアンケート調査を実施したので、その調査

結果の速報値を報告する。 

 

２ 実施概要 

（１）調査期間 令和３年１２月１０日（金）～１２月２８日（火） 

（２）調査対象 令和３年４月１６日から９月３０日までに世田谷保健所に提出された発

生届でかつ当保健所にて管理している者  

１８，５５３人（前回８，９５９人） 

（３）調査方法 郵送回答またはインターネット回答による 

（４）回収結果 有効回収数 ６，２８９件（前回３，７１０件） 

（内訳：郵送回答 ４，１１８件、インターネット回答 ２，１７１件） 

有効回収率 ３３．９％（前回４１．４％） 

 

３ 調査結果 

別紙１ 速報値の主な調査結果について 

別紙２ 新型コロナウイルス感染症の後遺症についてのアンケート（その２）速報値 

別紙３ 調査票 

 

４ 調査結果の概要 

（１）「後遺症がある」と回答したのは、５４．２％（前回４８．１％）となった。 

（２）症状では、脱毛が３３．７％（前回１７．６％）と上昇する結果となった。 

（３）１０代から３０代までは嗅覚障害が最も多く、５０代から７０代までは全身

の倦怠感が最も多い結果となった。前回調査と同様の結果であった。 

（４）ワクチン接種による後遺症の発症率は、ワクチン未接種の方は４９．３％、

２回のワクチン接種の方は５５％でした。 

 

５ 今後の対応 

本調査結果について、詳細な分析結果等を取りまとめた調査報告書を作成する。 
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６ 今後のスケジュール（予定） 

令和４年 ３月 最終報告書策定 

        区議会への情報提供 

区ホームページに調査結果、およびテキストデータを掲載する。 
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速報値の主な調査結果について 

 

（１）調査対象者の年代構成      （２）回答者の年代構成       （３）後遺症の有無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）年齢別の後遺症の有無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）退院日、または療養終了日以降にある症状（重複回答あり） 

 

 

 

 

 

  

別紙１ 
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（６）性・年齢別の各症状の発症率 

  ①男性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ②女性 

 

 

 

 

 

 

  

□10歳未満（ｎ=24） □10代（ｎ=125） □20代（ｎ=429） □30代（ｎ=455） □40代（ｎ=429）

（％）

□50代（ｎ=325） □60代（ｎ=88） □70代（ｎ=49） □80代（ｎ=19） □90代（ｎ=7）

（％）

息苦しさ

嗅覚障害

味覚障害

全身の倦怠感

咳

脱毛

咳

集中力の低下

頭痛

睡眠障害

関節の痛み

記憶障害

結膜炎

その他の症状

無回答

嗅覚障害

味覚障害

全身の倦怠感

記憶障害

結膜炎

その他の症状

無回答

脱毛

息苦しさ

集中力の低下

頭痛

睡眠障害

関節の痛み

33.3

29.2

16.7

25.0

16.7

8.3

16.7

12.5

4.2

8.3

4.2

4.2

25.0

4.2

0 50 100

65.6

55.2

28.8

24.8

27.2

17.6

20.8

21.6

9.6

11.2

8.8

5.6

16.8

2.4

0 50 100

65.7

49.9

40.6

34.7

24.5

22.6

21.0

19.1

12.1

6.8

7.5

3.0

12.6

4.4

0 50 100

64.2

50.3

48.6

39.6

40.9

29.0

27.9

22.9

19.6

11.2

11.2

5.1

18.5

1.5

0 50 100

58.0

46.6

62.5

45.5

39.8

37.5

39.8

26.1

27.3

26.1

19.3

9.1

20.5

2.3

0 50 100

28.6

42.9

67.3

28.6

46.9

32.7

30.6

22.4

28.6

22.4

18.4

6.1

16.3

2.0

0 50 100

47.4

26.3

42.1

26.3

26.3

26.3

21.1

15.8

21.1

21.1

31.6

10.5

42.1

0.0

0 50 100

28.6

42.9

42.9

42.9

42.9

14.3

14.3

0.0

14.3

0.0

57.1

0.0

14.3

0.0

0 50 100

63.2

47.1

52.9

42.7

49.2

36.4

26.8

25.4

18.2

14.5

13.1

4.7

20.0

0.5

0 50 100

48.9

43.4

55.7

40.9

50.8

30.8

28.3

23.7

23.7

17.8

14.8

5.2

20.9

0.6

0 50 100

□10歳未満（ｎ=21） □10代（ｎ=121） □20代（ｎ=243） □30代（ｎ=314） □40代（ｎ=337）

（％）

□50代（ｎ=235） □60代（ｎ=106） □70代（ｎ=32） □80代（ｎ=14） □90代（ｎ=2）

（％）

息苦しさ

嗅覚障害

味覚障害

全身の倦怠感

咳

脱毛

咳

集中力の低下

頭痛

睡眠障害

関節の痛み

記憶障害

結膜炎

その他の症状

無回答

嗅覚障害

味覚障害

全身の倦怠感

記憶障害

結膜炎

その他の症状

無回答

脱毛

息苦しさ

集中力の低下

頭痛

睡眠障害

関節の痛み

38.1

33.3

38.1

33.3

9.5

14.3

19.0

19.0

4.8

19.0

0.0

4.8

19.0

9.5

0 50 100

59.5

53.7

24.0

28.9

12.4

6.6

12.4

9.9

7.4

3.3

1.7

5.0

9.9

0.8

0 50 100

70.8

56.8

26.7

30.0

16.9

14.8

17.7

8.6

11.1

5.8

6.2

3.3

6.2

4.5

0 50 100

58.6

49.7

38.2

34.7

29.6

23.9

24.8

15.6

13.4

8.0

10.5

3.2

14.6

2.9

0 50 100

37.7

39.6

53.8

29.2

24.5

41.5

30.2

17.9

25.5

17.9

13.2

5.7

15.1

2.8

0 50 100

34.4

28.1

34.4

28.1

9.4

28.1

18.8

3.1

25.0

9.4

6.3

3.1

15.6

6.3

0 50 100

7.1

21.4

57.1

57.1

0.0

35.7

28.6

0.0

28.6

0.0

21.4

7.1

21.4

0.0

0 50 100

50.0

50.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0 50 100

41.8

39.2

47.8

31.5

35.3

32.3

30.0

17.5

15.4

12.5

14.2

3.9

18.7

2.1

0 50 100

40.0

37.4

55.7

32.8

28.1

34.9

30.6

20.4

14.9

13.2

14.5

3.8

20.0

1.3

0 50 100
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（７）新型コロナワクチンの接種率と後遺症の有無 

 

①新型コロナワクチンの接種率          ②新型コロナワクチン接種者の後遺症の有無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）療養中や療養後の困ったことについて（重複回答あり） 
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調査期間：令和３年12月10日（金）から12月28日（火）
調査対象：令和３年４月16日から９月30日までに世田谷保健所に提出された発生届でかつ当保健所
にて管理している者

調査方法：郵送配布・郵送インターネット回収
回答者数：6,289件（33.9％）

標本数 回答者数 回収率

18,553件 6,289件 33.9%

速　報　値

新型コロナウイルス感染症の後遺症についてのアンケート（その２）

1
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テキストボックス
別紙２



Ⅰ新型コロナウイルス感染症（陽性）と診断されたときの回答者について

Ⅰ①性別 Ⅰ②年齢

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

男
性

女
性

そ
の
他
・
答
え
た
く
な
い

 
 
無
回
答

 
 
調
査
数

1
0
歳
未
満

1
0
代

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代

8
0
代

9
0
代

1
0
0
 
歳
以
上

 
 
無
回
答

6,289 3,099 3,138 18 34 6,289 418 556 1,219 1,219 1,242 955 360 188 97 25 1 9
100.0 49.3 49.9 0.3 0.5 100.0 6.6 8.8 19.4 19.4 19.7 15.2 5.7 3.0 1.5 0.4 0.0 0.1

2
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Ⅰ新型コロナウイルス感染症（陽性）と診断されたときの回答者について

Ⅰ③－１身長
性・年齢

（上段：実数、下段：％）

  
調
査
数

 
平
 
均

 
最
小
値

 
最
大
値

  全  体 6,046 161.3 55.0 199.0
 100.0    
男性10歳未満 212 111.3 55.0 175.0
 3.5    
10代 302 164.8 125.0 190.0
 5.0    
20代 514 172.9 150.0 199.0
 8.5    
30代 553 172.9 158.0 187.0
 9.1    
40代 609 172.5 158.0 190.0
 10.1    
50代 465 172.0 158.0 190.0
 7.7    
60代 207 170.4 158.0 185.0
 3.4    
70代 76 167.0 150.0 184.0
 1.3    
80代 39 163.4 147.0 175.0
 0.6    
90歳以上 4 161.8 154.0 176.0
 0.1    
女性10歳未満 195 109.4 60.0 148.0
 3.2    
10代 239 156.4 128.0 172.0
 4.0    
20代 678 159.6 100.0 175.0
 11.2    
30代 625 159.6 138.0 180.0
 10.3    
40代 553 159.8 128.0 182.0
 9.1    
50代 424 159.1 145.0 174.0
 7.0    
60代 145 157.6 145.0 172.0
 2.4    
70代 100 155.3 143.0 170.0
 1.7    
80代 44 152.3 140.0 163.0
 0.7    
90歳以上 17 146.7 125.0 156.0
 0.3    

3
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Ⅰ新型コロナウイルス感染症（陽性）と診断されたときの回答者について

Ⅰ③－２体重
性・年齢

（上段：実数、下段：％）

  
調
査
数

 
平
 
均

 
最
小
値

 
最
大
値

  全  体 6,003 57.8 4.0 140.0
 100.0    
男性10歳未満 212 20.7 4.0 75.0
 3.5    
10代 299 54.9 24.0 95.0
 5.0    
20代 513 66.5 45.0 120.0
 8.5    
30代 551 69.8 45.0 140.0
 9.2    
40代 606 72.5 48.0 138.0
 10.1    
50代 464 71.9 47.0 115.0
 7.7    
60代 207 70.9 48.0 100.0
 3.4    
70代 76 65.9 40.0 97.0
 1.3    
80代 40 61.8 40.0 82.0
 0.7    
90歳以上 4 53.5 40.0 77.0
 0.1    
女性10歳未満 193 19.2 5.0 41.0
 3.2    
10代 239 47.3 24.0 70.0
 4.0    
20代 668 52.0 36.0 80.0
 11.1    
30代 617 53.1 38.0 90.0
 10.3    
40代 547 54.2 38.0 112.0
 9.1    
50代 421 55.2 36.0 90.0
 7.0    
60代 142 54.8 40.0 80.0
 2.4    
70代 99 53.0 32.0 78.0
 1.6    
80代 43 49.0 37.0 70.0
 0.7    
90歳以上 17 44.2 31.0 55.9
 0.3    

4
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Ⅰ新型コロナウイルス感染症（陽性）と診断されたときの回答者について

Ⅰ④基礎疾患
Ⅰ②年齢

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

な
し

糖
尿
病

脳
血
管
疾
患

呼
吸
器
疾
患

肥
満

高
血
圧

高
脂
血
症

悪
性
腫
瘍
（

が
ん
）

腎
疾
患
ま
た
は
腎
透
析

そ
の
他

 
 
無
回
答

  全  体 6,289 4,775 182 41 267 305 461 209 54 25 353 152
 100.0 75.9 2.9 0.7 4.2 4.8 7.3 3.3 0.9 0.4 5.6 2.4
10歳未満 418 387      -      - 8 2      -      -      - 1 8 12
 100.0 92.6      -      - 1.9 0.5      -      -      - 0.2 1.9 2.9
10代 556 511      -      - 13 4      -      -      - 1 17 12
 100.0 91.9      -      - 2.3 0.7      -      -      - 0.2 3.1 2.2
20代 1,219 1,099 4 1 40 34 2      - 1 2 29 19
 100.0 90.2 0.3 0.1 3.3 2.8 0.2      - 0.1 0.2 2.4 1.6
30代 1,219 1,037 4      - 41 55 19 14 2 2 52 28
 100.0 85.1 0.3      - 3.4 4.5 1.6 1.1 0.2 0.2 4.3 2.3
40代 1,242 929 31 7 58 87 73 34 13 2 73 23
 100.0 74.8 2.5 0.6 4.7 7.0 5.9 2.7 1.0 0.2 5.9 1.9
50代 955 581 61 9 51 79 133 72 13 6 78 28
 100.0 60.8 6.4 0.9 5.3 8.3 13.9 7.5 1.4 0.6 8.2 2.9
60代 360 144 36 5 17 28 110 46 7 4 51 13
 100.0 40.0 10.0 1.4 4.7 7.8 30.6 12.8 1.9 1.1 14.2 3.6
70代 188 67 26 7 14 11 58 22 8 5 27 6
 100.0 35.6 13.8 3.7 7.4 5.9 30.9 11.7 4.3 2.7 14.4 3.2
80代 97 12 18 9 21 4 57 18 8 1 16 2
 100.0 12.4 18.6 9.3 21.6 4.1 58.8 18.6 8.2 1.0 16.5 2.1
90代 25 7 1 3 4      - 8 3      - 1 2 4
 100.0 28.0 4.0 12.0 16.0      - 32.0 12.0      - 4.0 8.0 16.0
100 歳以上 1      -      -      -      - 1      -      -      -      -      -      -
 100.0      -      -      -      - 100.0      -      -      -      -      -      -

5
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Ⅰ新型コロナウイルス感染症（陽性）と診断されたときの回答者について

Ⅰ⑤妊娠の有無

（上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

有
り

無
し

 
 
無
回
答

3,156 113 2,963 80
100.0 3.6 93.9 2.5

6
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Ⅱ新型コロナウイルス感染症の療養について

Ⅱ③一番長く療養生活をした場所

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

令
和
３
年
４
月
～

６
月
（

第

４
波
）

令
和
３
年
７
月
～

９
月
（

第

５
波
）

 
 
無
回
答

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

病
院

ホ
テ
ル

自
宅

 
 
無
回
答

6,289 1,249 4,981 59 6,097 12.6 1.0 173.0 6,289 956 778 4,516 39
100.0 19.9 79.2 0.9 100.0    100.0 15.2 12.4 71.8 0.6

Ⅱ⑤退院日、または療養終了日以降の症状    

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

特
に
な
し

熱
、

咳
、

味
覚
障
害
な
ど
が

あ
っ

た
・
点
滴
程
度
の
入
院

を
し
た

入
院
中
に
酸
素
が
必
要
で

あ
っ

た

入
院
中
に
挿
管
・

E
C
M
O

(

体
外
式
膜
型
人

工
肺

)

が
必
要
で
あ
っ

た

 
 
無
回
答

 
 
調
査
数

症
状
が
あ
っ

た
・
症
状
が
あ

る 症
状
は
な
い

 
 
無
回
答

6,289 2,355 3,351 470 24 89 6,289 3,408 2,767 114
100.0 37.4 53.3 7.5 0.4 1.4 100.0 54.2 44.0 1.8

Ⅱ①陽性診断された時期  
Ⅱ①②陽性診断日から退院または
療養終了日（日数）

Ⅱ④療養中の症状が一番重かった時はどのくらい
だったか

7
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Ⅱ　新型コロナウイルス感染症の療養について

Ⅱ⑤退院日、または療養終了日以降の症状    
Ⅰ②年齢

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

症
状
が
あ
っ

た
・
症
状
が

あ
る

症
状
は
な
い

 
 
無
回
答

  全  体 6,289 3,408 2,767 114
 100.0 54.2 44.0 1.8
10歳未満 418 45 352 21
 100.0 10.8 84.2 5.0
10代 556 246 302 8
 100.0 44.2 54.3 1.4
20代 1,219 677 528 14
 100.0 55.5 43.3 1.1
30代 1,219 772 426 21
 100.0 63.3 34.9 1.7
40代 1,242 772 451 19
 100.0 62.2 36.3 1.5
50代 955 564 382 9
 100.0 59.1 40.0 0.9
60代 360 197 154 9
 100.0 54.7 42.8 2.5
70代 188 85 99 4
 100.0 45.2 52.7 2.1
80代 97 35 56 6
 100.0 36.1 57.7 6.2
90代 25 8 15 2
 100.0 32.0 60.0 8.0
100 歳以上 1 1      -      -
 100.0 100.0      -      -

8
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

（上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

全
身
の
倦
怠
感
（

だ
る

さ
・
お
も
さ
）

頭
痛

結
膜
炎
（

目
の
充
血
）

嗅
覚
障
害
（

匂
い
が
感
じ

に
く
い
）

味
覚
障
害
（

味
が
わ
か
り

づ
ら
い
）

咳 息
苦
し
さ

関
節
の
痛
み

集
中
力
の
低
下

記
憶
障
害

睡
眠
障
害
（

眠
れ
な
い
・

眠
り
す
ぎ
る
）

脱
毛

そ
の
他
の
症
状

 
 
無
回
答

3,408 1,554 660 152 1,907 1,585 1,211 946 401 876 393 567 1,147 571 77
100.0 45.6 19.4 4.5 56.0 46.5 35.5 27.8 11.8 25.7 11.5 16.6 33.7 16.8 2.3

・「その他の症状」（571件）の主な回答は、「めまい・ふらつき」、「喉の痛み」、「胸の痛み」などがあった。

9
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状
性・年齢

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

全
身
の
倦
怠
感
（

だ
る

さ
・
お
も
さ
）

頭
痛

結
膜
炎
（

目
の
充
血
）

嗅
覚
障
害
（

匂
い
が
感
じ

に
く
い
）

味
覚
障
害
（

味
が
わ
か
り

づ
ら
い
）

咳 息
苦
し
さ

関
節
の
痛
み

集
中
力
の
低
下

記
憶
障
害

睡
眠
障
害
（

眠
れ
な
い
・

眠
り
す
ぎ
る
）

脱
毛

そ
の
他
の
症
状

 
 
無
回
答

  全  体 3,408 1,554 660 152 1,907 1,585 1,211 946 401 876 393 567 1,147 571 77
 100.0 45.6 19.4 4.5 56.0 46.5 35.5 27.8 11.8 25.7 11.5 16.6 33.7 16.8 2.3
男性10歳未満 21 8 4 1 8 7 7 3 4 4      - 1 2 4 2
 100.0 38.1 19.0 4.8 38.1 33.3 33.3 14.3 19.0 19.0      - 4.8 9.5 19.0 9.5
10代 121 29 12 6 72 65 35 8 4 15 2 9 15 12 1
 100.0 24.0 9.9 5.0 59.5 53.7 28.9 6.6 3.3 12.4 1.7 7.4 12.4 9.9 0.8
20代 243 65 21 8 172 138 73 36 14 43 15 27 41 15 11
 100.0 26.7 8.6 3.3 70.8 56.8 30.0 14.8 5.8 17.7 6.2 11.1 16.9 6.2 4.5
30代 314 120 49 10 184 156 109 75 25 78 33 42 93 46 9
 100.0 38.2 15.6 3.2 58.6 49.7 34.7 23.9 8.0 24.8 10.5 13.4 29.6 14.6 2.9
40代 337 161 59 13 141 132 106 109 42 101 48 52 119 63 7
 100.0 47.8 17.5 3.9 41.8 39.2 31.5 32.3 12.5 30.0 14.2 15.4 35.3 18.7 2.1
50代 235 131 48 9 94 88 77 82 31 72 34 35 66 47 3
 100.0 55.7 20.4 3.8 40.0 37.4 32.8 34.9 13.2 30.6 14.5 14.9 28.1 20.0 1.3
60代 106 57 19 6 40 42 31 44 19 32 14 27 26 16 3
 100.0 53.8 17.9 5.7 37.7 39.6 29.2 41.5 17.9 30.2 13.2 25.5 24.5 15.1 2.8
70代 32 11 1 1 11 9 9 9 3 6 2 8 3 5 2
 100.0 34.4 3.1 3.1 34.4 28.1 28.1 28.1 9.4 18.8 6.3 25.0 9.4 15.6 6.3
80代 14 8      - 1 1 3 8 5      - 4 3 4      - 3      -
 100.0 57.1      - 7.1 7.1 21.4 57.1 35.7      - 28.6 21.4 28.6      - 21.4      -
90歳以上 2      -      -      - 1 1 1      -      -      -      -      -      -      -      -
 100.0      -      -      - 50.0 50.0 50.0      -      -      -      -      -      -      -      -

10
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状
性・年齢

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

全
身
の
倦
怠
感
（

だ
る

さ
・
お
も
さ
）

頭
痛

結
膜
炎
（

目
の
充
血
）

嗅
覚
障
害
（

匂
い
が
感
じ

に
く
い
）

味
覚
障
害
（

味
が
わ
か
り

づ
ら
い
）

咳 息
苦
し
さ

関
節
の
痛
み

集
中
力
の
低
下

記
憶
障
害

睡
眠
障
害
（

眠
れ
な
い
・

眠
り
す
ぎ
る
）

脱
毛

そ
の
他
の
症
状

 
 
無
回
答

  全  体 3,408 1,554 660 152 1,907 1,585 1,211 946 401 876 393 567 1,147 571 77
 100.0 45.6 19.4 4.5 56.0 46.5 35.5 27.8 11.8 25.7 11.5 16.6 33.7 16.8 2.3
女性10歳未満 24 4 3 1 8 7 6 2 2 4 1 1 4 6 1
 100.0 16.7 12.5 4.2 33.3 29.2 25.0 8.3 8.3 16.7 4.2 4.2 16.7 25.0 4.2
10代 125 36 27 7 82 69 31 22 14 26 11 12 34 21 3
 100.0 28.8 21.6 5.6 65.6 55.2 24.8 17.6 11.2 20.8 8.8 9.6 27.2 16.8 2.4
20代 429 174 82 13 282 214 149 97 29 90 32 52 105 54 19
 100.0 40.6 19.1 3.0 65.7 49.9 34.7 22.6 6.8 21.0 7.5 12.1 24.5 12.6 4.4
30代 455 221 104 23 292 229 180 132 51 127 51 89 186 84 7
 100.0 48.6 22.9 5.1 64.2 50.3 39.6 29.0 11.2 27.9 11.2 19.6 40.9 18.5 1.5
40代 429 227 109 20 271 202 183 156 62 115 56 78 211 86 2
 100.0 52.9 25.4 4.7 63.2 47.1 42.7 36.4 14.5 26.8 13.1 18.2 49.2 20.0 0.5
50代 325 181 77 17 159 141 133 100 58 92 48 77 165 68 2
 100.0 55.7 23.7 5.2 48.9 43.4 40.9 30.8 17.8 28.3 14.8 23.7 50.8 20.9 0.6
60代 88 55 23 8 51 41 40 33 23 35 17 24 35 18 2
 100.0 62.5 26.1 9.1 58.0 46.6 45.5 37.5 26.1 39.8 19.3 27.3 39.8 20.5 2.3
70代 49 33 11 3 14 21 14 16 11 15 9 14 23 8 1
 100.0 67.3 22.4 6.1 28.6 42.9 28.6 32.7 22.4 30.6 18.4 28.6 46.9 16.3 2.0
80代 19 8 3 2 9 5 5 5 4 4 6 4 5 8      -
 100.0 42.1 15.8 10.5 47.4 26.3 26.3 26.3 21.1 21.1 31.6 21.1 26.3 42.1      -
90歳以上 7 3      -      - 2 3 3 1      - 1 4 1 3 1      -
 100.0 42.9      -      - 28.6 42.9 42.9 14.3      - 14.3 57.1 14.3 42.9 14.3      -

11
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状
Ⅱ①陽性診断された時期  

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

全
身
の
倦
怠
感
（

だ
る

さ
・
お
も
さ
）

頭
痛

結
膜
炎
（

目
の
充
血
）

嗅
覚
障
害
（

匂
い
が
感
じ

に
く
い
）

味
覚
障
害
（

味
が
わ
か
り

づ
ら
い
）

咳 息
苦
し
さ

関
節
の
痛
み

集
中
力
の
低
下

記
憶
障
害

睡
眠
障
害
（

眠
れ
な
い
・

眠
り
す
ぎ
る
）

脱
毛

そ
の
他
の
症
状

 
 
無
回
答

  全  体 3,408 1,554 660 152 1,907 1,585 1,211 946 401 876 393 567 1,147 571 77
 100.0 45.6 19.4 4.5 56.0 46.5 35.5 27.8 11.8 25.7 11.5 16.6 33.7 16.8 2.3
令和３年４月～６月（第４波） 551 276 125 23 213 187 188 161 80 159 59 105 155 125 8
 100.0 50.1 22.7 4.2 38.7 33.9 34.1 29.2 14.5 28.9 10.7 19.1 28.1 22.7 1.5
令和３年７月～９月（第５波） 2,846 1,273 534 129 1,689 1,392 1,020 784 320 715 334 462 991 446 67
 100.0 44.7 18.8 4.5 59.3 48.9 35.8 27.5 11.2 25.1 11.7 16.2 34.8 15.7 2.4

12
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Ⅲ①症状の有無

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

有
り

無
し

 
 
無
回
答

Ⅲ１①全身の倦怠感（だるさ・おもさ） 3,408 1,554 1,471 383
100.0 45.6 43.2 11.2

Ⅲ２①頭痛 3,408 660 2,264 484
 100.0 19.4 66.4 14.2
Ⅲ３①結膜炎（目の充血） 3,408 152 2,701 555
 100.0 4.5 79.3 16.3
Ⅲ４①嗅覚障害（匂いが感じにくい） 3,408 1,907 1,170 331

100.0 56.0 34.3 9.7
Ⅲ５①味覚障害（味がわかりづらい） 3,408 1,585 1,456 367

100.0 46.5 42.7 10.8
Ⅲ６①咳 3,408 1,211 1,772 425
 100.0 35.5 52.0 12.5
Ⅲ７①息苦しさ 3,408 946 1,989 473
 100.0 27.8 58.4 13.9
Ⅲ８①関節の痛み 3,408 401 2,473 534
 100.0 11.8 72.6 15.7
Ⅲ９①集中力の低下 3,408 876 2,024 508
 100.0 25.7 59.4 14.9
Ⅲ10①記憶障害 3,408 393 2,470 545
 100.0 11.5 72.5 16.0
Ⅲ11①睡眠障害（眠れない・眠りすぎる） 3,408 567 2,305 536

100.0 16.6 67.6 15.7
Ⅲ12①脱毛 3,408 1,147 1,861 400
 100.0 33.7 54.6 11.7
Ⅲ13①その他の症状 3,408 571 1,717 1,120
 100.0 16.8 50.4 32.9

13
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Ⅲ②③症状の発症していた・いる期間

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

Ⅲ１③全身の倦怠感（だるさ・おもさ） 1,317 55.8 1.0 230.0
13.7    

Ⅲ２③頭痛 508 54.9 1.0 229.0
 5.3    
Ⅲ３③結膜炎（目の充血） 56 54.0 2.0 183.0

0.6    
Ⅲ４③嗅覚障害（匂いが感じにくい） 1,674 63.8 2.0 228.0

17.4    
Ⅲ５③味覚障害（味がわかりづらい） 1,348 55.6 1.0 230.0

14.0    
Ⅲ６③咳 987 43.3 1.0 227.0
 10.3    
Ⅲ７③息苦しさ 757 60.6 2.0 229.0
 7.9    
Ⅲ８③関節の痛み 265 52.1 2.0 227.0
 2.8    
Ⅲ９③集中力の低下 671 75.1 3.0 229.0

7.0    
Ⅲ10③記憶障害 252 89.8 3.0 226.0
 2.6    
Ⅲ11③睡眠障害（眠れない・眠りすぎる） 413 84.6 4.0 229.0

4.3    
Ⅲ12③脱毛 895 71.2 1.0 225.0
 9.3    
Ⅲ13③その他の症状 464 75.4 1.0 227.0

4.8    

14
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ１③全身の倦怠感（だるさ・おもさ）の発症していた・いる期間 Ⅲ２③頭痛の発症していた・いる期間  
Ⅱ①陽性診断された時期  

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

  全  体 1,317 55.8 1.0 230.0 508 54.9 1.0 229.0 56 54.0 2.0 183.0
 100.0    100.0    100.0    
令和３年４月～６月（第４波） 228 76.5 1.0 230.0 91 74.0 1.0 229.0 6 90.0 5.0 183.0
 17.3    17.9    10.7    
令和３年７月～９月（第５波） 1,087 51.5 2.0 151.0 416 50.8 1.0 142.0 50 49.7 2.0 134.0
 82.5    81.9    89.3    

Ⅲ３③結膜炎（目の充血）の発症
していた・いる期間

15
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ４③嗅覚障害（匂いが感じにくい）の発症していた・いる期間  Ⅲ６③咳の発症していた・いる期間    
Ⅱ①陽性診断された時期  

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

  全  体 1,674 63.8 2.0 228.0 1,348 55.6 1.0 230.0 987 43.3 1.0 227.0
 100.0    100.0    100.0    
令和３年４月～６月（第４波） 181 81.1 2.0 228.0 155 67.9 1.0 230.0 142 57.9 2.0 227.0
 10.8    11.5    14.4    
令和３年７月～９月（第５波） 1,491 61.8 2.0 150.0 1,190 54.0 2.0 149.0 844 40.8 1.0 153.0
 89.1    88.3    85.5    

Ⅲ５③味覚障害（味がわかりづら
い）の発症していた・いる期間

16
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ７③息苦しさの発症していた・いる期間    
Ⅱ①陽性診断された時期  

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

  全  体 757 60.6 2.0 229.0 265 52.1 2.0 227.0 671 75.1 3.0 229.0
 100.0    100.0    100.0    
令和３年４月～６月（第４波） 125 92.1 4.0 229.0 52 72.8 7.0 227.0 119 103.9 7.0 229.0
 16.5    19.6    17.7    
令和３年７月～９月（第５波） 631 54.4 2.0 150.0 212 47.2 2.0 144.0 551 69.0 3.0 151.0
 83.4    80.0    82.1    

Ⅲ８③関節の痛みの発症してい
た・いる期間

Ⅲ９③集中力の低下の発症してい
た・いる期間

17
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ10③記憶障害の発症していた・いる期間    Ⅲ12③脱毛の発症していた・いる期間  
Ⅱ①陽性診断された時期  

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

 
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

  全  体 252 89.8 3.0 226.0 413 84.6 4.0 229.0 895 71.2 1.0 225.0
 100.0    100.0    100.0    
令和３年４月～６月（第４波） 34 132.1 12.0 226.0 71 129.7 9.0 229.0 110 101.4 9.0 225.0
 13.5    17.2    12.3    
令和３年７月～９月（第５波） 218 83.2 3.0 141.0 342 75.2 4.0 153.0 785 66.9 1.0 140.0
 86.5    82.8    87.7    

Ⅲ11③睡眠障害（眠れない・眠り
すぎる）の発症していた・いる期

18
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Ⅲ退院日、または療養終了日以降にあった・ある症状

Ⅲ13③その他の症状の発症していた・いる期間
Ⅱ①陽性診断された時期  

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

 
 
平
 
 
均

 
 
最
小
値

 
 
最
大
値

  全  体 464 75.4 1.0 227.0
 100.0    
令和３年４月～６月（第４波） 100 118.4 5.0 227.0
 21.6    
令和３年７月～９月（第５波） 364 63.6 1.0 144.0
 78.4    

19
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Ⅲ④症状の程度

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

日
常
生
活
に
支
障
が
あ
る

日
常
生
活
に
支
障
が
な
い

 
 
無
回
答

Ⅲ１④全身の倦怠感（だるさ・おもさ） 1,554 776 663 115
100.0 49.9 42.7 7.4

Ⅲ２④頭痛 660 302 295 63
 100.0 45.8 44.7 9.5
Ⅲ３④結膜炎（目の充血） 152 30 112 10
 100.0 19.7 73.7 6.6
Ⅲ４④嗅覚障害（匂いが感じにくい） 1,907 853 913 141

100.0 44.7 47.9 7.4
Ⅲ５④味覚障害（味がわかりづらい） 1,585 720 720 145

100.0 45.4 45.4 9.1
Ⅲ６④咳 1,211 510 569 132
 100.0 42.1 47.0 10.9
Ⅲ７④息苦しさ 946 459 393 94
 100.0 48.5 41.5 9.9
Ⅲ８④関節の痛み 401 176 174 51
 100.0 43.9 43.4 12.7
Ⅲ９④集中力の低下 876 390 386 100
 100.0 44.5 44.1 11.4
Ⅲ10④記憶障害 393 156 199 38
 100.0 39.7 50.6 9.7
Ⅲ11④睡眠障害（眠れない・眠りすぎる） 567 313 210 44

100.0 55.2 37.0 7.8
Ⅲ12④脱毛 1,147 302 755 90
 100.0 26.3 65.8 7.8
Ⅲ13④その他の症状 571 274 270 27
 100.0 48.0 47.3 4.7

20
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Ⅳ新型コロナワクチンの接種状況について

Ⅳ１回目のワクチンの接種日 Ⅳ②新型コロナワクチンの接種状況（２回目）

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

接
種
し
た

接
種
し
て
い
な
い

 
 
無
回
答

 
 
調
査
数

令
和
３
年
１
～

３
月

令
和
３
年
４
～

６
月

令
和
３
年
７
～

９
月

令
和
３
年
1
0
～

1
2
月

 
 
無
回
答

 
 
調
査
数

接
種
し
た

接
種
し
て
い
な
い

 
 
無
回
答

6,289 4,381 1,764 144 4,381 24 344 2,998 829 186 6,289 3,959 2,154 176
100.0 69.7 28.0 2.3 100.0 0.5 7.9 68.4 18.9 4.2 100.0 63.0 34.3 2.8

Ⅳ２回目のワクチンの接種日 Ⅳ③ワクチンの種類

（上段：実数、下段：％） （上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

令
和
３
年
１
～

３
月

令
和
３
年
４
～

６
月

令
和
３
年
７
～

９
月

令
和
３
年
1
0
～

1
2
月

 
 
無
回
答

 
 
調
査
数

フ
ァ

イ
ザ
ー

社
製

武
田
／
モ
デ
ル
ナ
社
製

ア
ス
ト
ラ
ゼ
ネ
カ
社
製

そ
の
他

 
 
無
回
答

3,959 7 160 2,028 1,592 172 4,381 3,376 944 3 8 50
100.0 0.2 4.0 51.2 40.2 4.3 100.0 77.1 21.5 0.1 0.2 1.1

Ⅳ①新型コロナワクチンの接種状
況（１回目）
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Ⅱ　新型コロナウイルス感染症の療養について

Ⅱ⑤退院日、または療養終了日以降の症状    
Ⅳ①②新型コロナワクチンの接種状況  

（上段：実数、下段：％）

  
 
調
査
数

症
状
が
あ
っ

た
・
症
状
が

あ
る

症
状
は
な
い

 
 
無
回
答

  全  体 6,289 3,408 2,767 114
 100.0 54.2 44.0 1.8
１回接種した 390 249 140 1
 100.0 63.8 35.9 0.3
２回接種した 3,959 2,177 1,736 46
 100.0 55.0 43.8 1.2
接種していない 1,764 870 862 32
 100.0 49.3 48.9 1.8
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Ⅴ中和抗体薬による治療について

Ⅴ療養中に中和抗体薬による治療を受けたか  

（上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

治
療
を
受
け
た

治
療
を
受
け
て
い
な
い

 
 
無
回
答

6,289 203 5,844 242
100.0 3.2 92.9 3.8
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Ⅵ療養生活中や終了後の生活において困ったこと

Ⅵ療養生活中や終了後の生活において実際に困ったこと

（上段：実数、下段：％）

 
 
調
査
数

特
に
な
し

自
宅
待
機
中
の
生
活

療
養
生
活
で
の
不
安
や
ス

ト
レ
ス

体
調
や
健
康
面
へ
の
不
安

風
評
被
害
・
誹
謗
中
傷

噂
な
ど
へ
の
不
安

仕
事
の
不
安

経
済
的
な
不
安

家
族
へ
の
感
染
の
不
安

治
療
に
関
す
る
こ
と

公
的
支
援
に
関
す
る
こ
と

そ
の
他

 
 
無
回
答

6,289 1,612 2,102 2,085 2,647 587 756 1,550 1,124 2,199 827 619 240 215
100.0 25.6 33.4 33.2 42.1 9.3 12.0 24.6 17.9 35.0 13.1 9.8 3.8 3.4

・「その他」（240件）の主な回答は、「後遺症」、「食事」、「他人への感染」、「勉強の遅れ」などがあった。
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Ⅳ 新型
しんがた

コロナワクチンの接種
せ っ し ゅ

状況
じょうきょう

についてお答
こた

えください。 

1回目
か い め

 １ 接種
せっしゅ

した  ２ 接種
せっしゅ

していない 接種
せ っ し ゅ

日
び

：令和
れ い わ

３年
ねん

      月
がつ

      日頃
にちごろ

 

2回目
か い め

 １ 接種
せっしゅ

した  ２ 接種
せっしゅ

していない 接種
せ っ し ゅ

日
び

：令和
れ い わ

３年
ねん

      月
がつ

      日頃
にちごろ

 

ワクチンの種類
し ゅるい

 
１ ファイザー社製

し ゃせい

   ２ 武田
た け だ

／モデルナ社製
し ゃせい

   ３ アストラゼネカ社製
し ゃせい

 

４ その他
た

（                                       ） 

 

Ⅴ 療養中
りょうようちゅう

に中和
ちゅうわ

抗体
こうたい

薬
やく

による治療
ちりょう

（抗体
こうたい

カクテル療法
りょうほう

）を受
う

けましたか。 

１ 治療
ちりょう

を受
う

けた         ２ 治療
ちりょう

を受
う

けていない 

 

Ⅵ 療養
りょうよう

生活中
せいかつちゅう

や終了後
しゅうりょうご

の生活
せいかつ

において、以下
い か

のことで実際
じっさい

に困
こ ま

ったことがありましたら、 

その内容
ないよう

についてお答
こた

えください。（複数
ふくすう

回答可
かいとうか

） 

１  特
と く

になし ２  自宅
じ た く

待機中
たいきちゅう

の生活
せいかつ

 ３  療養
りょうよう

生活
せいかつ

での不安
ふ あ ん

やストレス 

４  体調
たいちょう

や健康面
けんこうめん

への不安
ふ あ ん

 ５  風評
ふうひょう

被害
ひ が い

・誹謗
ひ ぼ う

中傷
ちゅうしょう

 ６  噂
うわさ

などへの不安
ふ あ ん

 

７  仕事
し ご と

の不安
ふ あ ん

 ８  経済的
けいざいてき

な不安
ふ あ ん

 ９  家族
か ぞ く

への感染
かんせん

の不安
ふ あ ん

 

10 治療
ちりょう

に関
かん

すること 11 公的
こうてき

支援
し え ん

に関
かん

すること 12 その他
た

 （             ） 

 

Ⅵで〇をつけた項目
こ う も く

について、詳
くわ

しい内容
ないよう

を以下
い か

の欄
らん

にご記入
きにゅう

ください。 

 

※欄内
らんない

に記入
きにゅう

しきれない場合
ば あ い

は、別紙
べ っ し

（A4一枚
いちまい

程度
て い ど

）をご用意
よ う い

の上
うえ

、ご記入
きにゅう

後
ご

返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

にご同
どう

封
ふう

ください。 

 

質問
し つ も ん

は以上
い じ ょ う

です。 

ご協力
きょうりょく

ありがとうございました。 

 

 

※ 各質問
かく しつもん

への回答
かいとう

は、該当
がいとう

する番号
ばんごう

に〇または回答
かいとう

をご記入
きにゅう

ください。 

Ⅰ 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

（陽性
ようせい

）と診断
しんだん

されたときのあなたについてお答
こた

えください。 

性別
せいべつ

 １ 男性
だんせい

 ２ 女性
じょせい

 ３ その他
た

・答え
こた    

たくない 

年齢
ねんれい

 
１ 10歳

さい

未満
み ま ん

  ２ 10代
だい

   ３ 20代
だい

   ４ 30代
だい

  ５ 40代
だい

  ６ 50代
だい

 

７ 60代
だい

     ８ 70代
だい

   ９ 80代
だい

  10 90代
だい

  11 100歳
さい

以上
いじょう

 

身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

 約
やく

       cm  ・  約
やく

         kg 

基礎
き そ

疾患
し っか ん

 

１ なし     ２ 糖尿病
とうにょうびょう

    ３ 脳
のう

血管
けっかん

疾患
し っか ん

      ４ 呼吸器
こ き ゅ う き

疾患
し っか ん

 

５ 肥満
ひ ま ん

｛体格
たいかく

指数
し す う

BMI30以上
いじょう

（目安
めやす

：身 長
しんちょう

170cmで体 重
たいじゅう

約
やく

87kg、身 長
しんちょう

160cmで体 重
たいじゅう

約
やく

77kg）｝ 

６ 高血圧
こうけつあつ

  ７ 高脂
こ う し

血症
けっしょう

  ８ 悪性
あくせい

腫瘍
し ゅ よ う

(がん)  ９ 腎
じん

疾患
し っか ん

または腎
じん

透析
とうせき

 

10 その他
た

（                                        ） 

妊娠
にんしん

の有無
う む

（女性
じょせい

のみ） １ 有
あ

り    ２ 無
な

し 

Ⅱ あなたの新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の療養
りょうよう

についてお答
こた

えください。       

① 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

(陽性
ようせい

)と診断
しんだん

されたのはいつ頃
ごろ

ですか 

令和
れ い わ

３年
ねん

      月
がつ

      日頃
にちごろ

 

② 退院
たいいん

日
び

、または療養
りょうよう

終了
しゅうりょう

日
び

（学校
がっこう

や会社
かいしゃ

に行
い

ってもよくなった日
ひ

）はいつ頃
ごろ

ですか 

令和
れ い わ

３年
ねん

      月
がつ

      日頃
にちごろ

 

③ 一番
いちばん

長
なが

く療養
りょうよう

生活
せいかつ

をした場所
ば し ょ

を 1つお選
えら

びください（複数
ふくすう

ある場合
ば あ い

は小
ちい

さい番号
ばんごう

をお選
えら

びください。） 

１ 病院
びょういん

    ２ ホテル    ３ 自宅
じ た く

 

 

④ 療養
りょうよう

中
ちゅう

の症状
しょうじょう

が一番
いちばん

重
おも

かった時
とき

はどのくらいでしたか 

１ 特
と く

になし 

２ 熱
ねつ

、咳
せき

、味覚
み か く

障害
しょうがい

などがあった・点滴
てんてき

程度
て い ど

の入院
にゅういん

をした 

３ 入 院中
にゅういんちゅう

に酸素
さ ん そ

が必要
ひつよう

であった 

４ 入 院中
にゅういんちゅう

に挿管
そうかん

・ECMO(体外式
たいがいしき

膜型
まくがた

人工
じんこう

肺
はい

)が必要
ひつよう

であった 

⑤ 退院
たいいん

日
び

、または療養
りょうよう

終 了
しゅうりょう

日
び

以降
い こ う

の症 状
しょうじょう

はどうでしたか 

１ 症 状
しょうじょう

があった・症 状
しょうじょう

がある ➡ 「Ⅲ」へお進
すす

みください 

２ 症 状
しょうじょう

はない ➡ 「Ⅳ」へお進
すす

みください 
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＜Ⅱ⑤で「１ 症状
しょうじょう

があった・症状
しょうじょう

がある」と回答
かいとう

した方
かた

におうかがいします＞  

Ⅲ 退院
たいいん

日
び

、または療養
りょうよう

終了
しゅうりょう

日
び

以降
い こ う

にあった・ある症 状
しょうじょう

について教
おし

えてください。①で「１ 有
あ

り」と回答
かいとう

した症 状
しょうじょう

については、②～④もご回答
かいとう

ください。 

症状
しょうじょう

 ①症状
しょうじょう

の有無
う む

 ②症状
しょうじょう

はいつから始
はじ

まりましたか ③症状
しょうじょう

はいつ無
な

くなりましたか ④症状
しょうじょう

はどのくらいひどかったですか 

全身
ぜんしん

の倦怠感
けんたいかん

（だるさ・おもさ） １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

頭痛
ず つ う

 １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

結膜炎
けつまくえん

（目
め

の充血
じゅうけつ

） １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

嗅覚
きゅうかく

障害
しょうがい

（匂
にお

いが感
かん

じにくい） １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

味覚
み か く

障害
しょうがい

（味
あじ

がわかりづらい） １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

咳
せき

 １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

息苦
いきぐる

しさ １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

関節
かんせつ

の痛
いた

み １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

集中力
しゅうちゅうりょく

の低下
て い か

 １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

記憶
き お く

障害
しょうがい

 １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

睡眠
すいみん

障害
しょうがい

（眠
ねむ

れない・眠
ねむ

りすぎる） １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

脱毛
だつもう

 １ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

その他
た

の症状
しょうじょう

 

（                     ） 

１ 有
あ

り  ２ 無
な

し 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

 １ 令和
れ い わ

３年
ねん

（   ）月
がつ

（   ）日頃
にちごろ

  ２ 今
いま

も続
つづ

いている 1 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がある ２ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

がない 

※ 次
つぎ

は「Ⅳ」へお進
すす

みください。 
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