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第１０回世田谷子ども駅伝大会について 
 
１ 目的  
スポーツの基礎である「走る」ことを通じ、子どもの基礎体力の向上やスポーツの

振興を図るとともに、「中学生東京駅伝大会」等を視野に、子どもの競技力の向上を図

り、「スポーツの世田谷」をより一層推進することをめざして開催する。 
 
 
２ 大会を実施するうえでの主な課題（新型コロナウイルス感染症に伴う影響について） 
〇大会当日の感染症対策の徹底 
（スタート時の密集の回避、参加者の体調把握、競技中以外のマスク着用・ 
手指消毒の徹底、更衣室利用人数の制限、応援観戦者対応など） 

 
 
３ 開催日程  
令和２年１２月２０日（日） 
  ○小・中学生の部      午前１０時００分スタート 
  ○中学１・２年生の部    午前１１時２０分スタート 
 
 
４ 会場  
区立総合運動場陸上競技場 

 
 
５ 主催・協力  
・主催 世田谷区、世田谷区教育委員会、公益財団法人世田谷区スポーツ振 

興財団 
  ・協力 世田谷区陸上競技協会、東京都中学校体育連盟世田谷支部、世田谷区立小

学校教育研究会体育部、世田谷区立中学校教育研究会保健体育部、一般社

団法人世田谷区医師会 
 
 
 

裏面あり 
 



６ 実施種目 

部門 選手数 区間距離 

（合計距離１４km） 

制限 

時間 
募集数 

１ 

小・中学生の部 

(小 5・6年生 6名） 

(中 1・2年生 4名） 

男

子 

１0名 

補欠小 2名 

中 2名 
1区      (中1･2年生) ２㎞ 

2区～7区   (小 5･6年生)  １㎞ 

8区～10区 (中 1･2年生) ２㎞ 

70 分 
40 

チーム 
女

子 

１0名 

補欠小 2名 

中 2名 

２ 
中学 1･2年生の部 

(中 1・2年生 7名） 

男

子 

7名 

(補欠 4名) 
1 区～7区       ２㎞ 70 分 

40 

チーム 女

子 

7名 

(補欠 4名) 

 ※競技形式：チーム対抗の駅伝競走 
 ※出場資格：世田谷区内に在住または在学の小学５・６年生、中学１・２年生で、世

田谷区教育委員会または東京都中学校体育連盟世田谷支部が参加を認
めた者。 

       なお、インターナショナルスクールについては、各部門に該当する学年

を対象とする。（例：中学１・2年生⇒７・８年生） 
 
 
７ 事業経費 
  ３，９１６千円 
   (会場設営委託、参加賞・入賞者用景品作成・購入など） 
 
 
８ 今後のスケジュール（予定） 
令和２年 ９月  １日（火） 募集開始、実施要項配布（各小中学校等） 

１０月１２日（月） 申込締切 
１２月上旬     参加チーム監督会議 

２０日（日） 世田谷子ども駅伝大会開催 


