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ごみを減らしてSDGｓ＆CO2削減！

世田谷区民の行動が変わる普及啓発

令和５年度世田谷区提案型協働事業成果報告会

2024.3.26

世田谷区

・計画・施策・

広報

元気ネット

・26年間活動実績

・住民向け普及啓

発ノウハウ

目標達成

・ごみ減量

・食品ロス削減

NPO元気ネット 世田谷区清掃・リサイクル部事業課



提案型協働事業の目的
≪ごみ削減＝CO2削減≫
・個人のライフスタイルとＳＤＧｓ、ＣＯ2削減との関わりについて伝える。
・ごみ削減の必要性、ごみ削減につながるくらしの行動について情報提供。
・食品ロス削減に重点、持ち帰りなど具体的な行動に繋がるグッズ等を紹介。

以上により、区民の意識変化、行動変容を喚起
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提案型協働事業の内容
１．区民向けセミナーの開催（２回）
■テーマは「食品ロス削減」

①動画による工場見学：視覚情報で現状を実感 ②専門の講師を招聘：SDGs・CO2削減、食品ロスの現状解説

③参加型セミナー：グループワークあり ④持ち帰り容器の紹介(配付)：参加意欲、行動変容の喚起

２．デジタルコンテンツ作成協力
・エコプラザ用賀（年間来場数合計：約５万人）のモニターに配信。

 ・施設見学の合間に見ていただける、短くインパクトのあるデジタルコンテンツの作成に協力。

★1・2とも、企画段階から子育て世代や学生層にヒアリングを行い、

若い世代の感覚・視点を取り入れる。



清掃・リサイクル部事業課
世田谷区の目標と施策

■施策

区民・事業者・行政の連携

不用な「もの」を出さない暮らしや事業活動の促進

分別の徹底とリサイクルの推進

■目標

・２０３０年までに家庭及び事業所から出る食品ロスの量を

２０００年比で半減する。（世田谷区食品ロス削減推進計画）

・令和６年度の区民１人１日あたりのごみ排出量の目標値を

482（g/人/日）に設定。（世田谷区一般廃棄物処理基本計画）
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第１回食品ロス削減セミナー
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◎食品ロス削減に向けてできること
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第２回食品ロス削減セミナー
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◎食品ロス削減に向けてできること
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セミナーの感想（自由記述）
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第１回

第２回

• グループワークが楽しかった
• SDGsに興味があり、自分でも意識し
て取り組んでいる。世田谷をはじめ食
品ロスの現状を知ることができた。

• 色々な人の意見が聞けて勉強になった。
• 世田谷区が真剣に取り組んでいること
がわかった。

• 食品リサイクル企業の取組を動画で観
てイメージがわいた。

• 食品ロスについて学んでいるが、今日
新しい発見があった。

• 日常生活に活かしたい。



所要時間 5分 ４人分

へたや種もまるごと食べて食品ロス削減！

材料

ピーマン 1袋
調味料
水 大さじ１
ごま油 大さじ１
しょうゆ 大さじ１
砂糖 小さじ１と1/2
鶏がらスープの素 小さじ1/2
おろしにんにく（チューブ） １ｃｍ

まるごとピーマン
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