
「みにこみ７」はインターネットで閲覧可能です！ 全国どこでも検索できます。お知り合いに PR してください。  

 

令
和
５
年
10
月
20
日
（
金
）
に
世
田
谷
消
防
署
北
沢
出
張
所
を
訪
れ
、
副
出
張

所
長
の
河
本
さ
ん
と
消
防
隊
員
の
手
島
さ
ん
に
、
火
災
予
防
と
消
防
車
・

救
急
車
を

呼
ぶ
方
法
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。 

  

火
災
へ
の
備
え
、
大
丈
夫
？ 

～
消
防
署
か
ら
の
大
切
な
お
知
ら
せ
～ 

「みにこみ７」はインターネットで閲覧可能です！ 全国どこでも検索できます。お知り合いに PR してください。  

 

東
京
消
防
庁
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー 

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
（
表
面
） 

秋
の
火
災
予
防
運
動 

  
 

 
 

 
 

 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                         

       
 

     

11
月
９
日
か
ら
15
日
ま
で

が
秋
の
火
災
予
防
運
動
週
間
で
、 

住
宅
火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ
う

に
と
呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

火
災
原
因
の
１
位
は
た
ば
こ
、

２
位
は
台
所
の
ガ
ス
テ
ー
ブ
ル

で
す
。
寝
た
ば
こ
は
し
な
い
、

コ
ン
ロ
使
用
中
は
離
れ
な
い
、

ス
ト
ー
ブ
の
周
囲
に
燃
え
や
す

い
も
の
は
置
か
な
い
、
電
気
コ

ー
ド
の
折
れ
曲
が
り
や
下
敷
き

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

代
沢
管
内
で
は
、
令
和
４
年

１
月
１
日
か
ら
令
和
５
年
10
月

31
日
ま
で
５
件
の
火
災
が
発
生

し
、
３
件
は
建
物
火
災
、
２
件

が
車
両
火
災
で
火
災
に
よ
る
死

者
は
０
人
で
し
た
。 

      

            

火
災
が
起
き
た
ら
ま
ず
初
期
消

火
を
行
い
ま
す
が
、
住
宅
用
消
火

器
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

地
域
の
防
災
訓
練
な
ど
で
消
火
器

の
使
い
方
を
学
ん
で
く
だ
さ
い
。 

 

消
防
車
を
呼
ぶ
と
き
は
119
番

で
す
が
、
救
急
車
も
同
じ
番
号
で
す
。

大
抵
の
場
合
、
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ

て
い
る
と
の
こ
と
で
す
が
、
119
番

に
電
話
す
る
と
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

が
ま
ず
「
火
事
で
す
か
？
救
急

で
す
か
？
」
と
質
問
し
ま
す
。 

火
災
の
場
合
、
住
所
が
正
確
に

言
え
る
よ
う
メ
モ
書
き
し
、
何
が

燃
え
て
い
る
か
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

住
所
が
分
か
ら
な
い
時
は
目
標
と

な
る
建
物
、
自
動
販
売
機
、
お
店

の
名
前
を
探
し
ま
し
ょ
う
。 

救
急
の
場
合
、
同
じ
く
正
確
な

住
所
、
誰
が
ど
ん
な
状
態
か
、
通

報
し
た
人
の
連
絡
先
を
伝
え
ま
し

ょ
う
。
救
急
車
が
来
る
ま
で
に
、

保
険
証
、
診
察
券
、
お
薬
手
帳
、

靴
な
ど
を
準
備
す
る
と
良
い
そ
う          

で
す
。 

救
急
車
が
足
り
な
い
時
に
は
、

消
防
車
が
駆
け
つ
け
る
時
も
あ
る

そ
う
で
す
。 

近
年
救
急
車
の
出
動
が
多
く
、
東

京
消
防
庁
で
は
適
時
・
適
切
な
利

用
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。 

病
院
？
救
急
車
？
迷
っ
た
ら
、 

＃
７
１
１
９
に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

「
東
京
消
防
庁
相
談
セ
ン
タ
ー
で
す
。

ど
う
さ
れ
ま
し
た
か
？
」
と
聞
か

れ
ま
す
の
で
、
答
え
て
い
く
と
看

護
師
さ
ん
に
繋
い
で
く
れ
た
り
、

適
切
な
部
署
へ
転
送
し
て
く
れ
る

そ
う
で
す
。 

  
 

   

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細

動
器
）
は
心
臓
機
能
が
停
止
し

た
際
に
使
用
す
る
こ
と
で
自
動

的
に
心
電
図
の
解
析
を
行
い
、

電
気
の
刺
激
で
「
除
細
動
」
を

行
う
医
療
機
器
で
す
。
救
急
隊

員
が
到
着
す
る
ま
で
に
心
臓 

 

マ
ッ
サ
ー
ジ
し
な
が
ら
使
う
こ

と
で
救
命
率
が
格
段
に
高
ま
り

ま
す
。
講
習
会
な
ど
で
使
い
方

を
学
び
ま
し
ょ
う
。
公
共
施
設

や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に
設
置
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
設
置
場

所
を
知
っ
て
お
く
と
良
い
で
し

ょ
う
。 

   

今
年
は
関
東
大
震
災
か
ら
100

年
。
当
時
は
火
災
に
よ
る
死
者

が
約
９
万
2000
人
発
生
し
ま
し
た
。

東
京
都
が
首
都
直
下
地
震
の
新

被
害
想
定
を
昨
年
公
表
し
、
火

災
に
よ
る
被
害
建
物
は
世
田
谷

区
が
都
内
最
多
の
約
２
万
棟
と

想
定
さ
れ
ま
し
た
。 

非
常
時
に
は
消
防
隊
が
す
ぐ

に
は
来
な
い
と
い
う
事
態
が
発

生
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
地
域

の
皆
さ
ん
に
よ
る
初
期
消
火
が

大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

 

世
田
谷
消
防
署
北
沢
出
張
所

か
ら
の
提
言
で
す
。 

１
、
地
震
が
発
生
し
た
ら
ま
ず

自
分
の
身
の
安
全
を
守
る
こ
と
。

２
、
地
震
が
発
生
し
た
ら
そ
の

場
に
と
ど
ま
る
こ
と
。
む
や
み

に
移
動
し
な
い
。 

３
、
日
頃
か
ら
備
蓄
品
を
備
え

て
お
く
こ
と
。 

４
、
地
域
の
防
災
訓
練
に
参
加 

し
て
、
近
所
の
人
た
ち
と
顔
見 

 

知
り
に
な
っ
て
お
く
こ
と
。 

 

防
災
訓
練
で
は
、
初
期
消
火

訓
練
と
し
て
消
火
器
や
ス
タ
ン

ド
パ
イ
プ
の
使
い
方
を
知
っ
た

り
、
瓦
礫
を
想
定
し
た
セ
ッ
ト

を
使
っ
た
救
助
訓
練
を
し
た
り
、

消
防
車
に
来
て
も
ら
い
ど
ん
な

機
能
が
搭
載
さ
れ
て
い
る
の
か

を
知
っ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。 

令
和
４
年
５
月
に
東
京
都
は

新
た
な
被
害
想
定
を
公
表
し
、

東
京
消
防
庁
に
お
い
て
も
首
都

直
下
地
震
に
よ
る
被
害
の
軽
減

と
自
助
共
助
の
重
要
性
を
わ
か

り
や
す
く
広
め
る
た
め
「
地
震

そ
の
時
10
の
ポ
イ
ン
ト
」
を
見

直
し
ま
し
た
。 

  

         

11
月
10
日
（
金
）
に
代
沢

小
学
校
で
、
全
国
の
小
学
校
の

社
会
科
の
先
生
を
招
い
て
、
研

究
授
業
が
あ
り
ま
し
た
。 

そ
の
中
で
も
４
年
生
は
「
自 

然
災
害
か
ら
く
ら
し
を
守
る
」 

 

と
い
う
テ
ー
マ
で
事
前
に
授
業

を
重
ね
て
お
り
、
世
田
谷
区
の

過
去
の
災
害
を
知
り
、
行
政
や

地
域
が
ど
の
よ
う
に
対
応
し
て

き
た
か
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。

当
日
は
こ
れ
ま
で
の
学
習
を
踏

ま
え
、
自
分
た
ち
に
今
、
そ
し

て
将
来
何
が
で
き
る
か
を
発
表

し
ま
し
た
。 

子
ど
も
た
ち
の
意
見
に
は
、 

・
今
か
ら
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

な
ど
で
危
険
な
場
所
を
確
認
し

て
災
害
に
備
え
た
い
。 

・
今
後
、
地
域
の
行
事
や
防
災

訓
練
に
参
加
し
て
近
所
の
人
た

ち
と
顔
見
知
り
に
な
り
た
い
。 

・
将
来
、
備
蓄
物
資
な
ど
の
支

援
を
行
い
た
い
。 

・
将
来
、
地
域
と
助
け
合
い
、

い
ざ
と
い
う
と
き
に
す
ぐ
行
動

で
き
る
大
人
に
な
り
た
い
。 

な
ど
の
発
表
が
あ
り
、
自
分
た

ち
の
住
む
ま
ち
を
守
る
に
は
、

地
域
の
町
会
な
ど
と
連
携
し
共

助
の
意
識
を
も
っ
て
行
動
す
る

こ
と
が
と
て
も
重
要
だ
と
学
ん

だ
よ
う
で
し
た
。 
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秋
の
火
災
予
防
運
動 

気
を
つ
け
る
こ
と
は
？ 

火
事
で
す
か
？ 

 
 

 

救
急
で
す
か
？ 

代
沢
小
学
校 

研
究
授
業
全
国
大
会 

授業の様子 

地震その時１０のポイント 
（東京消防庁ホームページから抜粋） 

関
東
大
震
災
か
ら
１００
年 

 
 

 

火
災
を
防
ご
う
！ 



山脇 浩子 
渡邉 真弓 
中條 郁代 
日吉美代子 
渡邉 靖夫 
熊谷 和子 

 

編
集
委
員  

「みにこみ７」は区のホーム

ページからもご覧になれます。

上記の二次元コードまたは、

みにこみ７で検索。 

   
 

 

10
月
11
日(

水)
に
資
生
堂

ジ
ャ
パ
ン
ソ
ー
シ
ャ
ル
エ
リ
ア

パ
ー
ト
ナ
ー
の
阿
部
さ
ん
と
千

葉
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
65
才

以
上
の
方
を
対
象
に
「
い
き
い

き
美
容
教
室
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。 

当
日
参
加
さ
れ
た
15
人
の
皆

さ
ん
は
、
最
初
は
緊
張
も
あ
る

せ
い
か
静
か
で
し
た
が
、
講
師

の
話
術
も
あ
り
、
講
座
が
進
む

に
つ
れ
、
和
気
あ
い
あ
い
、
お
し

ゃ
べ
り
も
尽
き
ず
、
そ
し
て
き

れ
い
に
な
っ
て
、
楽
し
い
時
間

に
な
り
ま
し
た
。 

「
身
だ
し
な
み
や
化
粧
で
得

ら
れ
る
健
康
長
寿
の
た
め
の
３

つ
の
秘
訣
」
に
は
、
運
動
、
食
事
、

交
流
が
あ
り
ま
す
。 

 

当
日
の
講
座
メ
ニ
ュ
ー 

・
ク
リ
ー
ム
の
キ
ャ
ッ
プ
の
開

け
締
め
で
、
握
力
の
大
切
さ
、
使

う
筋
肉
、
ま
た
マ
ッ
サ
ー
ジ
の

仕
方
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。 

お
化
粧
や
髪
の
手
入
れ
、
ド

ラ
イ
ヤ
ー
を
使
う
こ
と
は
食
事

の
２
～
３
倍
、
腕
の
筋
肉
を
使

う
運
動
だ
そ
う
で
す
。 

・
次
は
エ
プ
ロ
ン
と
タ―

バ
ン

で
準
備
を
し
て
、
い
ざ
ス
ッ
ピ

ン
に
な
り
お
化
粧
ス
タ
ー
ト
。 

 

お
化
粧
を
す
る
と
、
外
出
意

欲→

社
会
参
加→

自
分
や
他
人

を
意
識→

ま
た
お
化
粧
を
し
た

い
と
い
う
良
循
環
に
な
り
、
健

康
長
寿
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

       ・
美
容
液
を
塗
っ
た
あ
と
、
口
内

環
境
が
改
善
で
き
る
、
唾
液
腺

を
意
識
し
た
お
顔
の
ス
ト
レ
ッ

チ
も
教
わ
り
ま
し
た
。 

・
眉
の
印
象
で
イ
メ
ー
ジ
が
変

わ
り
ま
す
が
、
今
回
は
若
々
し

い
印
象
の
眉
毛
に
仕
上
げ
ま
し

た
。
参
加
者
の
中
に
は
眉
毛
を

描
い
た
こ
と
の
な
い
方
や
、
お

化
粧
自
体
ほ
と
ん
ど
さ
れ
な
い

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
ど
ん
ど

ん
自
分
の
顔
の
印
象
が
変
わ
っ

て
く
る
と
、
ワ
イ
ワ
イ
お
し
ゃ

べ
り
も
増
え
て
い
き
ま
し
た
。 

・
口
紅
は
３
色
の
中
か
ら
、
お
互

い
お
隣
さ
ん
に
似
合
う
色
を
選

ん
で
あ
げ
ま
し
た
。 

・
ほ
お
紅
は
、
ニ
ッ
と
笑
っ
た
ほ 

お
の
高
さ
が
20
代
の
頃
の
位
置

な
の
で
、
ブ
ラ
シ
で
つ
け
る
時

は
、
笑
っ
て
高
い
位
置
に
く
る

く
る
丸
く
つ
け
て
若
々
し
く
。 

今
回
の
講
座
で
は
、
日
ご
ろ 

 地
域
の
講
座
な
ど
で
は
見
か
け

な
い
方
も
多
く
参
加
さ
れ
た
こ

と
が
、
と
て
も
嬉
し
い
状
況
で 

し
た
。 

こ
ん
な
に
も
い
き
い
き
と
笑

顔
溢
れ
る
様
子
に
、
以
前
行
わ

れ
た
「
ス
マ
ホ
教
室
」
同
様
、「
い

き
い
き
美
容
教
室
」
も
定
番
化

し
て
も
ら
い
た
い
講
座
で
す
。 

            

10
月
29
日(

日)

代
沢
小
学

校
で
、
11
月
19
日(

日)

に
富
士

中
学
校
で
避
難
所
運
営
訓
練
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
２
か

所
と
も
地
区
の
一
般
参
加
者
を

交
え
て
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。 

 

訓
練
で
は
、
一
般
参
加
者
が

避
難
所
で
の
受
付
方
法
、
生
活

ス
ペ
ー
ス
、
炊
き
出
し
や
仮
設

ト
イ
レ
な
ど
を
見
学
す
る
避
難

所
体
験
ツ
ア
ー
と
、
消
火
器
を

使
用
し
て
の
初
期
消
火
訓
練
や

防
災
講
話
な
ど
が
あ
り
、
参
加

者
に
は
防
災
グ
ッ
ズ
と
ア
ル
フ 

 

ァ
米
を
使
っ
た
炊
き
出
し
ご
は

ん
が
配
布
さ
れ
ま
し
た
。 

代
沢
小
学
校 

代
沢
小
学
校
避
難
所
運
営
委

員
会
は
、
下
代
田
西
町
会
、
代
沢

４
丁
目
西
町
会
、
代
沢
五
丁
目

町
会
、
代
沢
５
丁
目
東
町
会
、
北

沢
２
丁
目
南
町
会
と
代
沢
小
学

校
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
親
児
の
会
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
訓
練
に
は
運

営
委
員
等
53
名
が
参
加
し
、
一

般
参
加
者
は
29
名
で
し
た
。 

       

富
士
中
学
校 

 

富
士
中
学
校
避
難
所
運
営
委

員
会
は
、
下
代
田
東
町
会
、
代
沢

中
町
会
と
富
士
中
学
校
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
訓
練
に
は
運

営
委
員
48
名
、
富
士
中
学
生
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
13
名
が
参
加
し
ま

し
た
。
一
般
参
加
者
は
25
名
で

し
た
。 

       

       

 

                            

  

ラ
ん 

  
 

                        

い
き
い
き
美
容
教
室 

～
代
沢
あ
ん
し
ん 

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
主
催
～ 

  

講座の様子 

行 事 内 容 日 時 対 象 場 所 問い合わせ先 

普通救命講習会 
（身近なまちづくり推進協議会） 

緊急時に人命を救えるよう、 
正しい救命知識・技術を 

習得しましょう。 

２月３日（土） 
９：００～１２：００ 

代沢地区在住者 
１２月２５日（月）から

申込み開始 
代沢まちづくり 

センター 

代沢まちづくり 

センター 
３４１３－０５１３ 

環境学習会 
（ごみ減量・リサイクル推進委員会） 

区のごみの現状、 
ごみの削減について学びましょう。 

２月７日（水） 

１３：３０～１５：００ 

一般 
１月２５日（木）から
申込み開始 

おでかけひろば 
【ひよこひろば】 

日によって様々な活動を行います。 

楽しく親子で交流しましょう。 

火曜 

１０：３０～１１：３０ 
０～１歳と保護者 

代田南児童館 
代田南児童館 

３４１９－７１９２ 

おでかけひろば 
【ぽっぽひろば】 

水曜 
１０：３０～１１：３０ 

１～２歳と保護者 

おでかけひろば 
【おひさまタイム】 

自由遊びです。いつもとは違う 

おもちゃでゆったり遊びましょう。 

金曜 

１０：３０～１１：３０ 
０歳～未就学児 

若者が活動するための 
アイテムを募集！ 

若者からリクエストの多い 

電動麻雀卓、カードやボードゲーム、 
電子辞書などを譲ってください。 

随時 一般 

池之上青少年 

交流センター 

池之上青少年 

交流センター 
３４１３－９５０４ 

将棋・囲碁の集い  
ボランティア募集 

小学生・中学生にボランティアで将棋

の対局をして下さる方を募集します。 
活動日は毎月（８月を除く）第２・４ 
土曜日の午後を予定しています。 

随時 一般 

 

使用した化粧品 

２
校
で
避
難
所 

運
営
訓
練
開
催 

１月 ～ ３月 行 事 予 定 

初期消火訓練の様子 生活スペース（体育館）の紹介 
 

感
謝
状
贈
呈 

 

池
之
上
小
学
校
通
学
路
安
全
運
転
呼
び
か
け
隊 

  
 

11
月
４
日
に
東
京
都
教
育
委
員
会
か
ら
、
学
校
と 

地
域
が
連
携
し
て
実
施
し
て
い
る
、
通
学
路
を
通
行 

す
る
運
転
者
へ
の
安
全
運
転
呼
び
か
け
お
よ
び
児
童 

の
安
全
・
安
心
な
下
校
の
見
守
り
活
動
に
対
し
て
、 

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。 


