
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 時 ：令和６年２月３日（土）  

午前９時～１２時 

会 場 ：代沢まちづくりセンター活動フロアー 

内 容 ：心肺蘇生、AED、異物除去、止血法等の講習 

      ※受講修了者には東京都消防庁の 

        技能認定証（３年間有効）が交付されます。 

定 員 ：先着２０名 

対 象 ：代沢地区在住の方に限る 

参加費 ：無料 

申込み ：１２月２５日より受付開始。代沢まちづくりセンターへ 

電話、または窓口で直接お申込みください。 
 

主 催  ： 代沢地区身近なまちづくり推進協議会・防災安全部会 

問合せ ： 代沢まちづくりセンター（代沢５‐１‐１５） 電話 ３４１３－０５１３ 
 

 

参加費

無料 
 

 


