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お役立ち情報
● 子育てについての情報

せたがや子育て応援ブック
妊娠時から小学校入学までの子育てについての
情報をまとめたガイドブックです。
各総合支所子ども家庭支援センターや健康づ
くり課などにあります。

せたがやのじどうかん
区内2５か所にある児童館についての情報をま
とめた冊子です。児童館や青少年交流セン
ターなどにあります。

Cheer！～わかものライフガイド～
主に中高生から39歳までの若者が利用できる施
設の紹介や役に立つ支援情報をまとめた冊子で
す。青少年交流センター・児童館・図書館な
どにあります。

● ひとり親家庭についての情報
ひとり親家庭の支援まとめ

くらし、年金・手当、すまい、仕事、各種優
遇制度、相談など、ひとり親家庭のための支
援をまとめた区のホームページです。

ひとり親家庭のための冊子
ひとり親家庭の支援情報をまとめています。
各総合支所子ども家庭支援センターなどにあ
ります。

ひとり親家庭のためのメールマガジン
毎月2回（1・1５日）ひとり親家庭のための
支援情報がメールで届きます。

世田谷区 
ひとり親支援

世田谷区 
ひとり親　冊子

世田谷区 
ひとり親メルマガ
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