
 

 

 

 

 

 

冬～春はノロやロタなどウィルス性の胃腸炎が増えてきます。この

時期、保育園でも下痢や嘔吐の症状のお子さんが出てきます。園で

の広がりを予防するために、看護師のいない園でも担当の看護師が

訪問し、下痢や嘔吐時の対応を職員と確認しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

職員向け指導の様子 ～嘔吐の時の対応～ 

吐物の処理の仕方 

 

使い捨てエプロン、マスク、手袋

を着用します。吐物を雑巾で取り

除き、次亜塩素酸ナトリウムの希

釈したもので消毒します。雑巾な

どはゴミ袋に捨てて密閉します。 

 

吐物処理時の必要物品 

 

・バケツ 

・次亜塩素酸ナトリウム 

・マスク、手袋、使い捨てエプロン 

・雑巾 

・新聞紙 

・ビニール袋 

 


