
 

 

世田谷保育園内おでかけひろばだより  ３月号 R ６. ２．２６ 

 

月 火 水 木 金 土 

  

 

 

  １ 

３月イベント予約開始 

（10：00 から） 

２ 

ミニミニメッセ

(上馬地区会館） 

４事前予約 

１日：身体測定 

 

５ ６ 

 

７ ８  ９ 

 

１１ 

４月のほっとステイ

予約開始 

（１０：００から） 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５事前予約 

ＡＭ：栄養士に相談しよう！ 

ＰＭ：ベビーマッサージと 

わらべうた 

１６ 

１８ 

 

１９ ２０ 

春分の日 

２１ 

 

 

 

２２事前予約 

ＡＭ：どんぐりっこあつま～

れ 

ＰＭ：助産師さんと話そう！ 

２３ 

２５ 事前予約 

ＡＭ：誕生会 

ＰＭ：赤ちゃん 

ＤＡＹ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりのHP 

が見られます 

世田谷保育園内おでかけひろば『どんぐり』 

住所：〒154-0023 世田谷区若林 5-27-18 

TEL：０３（３４１４）２００５     

園庭開放について 

★実施日：月曜日～金曜日（土、日、祝日、年末年始はお休み） 

★時間：１１：３０から１５：４５ 

※１２：３０から１３：３０の間は世田谷保育園のインターホ

ンを押して「世田谷保育園の園庭に遊びに来ました！」とおっし

ゃってください。 

トイレは世田谷保育園をご利用ください。 

※１１：３０から１２：３０／１３：３０から１５：４５はお

でかけひろばどんぐりのインターホンを押してください。 

≪どんぐりっこ あつま～れ！≫ 
対象：令和６年度に幼稚園入園を希望している方と令和７年度に幼稚園入園希望している方 

３月２２日（金）１０：５０集合 １１：００開始 

事前予約（２/２６から３/１５までの申し込み）で参加できます。 

今月は世田谷地域子育てコーディネーターさんが来室してくれます。同じ学年の親子で遊んだり、子育

て中の楽しいお話はもちろん、「こんなこと聞いていいの？」「誰に聞けばいいの？」など「困った！」

をみんなで一緒に話し、考えましょう！  

おすすめのイベント  

なんとかなるなる みんなで子育て 

３月２日（土） 

１３：００～１５：００（開場１２：４５）  

会場 上馬複合施設（上馬４－１０－１７） 

 

地域の子育て情報や親子で参加できる
体験コーナーが用意されています。主催
は、世田谷地域児童館６館です。 
 
問い合わせ： 
弦巻児童館 ℡（３４２６）－９６２６ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎３／１（金）１０：００（２/２６）より電話又は来室にて予約できます。 

イベント予約受付時間は、月～金曜日１０時から１６時までとなっています。 

◎イベントの日は、室内および園庭はイベント参加の方のみの利用となります。 

〈栄養士に相談しよう！〉 

３月１５日（金）11：00（集合） 

        11：10（開始） 

事前予約（２/２６より３/８までの申し込み）で 

参加できます。※初回の方優先です。 

♥保育園の栄養士に相談できます 

「食べない」「来年度 1歳児クラス入園予定の早

生まれの子で 4月から幼児食を食べる子」にお勧

めです。子どもの発達に合わせた大人の介助の仕

方やスプーンの持ち方、味付けの仕方なども相談

できます。 

♥世田谷保育園で提供している離乳食完了期の 

提供となります。 

♥1組につき、1食の提供です。 

♥アレルギーをお持ちの方はお知らせください。 

♥料金￥２９０ 

(お釣りのないようお願いします。） 

♥お子さんの食事用エプロン、口を拭くウェット 

ティッシュ等をお持ちください。 

 

 

＜身体測定＞ 

３月４日（月）午前・午後 

事前予約（２/２６より３/１までの申し込み）で参加できます。 

保育園の看護師が測定します。健康や発育の相談などできます。 

＜妊婦さんと 5 か月までの赤ちゃん Day＞ 

３月２５日（月）１４：３０～１５：３０ 

     １４：１５ 集合 

事前予約（３/１より３/２２までの申し込み） 

で参加できます。 

同じくらいの月齢の親子でお話しましょう！ 

※赤ちゃんの下に敷くタオルケット等をお持ち

ください。 

＜誕生会＞ 

～３月うまれの子あつま～れ！～ 

３月２５日（月）11：00～ 

事前予約（２/２６から３/２２までの 

申し込み）で参加できます。 

お子さんの手型か足型をとり、どんぐ

りよりカードをプレゼントします。 

１０：４５までには来室して下さい。 

＊親子で記念撮影もできます！ 

＜ベビーマッサージとわらべうた＞ 

３月１５日（金）１４：１５集合 

        １４：３０開始 

対象：首の座り～ずりばいをする前まで

の子 

事前予約（２/２６より３/８までの申し

込み）で参加できます。 

ベビーマッサージやわらべうたを通して、お

子さんとやさしい時間をすごしてみません

か？ 

 

 

 

＜助産師さんと話そう！＞ 

３月２２日（金）１４：３０～１５：３０ 

        １４：１５集合 

事前予約（３/１より３/１５までの申し込

み）で参加できます。 

テーマは、「卒乳」についてです。卒乳の時期

や方法など気になることを助産師さんに相

談してみましょう。 

 


