
プレママ・
プレパパも大歓迎 !!

世田谷区子ども・若者部子ども家庭課
電話 03-5432-2569　FAX 03-5432-3081

令和 4年 9月発行

世田谷区地域子育て支援コーディネーター
あなたの「困った」を一緒に考え、お手伝いをする世田谷区地域子育て支援コーディネーター
にお気軽にご相談ください。
実施日：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）10:00 ～ 15:00

世田谷地域 070-2150-5543
 古民家mamas@世田谷 1丁目（世田谷 1-11-18）
北 沢 地 域 070-6969-3562
 おでかけひろば＠あみーご（松原 4-17-15）
玉 川 地 域 070-3356-3939
 おでかけひろば　まーぶる（瀬田 2-25-10）
砧 地 域 070-1314-2452
 きぬたまの家（鎌田 1-19-1-101）
烏 山 地 域 070-6478-8895
 おでかけひろば　ぶりっじ＠roka
 （南烏山 2-30-11　UR芦花公園団地11号棟1階）
全地域の窓口 070-5011-5270
 中間支援センター（宮坂 2-21-1　Ｎハウス経堂）

世田谷区

おでかけひろば・
ほっとステイ
おでかけひろば・
ほっとステイ

おでかけひろば
親子で気軽に立ち寄れるおでかけひろば。月齢にあったおもちゃが用意され、
経験豊富なスタッフがいるので、気軽に育児相談もできます。定期的にイベン
トも開催しています。プレママ・プレパパも大歓迎！
対象：世田谷区にお住まいの未就学のお子さん（主に 0歳から 3歳）と保護者

ワークスペースひろば型
子どもの近くで、ゆるやかに働きたいというニーズに応えた「ワークスペース」
と「一時預かり」が併設された「おでかけひろば」です。利用した方には「快適」
で「居心地がいい」と大好評。働くママ・パパをサポートします。
対象：世田谷区にお住まいの 0歳（4ヶ月）から 3歳（未就園）までのお子さんを預け、ワークスペー

スで仕事をしたい方

ほっとステイ
美容院に行きたい、カルチャー講座に参加したいなど、保護者の理由に関わ
らずにご利用いただけるお子さんの一時預かりです。預かり中は、専任のスタッ
フが対応するので安心です。たまにはほっと一息つきませんか。
対象：世田谷区にお住まいの０歳（4ヶ月）から未就学のお子さん（※施設によって対象年齢が異なります）

ほっとステイを利用して、
子育ても、
たまにはほっと一息♬

おでかけひろばであそぼう！
つながろう！

各地域のメールは
こちら
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子育てステーション
「あそび」「そうだん」「あずかり」「ほいく」の４つの機能があ
る「多機能型の子育て支援拠点施設」です。区内５地域にあり、
すべて駅に近い場所にあります。

 1 子育てひろば（子ども・子育て総合センター） 宮坂3-15-15　子ども・子育て総合センター1階 3439-8411 ●  
 2 世田谷保育園おでかけひろば　どんぐり 若林5-27-18　区立世田谷保育園内 3414-2005 ● ● 
 

3
 
子育てステーション世田谷

 ひ：太子堂1-4-22　昭和インターナショナルハウス1階 3411-8301 ●  
   ほ：太子堂1-6-6　小西ビル1階 3411-8300  ● 
 4 おでかけひろばULALA 桜3-13-4 6876-7129 ●  ●
 5 生活クラブ子育て広場ぶらんこ 宮坂3-13-13　生活クラブ館2階 5426-5214 ● ● 
 6 おでかけひろば　三宿 三宿2-18-6 070-5079-2186 ● ● 
 7 Hotto Café　つきの木ひろば 上馬4-1-3 東急上馬ビル2階上馬つきの木保育園内 5432-9533 ● ● 
 8 古民家mamas@世田谷1丁目 世田谷1-11-18 090-3438-0964 ●  
 9 のざわテットーひろば 野沢3-14-22 3418-9950 ●  
 10 ひょっこりひろば 下馬3-10-7　いなみ小児科ビル1階 6413-8220 ●  
 11 守山保育園おでかけひろば　まもりん 代田6-21-5　区立守山保育園内 3460-5255 ● ● 
 

12 子育てステーション梅丘 松原6-41-7
 6379-0957 ●  

    6379-0920  ● 
 13 おでかけひろば　cobaco 代田1-17-3 6876-8584 ●  ●
 14 おでかけひろば＠あみーご 松原4-17-15 3328-4411 ● ● 
 15 おでかけひろば　ぼっこ 北沢5-14-10　日本自由キリスト教会内 5790-9894 ●  
 16 そらまめハウス 代田4-38-52　羽根木公園プレーパーク内 070-1559-2321 ●  
 17 おでかけひろば 　一空（いっくう） 代沢4-44-8 6676-3014 ●  
 18 おでかけひろば　ひまわり 玉川4-16-6　区立玉川保育園内 5717-6927 ●  
 

19 子育てステーション桜新町 桜新町2-8-1　世田谷目黒農協本店ビル1階
 5426-2203 ●  

    5426-2205  ● 
 20 ふかさわおでかけひろばワークスペースプラス 深沢4-2-21　1階 6879-0804 ●  ●
 21 おでかけひろば　まーぶる 瀬田2-25-10 6338-2823 ● ● 
 22 たまがわ　いち・にい・さん 玉川1-2-3 3700-0680 ● ● 
 23 玉堤一丁目おでかけひろば 玉堤1-8-5 3704-5583 ● ● 
 24 かみのげおでかけひろば 上野毛1-27-5　清水ビル2階 6809-7478 ●  
 25 おでかけひろば　すぷーん 深沢2-15-3 6876-7721 ●  
 26 おでかけひろば　おりーぶ 奥沢2-30-19 6421-4085 ●  
 27 おでかけひろばCIRCUS 駒沢5-2-7　駒沢わこう保育園内 3702-5380 ●  
 28 希望丘保育園おでかけひろば　にじ 船橋6-25-1　区立希望丘保育園内 3303-8515 ● ● 
 

29 子育てステーション成城 成城6-5-34　成城コルティ内3階
 5490-7269 ●  

    5490-7169  ● 
 30 おでかけひろば　cotton 成城7-16-8 6411-9043 ●  ●
 31 きぬたまの家（うち） 鎌田1-19-1-101 6447-9931 ● ● 
 32 おでかけひろば　FUKU＊fuku 喜多見9-14-15 5761-9748 ● ● 
 33 おでかけひろばクスクス 喜多見4-33-26 6770-8394 ● ● 
 34 すこやか広場 船橋1-30-9　子どもの生活研究所内 3426-2323 ●  
 35 みずき広場 祖師谷6-33-5　世田谷つくしんぼ保育園内 5384-5800 ●  
 36 けやき広場 成城8-27-17　成城つくしんぼ保育園内 5490-2100 ●  
 

37 子育てステーション烏山 南烏山5-17-5
 5384-7612 ●  

    5384-7611  ● 
 38 生活クラブ子育て広場ぶらんこ粕谷 粕谷3-16-5 6279-6340 ●  ●
 39 おでかけひろば　ぶりっじ＠roka 南烏山2-30-11　UR芦花公園団地11号棟1階 3309-8115 ● ● 
 40 おひさまひろば 上祖師谷3-20-17　祖師谷保育園内 3326-1131 ● ● 
 41 ぽっぽちゃんひろば 上北沢3-1-19　福音寮3階 3302-5600 ●  
 42 ぐみの木ひろば 上北沢1-32-10　上北沢こぐま保育園内 5357-8531 ●  
 43 ほっとステイ　カムパネルラ経堂 宮坂3-15-15　子ども・子育て総合センター2階 6413-5612  ● 
 44 まちもりほっとステイSUKUSUKU 世田谷3-1-27 3425-4946  ● 
 45 ほっとステイ「ぽっぽ」 上馬4-12-3　オリービア保育園内 5431-5536  ● 
 46 ほっとステイCIRCUS 駒沢5-2-7　駒沢わこう保育園内 3702-5380  ● 

＊初めての利用の際は、各施設で利用登録が必要です。
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