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10月2日から開始（利用申込開始は9月25日から）  

アウトリーチ（居宅訪問）での  

産後ケア事業はじめます  

※土日・祝日・年末年始はお休みです。 



利用登録 

おおむね妊娠28週以降からお住まい

の地域の子ども家庭支援センターの

窓口で登録できます。 

利用申込（出産後） 

利用希望日１週間前から前日の

午前10時までに電話または窓口

で利用申込をしてください。 

利用決定 

区が抽選を行い、利用者を決定

します。結果は午前10時までに

利用申込された場合には、利用

申込日に電話またはFAXにてご

連絡いたします。 

＊利用方法 

課税世帯 非課税・均等割のみ課税世帯 

１回：2,000円 

多胎児2人目以降1回200円加算 

１回：700円 

多胎児2人目以降1回100円加算 

＊利用料金 

＊お申し込み・お問い合わせ 

ご利用のご相談やお申し込みはお住まいの地域の子ども家庭支援センターにて

受け付けております。 

お住まいの地域の子ども家庭支援センター 住 所 電 話 ＦＡＸ 

 世田谷区役所 第２庁舎内 世田谷4-22-33 5432-2489 5432-3034 

 北沢総合支所 北沢タウンホール内 北沢2-8-18 6804-7525 6804-9044 

 玉川総合支所内 等々力3-4-1 3702-1189 3702-1336 

 砧総合支所内 成城6-2-1 3482-5271 6277-9721 

 烏山総合支所内 南烏山6-22-14 3326-6155 3308-3036 

＊キャンセルについて 

・キャンセルは利用予定日の3日前（土日祝日除く）までに、お住まいの地域の子ど 

 も家庭支援センターにご連絡ください。 

・当日のキャンセルは、体調不良などやむを得ない場合のみです。 

 当日キャンセルは訪問時間の１時間前にはご連絡ください。直前の連絡になって 

 しまった場合は 助産師が予定通り自宅に訪問してしまうことがありますので 

 ご了承ください。 

母子健康手帳、バスタオル１～２枚 
利用前に助産師から電話連絡があります。その他必要なものがあれば電話の際にお知らせします。 

＊利用回数 

アウトリーチと 

デイケア合わせて 

７回 


