
  

多職種による後方支援事業 

ひきこもり支援の諸段階 

■社会参加・活躍の場の拡充 

集団療法 居場所支援 

 

 

 

個人療法 

 

 

 

家族支援 

 

 

 

就労支援 

 

 

 

ひきこもりの評価・支援に関するガイドラインより 

 

 

 

家族支援 

 

 

 

個人療法 

 

 

 

集団療法、居場所支援 

 

 

 

就労支援 

 

 

 

若者総合支援センター メルクマールせたがや（家族会、相談、居場所） 

地域障害者相談支援センター「ぽーと」 

発達支援コーディネーター 

健康づくり課（保健師業務、デイケア） 

生活困窮者自立相談支援センター（相談、居場所） 

地域活動支援センター 

みつけばルーム（発達障害） 

自立訓練（生活支援） 

就労移行支援 

ハローワーク 

就労継続支援 

若者サポートステーション（相談） 

就労定着支援 

障
害
系
の
支
援 

そ
の
他
の
支
援 

気軽に集える 

居場所の整備  
本人の特性に応じた 

社会参加・活躍の場を拡大 

 

伴走型のつなぎ  

 

地域包括ケア（福祉の相談窓口、サロンなど） 
さろんの） 

就労がゴール？ 

せたＪＯＢ応援プロジェクト 

ユニバーサル就労 

ピアサポーターの活用 

 就労に限らず、本人の特性に

応じた社会参加や社会貢献等の

活躍の場 を拡充していきます。 

実線   は機関、破線    は事業 

世田谷区における諸段階ごとの支援機関等 

020904 推進協当日配布資料(第 3回推進協での要望に対する資料提供) 

多機関連携による段階的な引きこもり支援(現状のイメージ図) 


