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※「世田谷区介護保険ＦＡＸ情報便」は、介護保険関連の情報を事業者等へお知らせするものです。 
区ホームページにＦＡＸ情報便を掲載しています。ホームページに掲載のＦＡＸ情報便（ＰＤＦファイル）にはＵＲＬにリンク
を設定していますのでご活用ください。 
トップページの上部にある検索バーに掲載記事の区 HP 番号を入力して検索すると、該当ページを直接ご覧になれま
す。 
（「15548」と入力すると、世田谷区介護保険ＦＡＸ情報便のページに移動します。） 

 １ 世田谷区からの事務連絡  

（１）令和６年４月１日から義務化される措置への対応について【地域密着型サービス事業者対象】 

令和３年度制度改正において令和６年４月１日から義務化される次の６項目の措置について、まだ対応が完了していな

い事業所は、関連する基準及び厚生労働省通知等の内容を改めてご確認いただき、漏れなく対応を進めてください。 

詳細については、区のホームページ「基準に関する注意事項等」に掲載の通知をご覧ください。 

①虐待の防止に係る措置（委員会開催、指針整備、研修実施、担当者配置、運営規程への掲載等） 

②業務継続計画の策定等（計画策定、研修・訓練の実施等） 

③感染症の予防及びまん延の防止のための措置（委員会開催、指針整備、研修・訓練の実施等） 

④認知症介護基礎研修の受講（医療・福祉関係の資格を持たない全ての従業者が対象） 

⑤栄養管理（管理栄養士による計画的な栄養管理の実施）※地域密着型介護老人福祉施設のみ 

⑥口腔衛生の管理（体制整備、計画的な口腔衛生の管理の実施）※地域密着型介護老人福祉施設のみ 

なお、東京都による指定（開設許可）を受けている事業所（施設）の取扱いについては、東京都の担当課へお問い合わ

せください。 

【お問合せ】介護保険課 事業者指定・指導担当 電話：５４３２－２２９４  

 

（２）東京都主催 認定調査員新規研修（臨時的取扱い） 

令和５年度下半期について、臨時的な取扱いとして、引き続き参集によらない研修形式により実施します。 

詳細については区のホームページの「東京都主催認定調査員新規研修(臨時的取扱い)」を参照してください。 

対 象 者：これから世田谷区の認定調査に従事することが予定されている方で、認定調査員新規研修が未終了の方。 

または、修了証書の交付を受けていない方。 

申込期限：令和６年３月８日（金） 

申込方法：区のホームページから「申込書」をダウンロードしファクシミリにてお申し込みください。 

【お問合せ】介護保険課 介護認定審査事務係  電話：５４３２－２９１２ 

 

（３）新型コロナウイルス感染症に係る要介護認定の臨時的な取扱いの一部終了について 

現在、施設（有料老人ホーム、サービス付き高齢者住宅、グループホームを含む）入所中や病院等に入院している方で、

令和５年４月１日から令和６年３月３１日までに認定有効期間満了を迎える被保険者の他、在宅で面会が困難な方で、令

和５年１０月３１日までに認定有効期間満了を迎える被保険者は申請により認定の有効期間をさらに１２か月延長できるこ

ととしていました。改めて、在宅で面会が困難な方の臨時的な取扱いは、令和５年１０月３１日に認定有効期間満了を迎え

る被保険者までになることを周知させていただきます。詳細につきましては、区ホームページをご覧ください。 

【お問合せ】介護保険課 介護認定審査事務係  電話：５４３２－２９１２ 
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（４）令和５年度介護サービス事業所等へのエネルギー価格・物価高騰対策給付金の交付について 

原料価格の上昇、円安の影響等によるエネルギー価格・物価高騰による介護サービス事業所等の負担を軽減するた

めの給付金を交付します。なお、「申請書類一式」は法人本部あてに送付します（１０月２５日発送予定）。 

〇交付対象：基準日（令和５年１０月１日）に、世田谷区内で対象となる事業所等を運営している場合、サービス種別などに    

応じた給付額を交付します。 

〇申請期限：令和５年１２月２２日（金）必着 

※お問い合わせにつきましては、ホームページに掲載の質問票様式にご記入の上、下記までFAXをお送りください。折

り返し担当よりご連絡いたします。 

【お問合せ】高齢福祉課 事業担当 ＦＡＸ：５４３２-３０８５ 

 

（５）東京都の介護人材対策関連事業について 

・人材育成促進支援事業の交付申請受付の開始について 

 都では、介護サービスを効率的・継続的に提供するために、人材育成の仕組みの構築・改善に取り組む事業所を支援し

ます。事業所が生産性向上に向けて人材育成の仕組みの構築又は改善を実施した場合に要する、コンサルティング経費、

研修受講及び資格取得経費、代替職員経費について、補助します。詳細については、ホームページをご参照ください。 

＜提出締切＞令和５年１１月１０日（金曜日）【必着】 

＜東京都福祉保健財団ホームページ＞https://www.fukushizaidan.jp/206genbakaikaku/jinzai/ 

・「令和５年度人材育成セミナー～人材育成の仕組みづくり～」（動画配信形式）開催について 

 人材の定着・確保には自施設・自事業所に合った 「人材育成の仕組みづくり」が重要となり、人事制度やキャリアパスを

導入することが有効な手段とされます。本セミナーでは、人事制度・キャリアパスの導入・改善・運用や、人材育成に欠か

せない OJTの仕組みづくりについてお伝えします。詳細については、ホームページをご参照ください。 

＜東京都福祉保健財団ホームページ＞https://www.fukushizaidan.jp/206genbakaikaku/ikusei_seminar/ 

 

（６）新型コロナウイルス感染症１０月以降の高齢者等医療支援型施設の運営について 

東京都は、コロナ陽性者の専門施設として高齢者等医療支援型施設（赤羽、世田谷玉川、渋谷、青山、足立東和、八王

子めじろ台、府中、滝野川）を開設していますが、当面の間受け入れを継続することとしました。 

入所希望の場合は、診断した医師へ相談するようご案内ください。(ご家族や保健所から直接施設に申し込みはできま

せん) 

対象者、費用など詳細については、以下の東京都ホームページを参照してください。 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/kansen/corona_portal/shien/shisetsu.html 

【お問合せ】世田谷保健所 感染症対策課  電話：５４３２－２４４１ 

 

 

 ２ 研修・講演会等のご案内  

（１）面接官のスキルアップ 採用面接のポイントを学ぶ【オンライン開催】 

日   時：令和５年１１月１７日（金） 午後２：００～午後３：３０ 

講   師：奥住 優子氏（２級キャリア・コンサルティング技能士） 

対   象：事業主、人事・採用担当者 

内   容：面接時のアイスブレイクはしていますか？改めて採用面接官としての基礎を学び、面接官としての役割や 

      面接の流れ、応募書類からの質問準備等を確認しましょう。 

申   込：専用予約サイト（https://reserva.be/sanchaoshigotocafe）よりお申し込みください。お申し込みいただきましたら 

開催日３日前に視聴用URLを送ります。 

【お問合せ】三茶おしごとカフェ（世田谷区産業振興公社）  電話：３４１１－６６０４ 

       （三茶おしごとカフェ https://www.setagaya-icl.or.jp/oshigotocafe/top.html） 

【担当所管】工業・ものづくり・雇用促進課  電話：３４１１－６６６２ 
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（２）若年性認知症講演会「わたしらしく笑顔で暮らす」【オンライン開催】 

 現役世代である６５歳未満で発症する「若年性認知症」の人は、働く世代も多く、本人や家族にとって経済的な問題や心

理的な影響が生じることもあります。しかし、認知症の診断を受けても、自分らしく暮らしていく方法はたくさんあります。 

今回は、区内で暮らす若年性認知症の本人や支援者のお話を伺い、使いたい制度とサービス等をご案内します。 

区内で暮らす若年性認知症の本人たちと一緒に、「自分らしい生き方」へ、一歩踏み出しましょう。是非、ご参加くださ

い。 

日 時：令和５年１１月１８日（土）午後２：００～午後４：００ 

開催方法：オンライン開催 

内 容：第１部 「本人たちと笑顔をともに」 

       第２部 「若年性認知症の人が利用できる社会資源、制度」 

ゲ ス ト：和田敏子さん（世田谷ボランティア協会）ほか 

対 象：区内在住・在勤・在学の方 

申込方法：１１月１６日（木）までに、区ホームページよりオンライン手続きで申し込みください。 

【お問合せ】せたがやコール 電話：５４３２ー３３３３ ＦＡＸ：５４３２ー３１００ 

【担当所管】介護予防・地域支援課 認知症在宅生活サポート担当 電話：５４３２－２９５４ 

 

（３）世田谷区自立支援協議会シンポジウム 

日    時：令和５年１１月２４日（金）午後６：３０～午後９：００（開場午後６：００） 

会    場：成城ホール（成城６－２－１） 

内    容：障害のある方と共に学ぶ地域防災 

講    師：北村 弥生先生（長野保健医療大学 特任教授） 

参 加 費：無料 

【お問合せ】世田谷区基幹相談支援センター 電話：０３－６３７９－０６４４   

【担当所管】障害施策推進課 事業担当    電話：０３－５４３２－２４１４   

 

（４）科学的介護システム（ＬＩＦＥ）による科学的介護の推進【会場・オンライン併用開催】 

東京都より、科学的介護システム（ＬＩＦＥ）による科学的介護の推進に関する講演会について周知依頼がありました。詳

しくは東京都ホームページ掲載のチラシをご確認ください。 

https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kourei/kouenkai.files/chirashi.pdf 

 

 

 ３ 世田谷区福祉人材育成・研修センターからのご案内  

（１）高齢・障害支援力向上 Sofuku講座「作業環境の工夫」【集合研修】 

日   時：令和５年１１月９日（木）午後６：３０～午後８：３０ 

会 場：世田谷区福祉人材育成・研修センター 介護実習室 

講   師：関 典子 氏（世田谷区保健センター専門相談課 作業療法士） 

紫尾田 リエ 氏（世田谷区保健センター専門相談課 公認心理師） 

対   象：医療・福祉サービス事業所の介護職員等 

申込期限：令和５年１１月１日（水） 

 

（２）障害福祉の理解研修「高齢障害者への支援を学ぶ～地域共生社会の実現を目指して～」【動画研修】 

視聴期間：令和５年１１月１３日（月）午前１０：００～１２月１２日（火）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

講 師：中川 邦仁丈 氏（相談支援センターあい施設長、ぽーときぬた施設長） 

対 象：医療・福祉サービス事業所の職員 

申込期限：令和５年１０月３０日（月） 
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（３）福祉職のキャリアアップ講座（初任者）「福祉サービスの基本理念と倫理について～チームの一員として、福祉職員と

しての基本を学ぶ～」【動画研修】 

視聴期間：令和５年１１月１７日（金）午前１０：００～１２月１５日（金）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

講 師：三木 真生子 氏（世田谷福祉専門学校 前学校長） 

対 象：①福祉サービス事業所に所属し、福祉職務経験が概ね３年未満の方 

         ②組織における基本的な仕事の進め方、福祉職としての基本理念の習得を必要とする方 

申込期限：令和５年１１月１５日（水） 

 

（４）福祉職のキャリアアップ講座（共通）「世田谷版 地域包括ケアシステムを学ぶ～誰もが安心して暮らせるまちづくりを

目指して～」【集合研修・動画研修】 

日   程：①集合研修 令和５年１１月２０日（月）午後１：３０～午後３：３０ 

       ②動画研修 令和５年１１月２７日（月）午前１０：００～１２月２５日（月）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

会 場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 1階 区民活動支援会議室１ 

講 師：和気 純子 氏（東京都立大学 人文社会学部 人文社会学科 教授） 

対 象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込期限：令和５年１１月１３日（月） 

 

（５）食支援（栄養・調理）研修「食べやすい食事の工夫～ご家族と同じ食事や弁当を活用した調理～」【集合研修】 

日   時：令和５年１１月２１日（火）【１回目】午前１０：００～午後０：３０ 

【２回目】午後２：３０～午後５：００ 

会 場：世田谷区福祉人材育成・研修センター 調理実習室 

講   師：竹内 洋子 氏（世田谷区社会福祉事業団 訪問看護課 管理栄養士） 

田口 寿美子 氏（日本栄養士会 在宅訪問栄養士）  

対   象：訪問介護事業所のホームヘルパーやサービス提供責任者、医療・福祉サービス従事者等  

申込期限：令和５年１１月１０日（金） 

 

（６）ケアマネジャー研修 【共通】 「ケアマネジャーに必要なコンプライアンス」 【ライブ研修】 

日   時：令和５年１１月２８日（火）午後２：００～午後４：３０ 

講   師：後藤 佳苗 氏（一般社団法人あたご研究所 代表理事） 

対   象：介護支援専門員および地域包括支援センター職員 

申込期限：令和５年１１月１６日（木） 

 

（７）福祉職のキャリアアップ講座（共通）「チームアプローチと多職種連携について」【集合研修・動画研修】 

日 程：①集合研修 令和５年１２月６日（水）午後１：３０～午後３：３０ 

       ②動画研修 令和５年１２月１３日（水）午前１０：００～令和６年１月１５日（月）午後５：００ 

会 場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 区民活動支援会議室１ 

講 師：三木 真生子 氏（世田谷福祉専門学校 前学校長） 

対 象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込期限：１１月２９日（水） 

 

（８）ケアマネジャー研修 【リーダー】 「スーパービジョンの基礎的理解 ～模擬演習を含めて～」 【ライブ研修】 

日   時：令和５年１２月１１日（月）午後１：００～午後５：００ 

講   師：野村 豊子 氏（日本福祉大学スーパービジョン研究センター リサーチフェロー） 

対    象：次のいずれかに該当する方 

①主任介護支援専門員 

       ②ケアマネジャー研修リーダー養成 受講者・修了者 

       ③介護支援専門員として５年以上実務経験あり 

申込期限：令和５年１１月３０日（木） 
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（９）ケアマネジャー研修 実践力向上【現任】 「事例演習」 【動画・集合研修】 

日   程：①動画研修 令和５年１２月１１日（月）午前１０：００～令和６年１月９日（火）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

       ②集合研修 令和６年１月１５日（月）・２月１４日（水） 午後２：００～午後５：００ 

会 場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 1階 区民活動支援会議室１ 

講    師：江口 志乃 氏（お天気介護サービス 主任介護支援専門員） 

対    象：①介護支援専門員および地域包括支援センター職員  

       ②世田谷区ケアマネジャー研修【新任】「事例演習」または「世田谷区ケアマネジメントの基礎知識」 

        （旧新任３）を受講済みの方 

申込期限：令和５年１１月３０日（木） 

そ の 他：令和５年１１月２４日（金）・１２月２０日（水）実施の同名研修と同じ内容です 

 

（１０）信頼関係を築くための接遇・マナー向上研修「ワークで学ぶ スピーチロックを防ぐための介護の接遇・マナーと実

践」（２回目）【ライブ研修】 

日   時：令和５年１２月１３日（水）午後２：００～午後４：００ 

講   師：蜂谷 英津子 氏（ＨＯＴシステム株式会社 代表取締役）  

対   象：医療・ 福祉サービス事業所の職員等 

申込期限：令和５年１２月６日（水） 

 

（１１）食支援（栄養・調理）研修「高齢者の血糖値に気をつける調理と工夫（２回目）」【動画研修】 

視聴期間：令和５年１２月１９日（火）午後１０：００～令和６年１月１８日（木）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

講   師：村上 奈央子 氏（地域栄養サポート自由が丘 管理栄養士）  

対   象：訪問介護事業所のホームヘルパーやサービス提供責任者、医療・福祉サービス従事者等 

申込期限：令和５年１２月１１日（月） 

 

 

  ＜福祉のしごと相談＞ 

    研修センターではお仕事の悩み等の相談を無料で行っています。詳細はホームページをご覧ください。 

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 

 

お問合せ・詳細は、世田谷区福祉人材育成・研修センターのホームページをご覧ください。 

 (世田谷区福祉人材育成・研修センター https://www.setagaya-jinzai.jp) 

【お問合せ】世田谷区福祉人材育成・研修センター  電話：６３７９－４２８０  FAX：６３７９－４２８１ 

 

 

 ４ その他  

令和５年度末で経過措置期間を終了する令和３年度介護報酬改定における改定事項について 

厚生労働省より、令和５年度末で経過措置期間を終了する令和３年度介護報酬改定における改定事項について、周知

依頼がありましたのでお知らせします。詳しくは、以下のリンクをご確認ください。 

＜介護保険最新情報Vol.１１７４＞ https://www.mhlw.go.jp/content/001153087.pdf 

 

 
次回の定期便は令和５年１１月２７日（月）午後７時以降の予定です。 

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling
https://www.setagaya-jinzai.jp/
https://www.mhlw.go.jp/content/001153087.pdf

