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施設案内

针对没有特别明确记载的内容请使用日语咨询。Unless otherwise specifi ed, please inquire in Japanese.

施設案内

152

区民利用施設
中央図書館プラネタリウム
電話・FAX：03-3429-0780
所在地：弦巻 3-16-8
観覧日：土・日曜（第 3日曜を除く）､ 祝日、休日、
学校の春・夏・冬休み期間（第 3日曜、12 月 28
日～ 1月 4日は除く）、都民の日（10月 1日）
時間：（1）午前 11 時～（2） 午後 1：30 ～（3） 
午後 3：30～
※ （1）はちびっこタイム（幼児から小学校低学年
向け）、（2）（3）は一般向け投影

教育総合センター
電話 ：03-6453-1500
FAX ：03-6453-1534
所在地：若林 5-38-1
えがおの森（区民交流エリア）
開館時間：午前 9時～午後 5時
休館日：日曜、祝日、12月 29日～ 1月 3日

池之上青少年交流センター「いけせい」
電話 ：03-3413-9504
FAX ：03-3419-0889
所在地：代沢 2-37-18
開館時間：午前 9時～午後 10時
休館日：第 2月曜（祝日の場合はその直後の平日。
8月は開館）、12月 29日～ 1月 3日

野毛青少年交流センター「のげ青」
電話 ：03-3702-4587
FAX ：03-6809-8739
所在地：野毛 2-15-19
開館時間：午前 9時～午後 9時
休館日：月曜（祝日の場合と 7月、8月は開館）、
12月 29日～ 1月 3日

希望丘青少年交流センター「アップス」
電話 ：03-6304-6915
FAX ：03-6304-6916
所在地：船橋 6-25-1-3 階
開館時間：午前 9時～午後 10時
休館日：第 3火曜（祝日の場合はその直後の平日）、
10月第 3日曜、12月 29日～ 1月 3日

男女共同参画センター「らぷらす」
電話 ：03-6450-8510
FAX ：03-6450-8511
所在地：太子堂 1-12-40　グレート王寿ビル 3～ 5
階
開館時間：午前 9時～午後 10時
休館日：第 3月曜（祝日・休日の場合はその翌日）、
12月 28日～ 1月 4日、特別整理期間

ひだまり友遊会館
電話 ：03-3419-2341
FAX ：03-3413-9444
所在地：若林 4-37-8
開館時間：午前 9時～午後 10時
休館日：第 2日曜、12月 28日～ 1月 4日

せたがやがやがや館（健康増進・交流施設）
電話 ：03-6450-7908
FAX ：03-3410-6940
所在地：池尻 2-3-11
開館時間：午前 9時～午後 10時
休館日：第 3日曜、12月 28日～ 1月 4日
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设施指南

针对没有特别明确记载的内容请使用日语咨询。

中央图书馆天象仪馆

电话·传真 ：03-3429-0780

所在地 ：弦卷 3-16-8

观看日 ：星期六，日（第 3 星期日除外），节假日，

学校的春·暑·寒假期间（第 3 星期日，12 月 28

日～ 1 月 4 日除外），都民节（10 月 1 日）

时间 ：（1）11:00 ～（2）13:30 ～（3）15:30 ～

※ （1）儿童专场（对象 ：从幼儿到小学低年级）

 （2）（3）是一般投影

教育综合中心

电话 ：03-6453-1500
传真 ：03-6453-1534
所在地 ：若林 5-38-1
笑颜之森（区民交流区）
开馆时间 ：9:00 ～ 17:00
休馆日 ：星期日、节假日、12 月 29 日～ 1 月 3 日

池之上青少年交流中心“池青”

电话 ：03-3413-9504

传真 ：03-3419-0889

所在地 ：代泽 2-37-18

开馆时间 ：9:00 ～ 22:00

休馆日 ：第 2 个星期一（节假日时为之后的平日。

8 月闭馆）、12 月 29 日～ 1 月 3 日

野毛青少年交流中心“野毛青”

电话 ：03-3702-4587

传真 ：03-6809-8739

所在地 ：野毛 2-15-19

开馆时间 ：9:00 ～ 21:00

休馆日 ：星期一（节假日时及 7 月·8 月开馆）、

12 月 29 日～ 1 月 3 日

希望丘青少年交流中心“UPS”

电话 ：03-6304-6915

传真 ：03-6304-6916

所在地 ：船桥 6-25-1-3F

开馆时间 ：9:00 ～ 22:00

休馆日 ：第 3 个星期二（节假日时为之后的平日）、

10 月第 3 个星期日、12 月 29 日～ 1 月 3 日

男女共同参与中心“Ra pu ra su”

电话 ：03-6450-8510

传真 ：03-6450-8511

所在地 ：太子堂 1-12-40 GREAT 王寿大厦 3 ～ 5

楼

开馆时间 ：9:00 ～ 22:00

休馆日：第 3 个星期一（节假日·休息日时为次日）、

12 月 28 日～ 1 月 4 日、特别整理期

阳光下友游会馆

电话 ：03-3419-2341

传真 ：03-3413-9444

所在地 ：若林 4-37-8

开馆时间 ：9:00 ～ 22:00

休馆日 ：第 2 个星期日，12 月 28 日～ 1 月 4 日

世田谷 gayagaya 馆 
（增进健康·交流设施）

电话 ：03-6450-7908

传真 ：03-3410-6940

所在地 ：池尻 2-3-11

开馆时间 ：9:00 ～ 22:00

休馆日 ：第 3 个星期天，12 月 28 日～ 1 月 4 日

区民利用设施


