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資源（リサイクル）・ごみ
この『Life in Setagaya』と一緒に、資源・ごみ収
集日やごみの分け方について詳しく説明したパン
フレットを配っています。
言語：英語、中国語、ハングル

場所：お住まいの地域の清掃事務所、清掃・リサ
イクル部事業課、出張所（まちづくり
センターは除く）、各総合支所くみん窓
口

資源・ごみ集積所での収集
世田谷区では、ごみは可燃ごみと不燃ごみに分け、
資源は古紙、ガラスびん、缶、ペットボトルに分
けてお出しいただくようお願いしています。
特に、資源（古紙、ガラスびん、缶）、ペットボト
ルはそれぞれ別々の再生品になりますので、種類
の違うものやごみを混ぜないでください。
可燃ごみ・不燃ごみ・資源・ペットボトルの収集
日は、お住まいの地域によって異なります。
収集日の朝、午前8時（可燃ごみについて：三軒茶
屋駅、下北沢駅周辺の一部地域は朝、午前7時）ま
でに資源・ごみ集積所にお出しください。分別がさ
れていない、収集日以外の排出などルールが守られ
ていないものは、収集できない場合があります。

※ 原則として雨天時も収集を行いますが、荒天時
は遅延、中止となる場合があります。

※ 日曜日の収集はありませんが、祝日は収集します。
※ 12 月 29 日～ 1月 3日の収集日は区のおしらせ
「せたがや」などでお知らせします。
※ 引越しなどで一度に大量のごみ（おおむね 45ℓ
の袋で 4袋以上）を出す場合や収集日以外の日
に出す場合は有料になります。事前にお住まい
の地域を管轄する清掃事務所にご相談ください。

※ 事業系の資源・ごみは有料になります。詳しく
はお住まいの地域を管轄する清掃事務所にご相
談ください。

P.138 参照

店舗・公共施設での回収
回収ボックスのあるコンビニエンスストア、スー
パーマーケットなどでは、独自に紙パック、ペッ
トボトル、発泡スチロール製食品トレイなどの回
収を行っています。各店のルールに従って出して
ください。

総合支所・出張所・区民センターなどの公共施設
でペットボトル、白色発泡スチロール製食品トレ
イ、色・柄付き発泡スチロール製食品トレイ、食
品用透明プラスチック容器、廃食用油、新聞、小
型家電などの回収を行っています。

資源とごみの分け方・出し方
古紙
資源・ごみ集積所にお出しください。週 1回回収。
 • 新聞（折り込みちらしを含む）
 • 雑誌類（雑誌や単行本などの書籍、教科書、厚紙、
菓子箱、ティッシュの紙箱、カタログ、パンフレッ
ト、包装紙、メモ用紙、ノートなど）

 • 紙パック（内側が白く、500ml 以上で紙パック
マークがついたもの）

 • 段ボール
※ 「新聞、雑誌類・紙パック」と「段ボール」はそ
れぞれ別の車両で回収しているため、回収時間
が異なります。必ず回収日の朝、午前 8時まで
にお出しください。

※ 段ボールに入っている緩衝材の発泡スチロール
は可燃ごみとしてお出しください。

※ ピザの箱や洗剤の箱など、油や匂いの付いた紙
は可燃ごみとしてお出しください。

※ 品目ごとにひもでしばってください。
※ 不揃いな紙は紙袋に入れるか、雑誌などの間に
はさんでください。

※ 紙パックは、紙袋に入れてお出しいただくこと
もできます。

ガラスびん
資源・ごみ集積所にお出しください。週 1回回収。
 • 飲み物や食品用（酒類、ジュース、ドリンク剤、
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자원 ( 리사이클 )・쓰레기
“세타가야 생활정보” 와 함께 자원ㆍ쓰레기 수거 요일이나 쓰레기 

분리 방법에 대해 자세히 설명한 팜플렛을 배부하고 있습니다 .

언어 ： 영어 , 중국어 , 한국어

장소：거주 지역의 청소사무소 , 청소ㆍ재활용부 사업과 , 출장소 ( 마

을만들기센터는 제외 ), 각 종합지소 구민창구

자원ㆍ쓰레기 집적소에서의 수집

세타가야구에서는 쓰레기를 가연 쓰레기와 불연 쓰레기로 분리하고 

있으며 , 재활용품은 헌종이 , 유리병 , 캔 , 페트병으로 분리 배출하여 

주실 것을 부탁드리고 있습니다 .

특히 자원 ( 헌 종이 , 유리병 , 캔 ) 페트병은 각각 별도의 재생품으로 

리사이클되므로 종류가 다른 것이나 쓰레기가 섞이지 않도록 해 주

십시오 .

가연쓰레기 , 불연쓰레기 , 자원 , 페트병을 수집하는 요일은 거주 지

역에 따라 다릅니다 . 수집일 아침 , 오전 8 시 ( 가연쓰레기에 대해 : 

산겐자야역 , 시모키타자와역 주변의 일부 지역은 아침 , 오전 7 시 )

까지 자원 쓰레기 집적소에 배출해 주십시오 . 분별이 되어 있지 않거

나 수집일이 아닌 날에 배출하는 등 규칙을 지키지 않을 때는 수집을 

하지 않는 경우가 있습니다 .

※ 원칙적으로 비 오는 날도 수거하지만 날씨로 인해 지연 , 중지될 

수도 있습니다 .

※ 일요일은 수거하지 않으며 , 공휴일에는 수거합니다 .

※ 12 월 29 일 ~1 월 3 일의 수집일은 구의 홍보지 「세타가야」 를 

통해 알려 드립니다 .

※ 이사 등으로 한꺼번에 대량의 쓰레기 ( 대략 45 ℓ 봉지로 4 개 이

상 ) 를 배출할 경우나 수집일 이외의 날에 쓰레기를 배출할 경우

는 유료가 됩니다 . 사전에 거주지역을 관할하는  청소사무소와 

상담해 주십시오

※ 사업에서 배출할 자원ㆍ쓰레기는 유료가 됩니다 . 자세한 사항은 

거주 지역을 관할하는 청소사무소와 상담해 주십시오 .

P.139 참조

점포ㆍ공공시설에서의 회수

회수 박스가 있는 편의점 , 수퍼마켓 등에서는 자체적으로 종이팩 , 

페트병 , 발포 스티로폼 식품 트레이 등을 회수하고 있습니다 .

종합지소ㆍ출장소ㆍ구민센터 등의 공공시설에서 페트병 , 백색 발포

스티로폼 식품트레이 , 색이나 무늬가 있는 발포 스티로폼 식품트레

이 , 식품용 투명 플라스틱 용기 , 오래된 식용유 , 신문 , 소형전자기

기 등을 회수하고 있습니다

자원과 쓰레기의 분별방법 배출방법

헌 종이

자원ㆍ쓰레기 집적소에 배출해 주십시오 . 주 1 회 회수 .

	•	신문 ( 광고 전단지 포함 )

	•	잡지류 ( 잡지나 단행본 등의 서적 , 교과서 , 두꺼운 종이 , 과자상

자 , 티슈의 종이상자 , 카탈로그 , 팸플릿 , 포장지 , 메모용지 , 노

트 등 )

	•	종이팩 ( 안쪽이 하얗고 500ml 이상으로 종이팩 마크가 붙어 있

는 것 )

	•	박스

※ 「신문 , 잡지류 , 종이팩」 과 「박스류」 는 각각 다른 차량으로 회

수하고 있으므로 , 회수 시간이 다릅니다 . 반드시 회수일 아침 , 

오전 8 시까지 내어 주십시오 .

※ 골판지에 들어있는 완충재인 발포 스티로폼은 가연 쓰레기로 배

출하여 주십시오 .

※ 피자상자나 세제상자 등 기름이나 냄새가 밴 종이는 가연쓰레기

로 배출해 주십시오 .

※ 품목별로 끈으로 묶어 주십시오 .

※ 크기가 다른 종이는 종이봉투에 넣거나 잡지 등의 사이에 끼워넣

어 주십시오 .

※ 종이팩은 종이봉투에 넣어 배출할 수도 있습니다 .

유리병

자원 쓰레기 집적소에 배출해 주십시오 . 주 1 회 회수 .
	• 음료나 식품용 ( 주류 , 주스 , 드링크제 , 잼 등 ) 의 유리병
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ジャムなど）のガラスびん
※ 中をすすいで黄色いコンテナにガラスびんだけ
を入れてください。

※ コンテナにはガラスびんを袋に入れたまま出さ
ないでください。

※ コンテナは、荒天時に配付しない場合がありま
す。

※ コンテナが配付されていない資源・ごみ集積所
に出す場合は、中身の見える袋に入れてお出し
ください。

※ 油、薬品の入っていたびん、ガラス食器などは
不燃ごみとしてお出しください。

※ 中身の入ったガラスびんは出さないでください。
※ ビールびんなどのくり返し使えるびんは、でき
るだけ購入した販売店にお返しください。

缶
資源・ごみ集積所にお出しください。週 1回回収。
 • 飲み物や食品用（ジュース、ビール、缶詰、お菓子、
のり、茶葉など）のアルミ、スチール缶

※ 軽くすすいで青いコンテナに缶だけを入れてく
ださい。

※ コンテナには缶を袋に入れたまま出さないでく
ださい。

※ コンテナは、荒天時に配付しない場合がありま
す。

※ コンテナが配付されていない資源・ごみ集積所
に出す場合は、中身の見える袋に入れてお出し
ください。

※ 飲み物・食品用以外の缶や、使い切ったスプレー
缶、缶以外の金属などは不燃ごみとしてお出し
ください。

※ 中身の入った缶は出さないでください。

可燃ごみ
資源・ごみ集積所にお出しください。清掃工場で
焼却処理し、熱エネルギーを発電などに有効利用
します。週 2回収集。
※ ふたつきの容器（90ℓ以下）または中身の見え
る袋に入れてお出しください。

※ 段ボール箱では出さないでください。

不燃ごみ
資源・ごみ集積所にお出しください。不燃ごみ中
継所で有用金属を含む小型家電や金属製品を選別
し、資源化を行っています。それ以外の不燃ごみは、

不燃ごみ処理センターで破砕し、金属類を資源と
して回収した後、埋立処分されます。月 2回収集。
※ ふたつきの容器（90ℓ以下）または中身の見え
る袋に入れてお出しください。

※ スプレー缶、ライターは中身を使い切り、他の
不燃ごみと別の袋に入れてお出しください。　
危険ですので穴はあけないでください。

ペットボトル
資源・ごみ集積所にお出しください。月 2回回収。
 • PET マークのついた飲料用（清涼飲料、酒類、
乳飲料など）、調味料用（しょうゆ、めんつゆ、
みりん、調味酢など）のペットボトル

※ キャップ・ラベル・シールを取り、中をすすい
で空にし、つぶしてから中身の見える袋に入れ
てお出しください。

※ キャップ・ラベル・シール、PET マーク以外の
ペットボトル、汚れの取れないペットボトル、油、
洗剤、医薬品などの容器は可燃ごみとしてお出
しください。

※ 注射針など鋭利なものをペットボトルに入れて
出さないでください。

粗大ごみの出し方
■ 世田谷区粗大ごみ受付センターにお申し込みく
ださい。インターネットでは 24 時間受け付け
ています。

電話：03-5715-1133
※ 英語、中国語、韓国語、スペイン語、ポルトガ
ル語にも対応しています。

時間：月～土曜（祝日を含む）　
　　　午前 8時～午後 9時
ホームページ
https://www.sodai-setagaya.jp
※英語表記対応

■ 有料です。区内のコンビニエンスストアなどで
有料粗大ごみ処理券を購入し、名前または受付
番号と収集日を書いて粗大ごみに貼ってくださ
い。

■ 収集日の朝、午前 8時までに、建物の玄関先な
ど指定の場所にお出しください。

粗大ごみ（一辺の長さが 30cm を超える物）
申込制・有料（シール制）
 • 家具・寝具（いす、布団、カーペットなど）
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※ 안을 헹군 후 노란색 컨테이너에 유리병만 넣어 주십시오 .

※ 컨테이너에는 유리병을 봉투에 넣은 채로 배출하지 마십시오 .

※ 컨테이너는 날씨가 나쁠 때는 배부하지 않는 경우가 있습니다 .

※ 컨테이너가 배부되어 있지 않은 자원ㆍ쓰레기 집적소에 배출하실 

경우에는 내용물이 보이는 봉투에 넣어 배출해 주십시오 .

※ 기름이나 약품이 들어 있던 병 유리식기 등은 불연쓰레기로 배출

해 주십시오 .

※ 내용물이 들어 있는 유리병은 배출하지 마십시오 .

※ 맥주병 등 반복해서 사용할 수 있는 병은 되도록 구입한 판매점

에 반납하십시오 .

캔

자원ㆍ쓰레기 집적소에 배출해 주십시오 . 주 1 회 회수 .

	•	 음료나 식품용 ( 주스 맥주 통조림 과자 김 찻잎 등 ) 의 알루미늄 

스틸캔 .

※ 가볍게 헹군 후 청색 컨테이너에 캔만 넣어 주십시오 .

※ 컨테이너에는 캔을 봉투에 넣은 채로 배출하지 마십시오 .

※ 컨테이너는 날씨가 나쁠 때는 배부하지 않는 경우가 있습니다 .

※ 컨테이너가 배부되어 있지 않은 자원ㆍ쓰레기 집적소에 배출하실 

경우에는 내용물이 보이는 봉투에 넣어 배출해 주십시오 .

※ 음료 식품용 이외의 캔이나 완전히 사용한 스프레이캔 캔 이외의 

금속 등은 불연쓰레기로 배출해 주십시오 .

※ 내용물이 들어 있는 캔은 배출하지 마십시오 .

가연쓰레기

자원 쓰레기 집적소에 배출해 주십시오 . 청소 공장에서 소각 처리하

여 열에너지를 발전 등에 유용하게 활용하고 있습니다. 주 2회 수집.

※ 뚜껑이 있는 용기 (90 ℓ 이하 ) 또는 내용물이 보이는 봉투에 넣어 

배출해 주십시오 .

※ 골판지상자로는 배출하지 마시기 바랍니다 .

불연쓰레기

자원ㆍ쓰레기 집적소에 배출해 주십시오 . 불연 쓰레기 1 차 처리장에

서 유용 금속을 포함하는 소형 가전이나 금속 제품을 선별하여 자원

화 시키고 있습니다 . 그 이외의 불연 쓰레기는 불연 쓰레기 처리센터

에서 파쇄하여 금속류를 자원으로서 회수한 후 매립 처분됩니다 . 월 

2 회 수집 .

※ 뚜껑이 있는 용기 (90 ℓ 이하 ) 또는 내용물이 보이는 봉투에 넣어 

배출해 주십시오 .

※ 스프레이캔 , 라이터는 내용물을 완전히 사용한 후 다른 불연쓰레

기와 별도의 봉투에 넣어서 배출해 주십시오 .

 위험하므로 구멍은 뚫지 마십시오

페트병

자원ㆍ쓰레기 집적소에 배출해 주십시오 . 월 2 회 회수 .

	•	 PET 마크가 있는 음료용 ( 청량음료 주류 유음료 등 ) 조미료용

( 간장 면쯔유 미림 요리용 식초 등 ) 페트병 

※ 캡뚜껑 , 라벨과 스티커를 제거한 후 , 안을 헹궈서 비운 후에 내용 

물이 보이는 봉투에 담아 배출해 주십시오 .

※ 캡뚜껑 , 라벨과 스티커 , PET 표시가 없는 페트병 , 오염이 제거되 

지 않은 페트병 , 기름 , 세제 , 의약품 등의 용기는 가연 쓰레기로 

배출하여 주십시오

※ 주삿바늘 등 예리한 것을 페트병에 넣어 배출하지 마십시오 .

대형쓰레기 배출방법

■	세타가야구 대형 쓰레기 접수센터에 신청하시기 바랍니다 . 인터

넷에서는 24 시간 접수합니다 .

전화 ： 03-5715- 1133

※영어 , 중국어 , 한국어 , 스페인어 , 포르투갈어에도 대응하고 있습

니다 .

시간 ： 월 ~ 토요일 ( 공휴일에도 접수 가능 ) 

오전 8:00~ 오후 9:00

홈페이지 ：

https://www.sodai-setagaya.jp

※영어 표기 대응

■ 유료입니다 . 구내의 편의점 등에서 유료 대형 쓰레기 처리권을 

구입하여 이름 또는 접수번호와 처리일을 적어 대형 쓰레기에 붙

여 주십시오 .

■ 수집일 아침 , 오전 8:00 까지 건물의 현관 앞 등 지정된 장소에 

배출해 주십시오 . 

대형 쓰레기 ( 한 변의 길이가 30cm 를 초과하는 것 )

신고제ㆍ유료 ( 스티커제도 )

	•	 가구ㆍ침구 ( 의자 , 이부자리 , 카펫 등 )

	•	 전기제품 ( 가스렌지 , 등유팬히터 등 )

	•	기타 ( 자전거 등 )

※ 해체한 것도 대형 쓰레기에 포함됩니다 .

※ 토ㆍ일요일에 한해 1 세대당 1 일 1 회 10 개까지 반입이 가능합니다 . 

수수료는 수거할 경우의 반액 정도입니다 .

※ 사업에서 나오는 대형 폐기물 ( 사업장이나 장사에 사용하는 것 )

는 신청할 수 없습니다 . 폐기물 처리 업자에게 처리를 위탁해 주

십시요 .

※ 에어컨 TV 냉장고 냉동고 ( 보냉고 ・ 냉온고포함 ) 세탁기 의류건조

기는 대형쓰레기로 배출할 수 없습니다 . 교체구매를 하신 경우는 

가전제품판매점에 기타의 경우는 가전리사이클접수센터 에 문의

하시기 바랍니다 .
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日常生活情報

Unless otherwise specifi ed, please inquire in Japanese.

日常生活情報

138

 • 電気製品（ガスレンジ、石油ファンヒーターなど）
 • その他（自転車など）
※ 解体したものも、粗大ごみです。
※ 土・日曜に限り、一世帯あたり 1日 1回 10 個
まで持ち込めます。手数料は、収集する場合の
半額程度です。

※ 事業系粗大ごみ（事業所や商売で使用している
もの）はお申し込みできません。廃棄物処理業
者に委託してください。

※ エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫（保冷庫・
冷温庫含む）、洗濯機・衣類乾燥機は粗大ごみと
して出せません。買い替えの場合は家電小売店
へ。その他の場合は、家電リサイクル受付セン
ターにお問い合わせください。

電話：0570-087200
時間：月～土曜　午前 9時～午後 5時
※ 家庭用パソコン（ワープロは除く）は粗大ごみや
不燃ごみとして出せません。メーカーにお申し
込みください。自作やメーカーが不明な場合は、
パソコン3R推進協会へお問い合わせください。

ホームページ：https://www.pc3r.jp/
電話：03-5282-7685
※ 宅配業者による回収も行っています。
協力事業者であるリネットジャパンリサイクル
（株）へお申し込みください。周辺機器や小型家電
も同梱可能で、パソコン本体を含む場合は、回収
料金が無料（1箱分）になります。
ホームページ：https://www.renet.jp/

区で収集できないもの
■ 有害性のあるもの、感染性のあるもの、危険性
のあるもの、著しく異臭を発するもの
例） ガスボンベ、石油類（ガソリン、軽油、灯

油、シンナーなど）、塗料、薬品類、印刷
用インク、充電式電池、バッテリー、花火、
大量のマッチ、消火器、ブロック、レンガ、
タイル、コンクリート製品、石こうボード、
土、砂、注射針、鍼灸などの施術用針など

■ メーカーによる回収対象品や特殊な処理が必要
なもの（エアコン、テレビ、冷蔵庫（保冷庫・
冷温庫含む）、洗濯機・衣類乾燥機、自動車、オー
トバイ、タイヤ、ピアノ、パソコンなど）

※ 不明な点は、お住まいの地域の清掃事務所にお
問い合わせください。

お問い合わせ：
 • 世田谷清掃事務所
 電話：03-3425-3111　FAX：03-3425-8381
 • 玉川清掃事務所
 電話：03-3703-2638　FAX：03-3704-7096
 • 砧清掃事務所
 電話：03-3290-2151　FAX：03-3290-2171
• 清掃 ･リサイクル部事業課
 電話：03-6304-3297　FAX：03-6304-3341

資源・ごみ集積所看板
収集日・お問い合わせ先は、お住まいの地域によって
異なります。

エコプラザ用賀
家庭から出たまだ使用できる家具・家電などの持
ち込みや、粗大ごみなどから出たリユース（再使用）
品を譲り受けることができます。詳しくは、お問
い合わせください。

電話：03-3708-4081　FAX：03-3708-4082
所在地：用賀 4-7-1
開館時間：午前 9時～午後 5時
休館日：月曜（月曜が祝日の場合は翌日休館）
ホームページ：https://www.ecoccle-setagaya.jp
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일상 생활 정보

전화 ： 0570-087200

시간 ： 월 ~ 토요일 9:00~17:00

※ 가정용 컴퓨터 ( 워드프로세서는 제외 ) 는 대형 쓰레기나 불연쓰

레기로 배출 할 수 없습니다 . 메이커에 신청하시기 바랍니다 . 자

체 조립이거나 메이커를 잘 모르실 경우에는 컴퓨터 3R 추진협회

로 문의 하시기 바랍니다 .

홈페이지 ： http://www.pc3r.jp/

전화 ： 03-5282- 7685

※ 협력사업자인 리네트 재팬 리사이클 ( 주 ) 에 신청하여 주십시오 . 

컴퓨터 주변기기 , 소형 가전을 혼합하여 박스에 담아도 되며 , PC 본

체를 포함하는 경우 회수요금은 무료 (1 상자 ) 입니다 .

홈페이지 ： https://www.renet.jp/

구에서 수집할 수 없는 것

■ 유해성이 있는 것 감염성이 있는 것 위험성이 있는 것 두드러지게 

악취를 내는 것

〈예〉 가스 버너 , 석유류 ( 가솔린 경유 시너 등 ) 도료 약품류 , 

인쇄용 잉크 , 충전식 건전지 , 배터리 , 불꽃놀이용 화약 , 

대량의 성냥 , 소화기 , 블록 , 벽돌 , 타일 , 콘크리트 제품 , 

석고보드 , 흙 , 모래 , 주사바늘 ,  침구 등의 시술용 바늘 

등

■ 메이커에 의한 회수 대상품과 특수처리가 필요한 것 ( 에어컨 TV 

냉장고 ( 보냉고 , 냉온고포함 ) 세탁기 의류건조기 자동차 오토바

이 타이어 피아노 PC 등 )

※ 문의 사항은 거주 지역의 청소 사무소로 하시기를 바랍니다 .

문의 ：

	•	 세타가야 청소 사무소

 전화 ： 03-3425-3111  FAX ： 03-3425-8381

	•	 다마가와 청소 사무소

 전화 ： 03-3703-2638  FAX ： 03-3704-7096

	•	 기누타 청소 사무소

 전화 ： 03-3290-2151  FAX ： 03-3290-2171

	•	 청소ㆍ재활용부 사업과

 전화 ： 03-6304-3297  FAX ： 03-6304-3341

자원ㆍ쓰레기 집적소 간판

수집요일 문의처는 거주지역에 따라 다릅니다 .

月.월 ( 요일 )

火.화 ( 요일 )

水.수 ( 요일 )

木.목 ( 요일 )

金.금 ( 요일 )

土.토 ( 요일 )

가연쓰레기
ㆍ음식물.쓰레기 ,.종이조각 ,.소량의.
나뭇가지나.낙엽,.의류,.플라스틱류,.
고무 ,.피혁제품.등

자원
ㆍ폐지 ( 신문 ,.잡지류 ,.골판지 )
ㆍ유리병
ㆍ캔

페트병
ㆍ뚜껑과.라벨을.분리하고.헹군.후에.
찌그러뜨려서.배출해.주십시오 .

불연쓰레기
ㆍ금속 ,.도자기 ,.유리제품 ,.전구 ,.완
전히.사용한.스프레이캔 ,.라이터 ,.
30cm.이하인.소형.가전제품.등

대형쓰레기
( 대략.가로와.세로가.각.30cm 를.
초과하는.것 ).신청제.( 유료 )

에코플라자 요가

가정에서 아직 사용이 가능한  가구 ・ 가전 등을 가지고 오거나 , 대형 

쓰레기등에서 나온 리유스 ( 재사용 ) 제품 등을 양도받을 수 있습니

다 . 자세한 사항은 문의해 주시길 바랍니다 .

전화 ： 03-3708-4081　FAX ： 03-3708-4082

소재지 ： 요가 4-7-1

개관 시간 ： 9:00~17:00

휴관일 ： 월요일 ( 월요일이 공휴일인 경우는 다음 날 휴관 )

홈페이지 ： https://www.ecoccle-setagaya.jp




