
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「世田谷区スポーツ推進計画」に掲げる３つの【重点的な取り組み】を具体化し、「生涯スポーツ社会」の実現に向けた事業
を推進するため、「世田谷区スポーツ推進計画 年次計画」を策定します。 

「世田谷区スポーツ推進計画 年次計画」は、「世田谷区スポーツ推進計画」の計画期間（平成２６年度～平成３５年度）を 
○前期（平成２６年度～平成２９年度）  ○後期（平成３０年度～平成３３年度）  ○調整期間（平成３４年度～平成３５年度） 

に分け、事業の進捗を管理しつつ、社会情勢もふまえながら、各期ごとに策定していきます。 

【重点的な取り組み３】場の整備 
 

  競技スポーツから健康づくりのための運動まで、多様化

しているスポーツニーズに対応するため、スポーツをす

る場の整備や確保を行っていきます。 
 

≪取り組みの内容≫ 
１ スポーツの場の体系的な確保・整備 

○スポーツ施設を拠点・地域・地区施設に体系化し、施

設の配置バランスや区民ニーズなどを勘案した整備方

針を定め、スポーツの場の確保・整備を進めていきます。 

 ≪年次別計画≫ 

（１）スポーツ施設整備方針に基づく場の確保・整備 

（２）拠点施設 

（３）地域施設 

（４）地区施設 

 

 

 

 

 

２ 学校開放の推進や区内大学・民間施設等との連携・施設

活用 

○夜間照明設備の設置等による学校開放のさらなる拡大

や、区内の大学や民間事業者との連携による場の拡充

など、新たな場の確保などに取り組んでいきます。 

 ≪年次別計画≫ 

（１）学校開放の推進 

（２）区内大学・民間施設の活用や連携事業の検討 

【重点的な取り組み２】地域スポーツの振興 
 

身近な場所でいつでもスポーツができる環境をつくると

ともに、スポーツによる地域の活性化を行っていきます。 
 

≪取り組みの内容≫ 
１ 総合型地域スポーツクラブの育成・支援 

○地域スポーツの中心となる総合型地域スポーツクラブ

が、さらに多くの地域に増えるよう育成するとともに、

既存クラブが更に発展していくための支援を行ってい

きます。 

 ≪年次別計画≫ 

（１）新たな総合型地域スポーツクラブの育成 

（２）総合型地域スポーツクラブの発展に向けた支援 

 

２ 学校や地域コミュニティとの連携 

○学校を中心とした地域活動や、身近なまちづくり推進協

議会によるまちづくり活動などと連携し、身近な場所で

スポーツに参加できる機会を増やして行きます。 

≪年次別計画≫ 

（１）学校を中心としたスポーツ活動の支援 

  （２）まちづくり活動などとの連携 

 

３ スポーツによる地域の活性化 

○地域スポーツを活発化することにより、人と人の交流な

ど、地域の活性化を図っていきます。 

 ≪年次別計画≫ 

（１）地域スポーツの振興による、人と人、地域と地域の

交流 

【重点的な取り組み１】生涯スポーツの振興 
 

いつでも、だれでもスポーツに親しみ、いつまでも健康に

過ごしていける社会をつくっていきます。 
 

≪取り組みの内容≫ 
１ ライフステージに応じたスポーツ振興施策 

○年代や生活環境に応じたスポーツや、障害者スポーツの

推進など、だれもがスポーツに親しむことができる施策

を展開していきます。 

≪年次別計画≫ 

（１）子どものスポーツ  （２）成年のスポーツ 

（３）中高年のスポーツ  （４）障害者スポーツ 

（５）スポーツ情報の発信 （６）安全の確保 

 

２ スポーツを支える力の育成・支援 

○スポーツ推進委員やスポーツ指導者など、スポーツを支

える人材の育成・支援を行っていきます。 

≪年次別計画≫ 

（１）スポーツ推進委員 

（２）スポーツ指導者の育成・活用 

 

３ 競技力の向上 

○世田谷から世界に羽ばたく選手が輩出され、区民の希望

や目標、またスポーツに触れるきっかけとなるために

も、競技力向上・選手の育成を図っていきます。 

 ≪年次別計画≫ 

（１）各種競技大会の実施 

（２）ジュニア育成事業の推進 

世田谷区スポーツ推進計画≪年次計画≫【概要版】 

世田谷区スポーツ推進計画 ≪前期年次計画≫（平成２６年度～平成２９年度） 

 


