
 

世田谷区民健康村からのお知らせ 
～世田谷区と縁組協定を結んでいる自然豊かな群馬県川場村を訪れてみてはいかがでしょうか～ 

【区民健康村より】 

健康村では、気軽に楽しめる様々な企画をご用意しております。 
今回は、６月～８月にお楽しみいただけるオプショナルイベントを 
ご紹介いたします。満点の星空を眺めたり、自然散策をしながら 
生き物を探したり、野菜の収穫体験など、川場村の旬な魅力を満 
喫できるプログラムとなっております。 
皆さんも、ぜひ参加してみませんか。 
 
① キャンドルナイトツアー ～幻想的な夜の森に出かけよう～ 
暑さも和らいでくる夕暮れ時、キャンドルを持って森に一歩足を踏み入れれば、そこは生き物たち
の幻想的な世界です。五感を研ぎ澄まし、体全体で自然を感じてみてください。 

② 初めての焚火チャレンジ ～薪割りと焚火でおやつ作り～ 
キャンプの醍醐味でもある「焚火」ですが、自分で薪を割るところからチャレンジする本格体験で
す。炎を眺めながら、手作りおやつを楽しむ、そんな贅沢な時間を過ごしてみませんか。 

③ ホタルツアー ～野生のホタルを見に行こう～ 
カエルや虫たちの鳴き声を BGMに、幻想的な自然のイルミネーションをお楽しみください。 

④ 夜の虫取り大作戦 ～昆虫を見つけに行こう～ 
川場村の森に潜む大人気の昆虫を見つけに行きます。もしかしたら動物の気配も感じられるかも。 

⑤ 里山散歩とブルーベリーツアー ～農家さんの家でブルーベリー摘み体験～ 
夏の日差しをたくさん浴びたブルーベリーを食べれば、爽やかな気分になります。里山を歩きなが
ら、心地よい風を感じるとともに、農家さんとの交流をお楽しみください。 

⑥ 夏野菜収穫ツアー ～農家さんと一緒に、新鮮な夏野菜を収穫～ 
農家さんが丹精込めて作った新鮮野菜の収穫体験。みずみずしい野菜を味わいながら、農家さん
との会話もはずみます。 

※各ツアーは悪天候の場合、中止となる場合がございます。 

 
事業の詳細およびお問合せ、宿泊予約は、 
世田谷区民健康村 ・予約センター（ 〒378－ 0101 群馬県利根郡川場村谷地 1320） まで      

電話：0278-52-3311 
FAX：0278-52-3313 

         HP：https://www.furusatokousha.co.jp/  「世田谷区民健康村」で検索！ 

【川場村より】 

道の駅「川場田園プラザ」では、お子様向けの楽しい 
アスレチックアイテムが充実しています。また、毎年、 
７月上旬～中旬には、施設内のブルーベリーが無料で 
摘み放題。近くには、川遊びができる清流公園やグラン 
ピング施設もあります。世田谷区内から車で約２時間半 
とドライブにもオススメ。 
 
今年の夏は、是非、川場村に遊びに来てください。 

☆区民健康村で実施している各種交流事業、申し込み方法については区のおしらせにて随時掲載し

ております。 

本件担当：区民健康村・ふるさと・交流推進課 
     TEL：０３－６３０４－３５９４ 

FAX：０３－６３０４－３７１４ 

☆区民健康村の一般宿泊予約は利用日の６ヶ月前より開始となります。 

川場田園プラザのプレイゾーンからの景色 

◀実ったブルーベリー 

▼夏野菜の収穫 
  ※内容は生育状況等によります 

https://www.furusatokousha.co.jp/

