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 はおやすみです。 

１がつのおやすみ 

★ 対象について書いていない行事は、小学１年生から中高生世代まで参加できます。 

★ 申込みについて書いていない行事は、当日直接児童館に来てください。 

★ 行事の申込みは本人が直接児童館の受付で申込んでください。 

★ 最新の情報は区のホームページをご覧になるか、直接児童館にお問い合わせください。 

児童館イメージキャラクター 

つばめの「るんるん」 

『じどうかん子ども応援プロジェクト』 
 

 

 

 

じどうかんでは、より多くの子どもたちが気軽にクッキングや 

工作のイベントを体験できるように、４月から材料費を無料で実施します。 
児童館イメージキャラクター 

なまずの「なまっぴー」 

       ２４日（土）   ごご４じから 

ともだちや 職
しょく

員
いん

といっぱいおしゃべりしよう！ 

子
こ

ども企
き

画
かく

のことについても話
はな

せるよ★ 

☆中高生タイム☆ 
毎日午後５時以降、中高生世代が優先的に 

遊戯室を使うことができます。 

中高生世代で楽しい時間を過ごしましょう！ 

TEENS企画でやりたいことがあれば 

職員に声をかけてね♪ 

☆中高生すぺえす☆ 
あそぶ・おしゃべり・まんが 

eスポーツ・学習など 

使い方いろいろ。 

職員に声をかけてね！ 

 

今回
こんかい

は大盛
おおもり

り上
あ

がりの 

パーティーゲームであそびます。 

道具
ど う ぐ

はすべて児童館
じ ど う か ん

のものを使
つか

います。 

 

７日（水） ごご１じ３０ぷんから３じ 

eスポーツであそぼう！ 

カードゲームであそぼう！ 
１０日（土） ごご３じから５じ 

地域
ち い き

のゲームサークル「ロンド」さんといろいろな 

カードゲームであそぼう！ 

参加
さ ん か

したいひとは、当日
とうじつ

児童館
じどうかん

にきてね ☺ 

 

ゆったりcafe～こころの休憩所～ 
１月４日（日）６日（火）７日（水） 

午前9時30分から午後６時 

新学期が始まるその前に、ちょっとひと息つきませんか？  

児童館の中に、静かであたたかな「ゆったりcafe」がオープンします。 

本を読んだり、ぼーっとしたり、誰かとおしゃべりしたり。 

それぞれの「ゆったり」を見つけてください。 

対象：中高生のみなさん、どなたでもふらっと立ち寄ってOKです。 

８日（木）ごご３じ３０ぷんから 

                  ４じ３０ぷん 

あてっこタイム！ 

１対
たい

１のボールあてっこを 

みんなでやってみよう！ 
 

１月
がつ

のそしがやスポーツは、ボーリング対決
たいけつ

です！ 

ちょっと変
か

わったボーリングで対決しよう！ 

ボーリングをやったことない子
こ

も大歓迎
だいかんげい

です。 

１７日（土）ごご２じから３じ 

 

そしがやスポーツ「ボーリングで対決
たいけつ

！」 

そしがや工作
こうさく

！「ちくちくクラフト」 

 

羊毛
ようもう

に針
はり

をちくちくさして、 

かわいいマスコットを作
つく

ります。 

申込
もうしこ

み：１月
がつ

７日
にち

（水）ごご３じから 先 着
せんちゃく

10人
にん

 

２１日（水）  ごご３じから４じ３０ぷん 

           TEENS_project 

 

「やきやき♯七輪で語る、みんなの週末」 

1/31（土）11：00～14：00 

TEENS＿project 

２０２６年最初のTEENS企画はやきやきをします！ 

七輪を囲い、みんなで語り合おう！！！ 

今月から小学６年生も参加できます！ 

申込み：１月17日（土）から 

＃やきやき 

＃焼いたもん勝ち 

＃今日の推し食材 

＃七輪で語る、みんなの週末 

＃6年生も大歓迎！ 

8日(木)ごご２じから３じ 

 

 

お正月
しょうがつ

といえば！はねつき！ 

はねつきナンバーワン「はねつキング」は 

誰
だれ

になるかな？！ 

受付
うけつけ

は当日
とうじつ

やります。みんな、きてね！ 

はねつキング決定戦
けっていせん

２０２６ 



すべて10時30分から11時30分の活動です。 

ペンギンひろば（対象：１～２歳児親子） 

１月１３日（火） 休館日のためお休みです。 

１月２０日（火） 「大きくなったかな」（身長体重測定）＆手形足形とり 

１月２７日（火） 木製玩具遊び 

あかちゃんひろば （対象：０歳児親子） 

１月１４日（水） 「大きくなったかな」（身長体重測定） 

１月２１日（水）   「てがた・あしがたぺったん」 

１月２８日（水） 
子育て講座「おんぶと抱っこの練習会」 

詳しくは、下記の記事をご覧ください。 

にこにこひろば （対象：乳幼児親子） 

１月１６日（金） 

１月２３日（金） 

１月３０日（金） 

遊具を設置した自由ひろばです。親子で楽しく 

あそべます！ 

保護者の方は必ずお子さんと一緒にあそんで 

くださいね。 

２４日（土）午前１０時３０分から１１時３０分 

☺ おもちつき☺ 
“きね”と“うす”を使っておもちつき体験！ 

つきたてのおもちを家族みんなで食べて 

２０２６年も元気に過ごしましょう！ 

【対 象】就学前の乳幼児とご家族 先着１５組 

【参加費】小学生以上の子どもと大人１人につき200円、 

     乳幼児は無料です。（申込み時にお待ちください） 

【材 料】もち米、きな粉、砂糖、醤油、のり 

【申込み】１月１０日（土）午前10時から  

     ※電話での申込みはできません。 

      直接、児童館窓口でお申込みください。 

【持ち物】申込み時にお伝えします。 

ゆるり庵 初めての方大歓迎です！ 

１７日（土）午前１０時から正午 

詳しくは、チラシをご覧ください。 

みんなのお手々に靴下人形をはめて、あおむし君にへんしん。 

お母さんのお山によじのぼったり、トンネルをくぐったり、 

お母さんの洋服に潜りこんだり。 

パパの参加も大歓迎！一緒に遊びましょう！ 

対象 ２歳～就学前のお子さんとその保護者 

      （１歳の方はご相談ください） 

申込み １月１５日（木）午前１０時から先着１０組 

講師 竹部正人氏（表現・あそびクリエイター） 

※親子ともに動きやすい服装（ズボンなど）で来てください 

子育て講座「タケちゃんのおもちゃ箱」 
～あおむし君の冒険～ 

２９日（木）午前１０時３０分から１１時３０分 

子育て講座「親子の関係を育む 

         ペアレンティングプログラム」 

子どもが言うことを聞かない、つい怒ってしまう、 

子どものしつけってどうすればいいの？ 

そんな思いを抱えている方やこれから悩む時期が 

くるかもしれない方などぜひご参加ください。 

講師 加藤 剛氏（Work and Play SOSHIGAYA） 

申込み１月２３日（金）午前１０時から先着１０組程度  

    ※当日お子さんは職員が見守ります。 

３０日（金）午前１０時３０分から１１時３０分 

大人も赤ちゃんも楽ちんな抱っこを覚えましょう！ 

講師 石山 恭子氏（子育てグループamigo理事長、 

             げんこつやまプロジェクト） 

対象 ０歳児親子 

申込み １月２１日(水)午前１０時から先着１５組程度 

子育て講座「おんぶと抱っこの練習会」 

２８日（水）午前１０時３０分から１１時３０分 

祖師谷のまちを考える集いSeason３ 

「ゆるカフェ座談会」 
～現役子育て家庭による今のこそだてのあれこれ～ 

※お子さん連れ大歓迎！！当日お子さんは職員が見守ります。 

２３日（金）午前１０時３０分から正午 

１７日（土） 午前１０時３０分から１１時３０分 
   てがた・あしがたぺったん＆ 

                交流会グッズ交換会  
てがた あしがたぺったんをして素敵なカードを作りながら 

楽しくおしゃべりしましょう  

使わなくなった洋服や靴など（ベビーカーなど大きなものは、 

写真や画像）があれば当日ご持参ください。 

交換するものがない方もお気軽にご参加ください 

【対 象】就学前の多胎児親子とプレママ・パパ 

【申込み】１月１０日（土）午前１０時から 電話受付Ok 

材料費
持


