
とどもぐクッキング★スペシャルバージョン 
 

早
はや

く流
なが

してご～め～～ん 

     本当
ほんとう

にすいまめ～ん 
 

２７日(金) ごぜん１１：００～ごご１：００ 
 

 今回
こんかい

は「流
なが

しそうめん」をやります！高
たか

いところ

から勢
いきお

いよく流
なが

れてくる麺
めん

がとれるかな？？ 
 

《対 象
た い し ょ う

》 小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～ ３０名程度 

《場 所
ば し ょ

》 グランド ※雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅうし

です 

《申 込
も う し こ み

》 １３日（金）午後
ご ご

４：００～ 

《その他
た

》 アレルギーのある人
ひと

は申込
もうしこみ

時
じ

に教
おし

えてください 

《持
も

ち物
もの

》 食器
し ょ っ き

・手拭
て ふ

きタオル・飲
の

み物
もの

 

《その他
た

》 雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅうし

です 
 

※この企画
き か く

はやや高
たか

い場所
ば し ょ

から麺
めん

を流
なが

しますめーん。 

  麺
めん

の種類
しゅるい

もそうめんではなく、うどんや、パスタ等
など

未定
み て い

です。 

  また、水
みず

しぶきがかかる、めんの流
なが

れが速
はや

すぎて取
と

れない等
など

、 

通常
つうじょう

の「流
なが

しそうめん」とは異
こと

なりますのでご注意
ちゅうい

くださいめーん。 

 

神話
し ん わ

がたり 【協 力
きょうりょく

】葉山
はやま

さん 
 

１１日(水)  ごご４：００～ごご４：３０ 

 あの葉山
は や ま

さんの神話
し ん わ

がたりが楽
たの

しめます！ 

 今回
こんかい

は「日本
に ほ ん

の誕生
たんじょう

日
び

は何月
なんがつ

何日
なんにち

？ 

   ～神武
じ ん む

天皇
てんのう

の日本
に ほ ん

建国
けんこく

ものがたり～」です 
 

《対 象
た い し ょ う

》  小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～   《場 所
ば し ょ

》ろうか 

《申 込
も う し こ み

》 ありません。当日
とうじつ

時間
じ か ん

にきてね！ 

中高生活動 
 

ｔｅｅｎｓプロジェクト「TC サイクリング」 
 

１５日(日) 午後１２：４５～午後５：３０ 

 

 TEENAGE CARNIVAL をサイクリングしながら

見に行こう！ 
 

対 象：中高生世代 １０名程度 

場 所：北沢タウンホール（北沢２-８-１８） 

申 込：１日（日）～１４日（土）まで 

その他：詳しくは、申込用紙を見てください 

 
 

ｔｅｅｎｓプロジェクト「～春～お泊り会」 
 

２８日(土) 午後４：３０～２９日(日)午前１０：００ 

 

 毎年恒例！！春のお泊り企画がやってきた！ 

 みんなでご飯を作って食べよう！！ 

 長ぁ～い夜を楽しむぞっ！！！！ 
 
 

対 象：中高生世代 １５名程度 

場 所：野毛青少年交流センター（野毛２‐１５‐６） 

申 込：７日（土）～２１日（土）まで 
      児童館で配布している申込用紙を持ってきてね 

その他：詳しくは、申込用紙を見てください 

 

おはなし会
かい

 
 

１８日(水) ごご３：３０～ごご４：００ 
   

すばなしや手
て

あそびを楽
たの

しもう♪ 

《対 象
た い し ょ う

》 どなたでも（乳幼児
にゅうようじ

さんは保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

） 

《申 込
も う し こ み

》 ありません。当日
とうじつ

時間
じ か ん

に来
き

てね 

《場 所
ば し ょ

》 モンキールーム 

《協 力
き ょ う り ょ く

》 すばなしの会
かい

 

 

伝承
でんしょう

あそび（コマ） 

目指
め ざ

せっ！コマ手
て

のせ名人
めいじん

 
 

１０日(火) ごご４：００～ごご５：００ 
   

コマを上手
う ま

く手
て

にのせられるかな？ 

 回
まわ

し方
がた

も教
おし

えるよぉ～ 

コマ名人
めいじん

を目指
め ざ

してがんばろうっ！ 

《対 象
た い し ょ う

》 どなたでも（幼児
よ う じ

さんは保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

） 

《場 所
ば し ょ

》 廊下
ろ う か

 

 

からだをうごかそう（パターゴルフ） 

マスターズ等々力
と ど ろ き

杯
カップ

 
 

１１日(水) ごご３：００～ごご５：００ 
   

みんなでパターゴルフをやってみよう！ 

 じどうかんコースを攻略
こうりゃく

しよう！ 

 ９ホールを制覇
せ い は

するのはだれだっ！？ 

《対 象
た い し ょ う

》 小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～ 

《場 所
ば し ょ

》 グランド ※雨天
う て ん

中止
ちゅうし

 

 

 

 

 
 

 

158-0082 世田谷区等々力 3-25-16 でんわ 03-3703-3506 ファックス 03-3703-2653 

【開館
かいかん

時間
じ か ん

】午前
ご ぜ ん

９：３０～午後
ご ご

６：００  

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

                            

日 月 火 水 木 金 土 
1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

令和 8 年  3 月のカレンダー 

■…お休
やす

みです 

児童館
じどうかん

のホームページ → 

行事
ぎょうじ

の申 込
もうしこみ

は、 必
かなら

ず参加
さんか

する本人
ほんにん

が来
き

てください。 

さぁ、ボクを探
さが

してごらん♪ほかに５匹
ひき

いるよ

～ 
『じどうかん子

こ

ども応援
おうえん

プロジェクト』 

このマークの行事
ぎょうじ

は世田谷区
せ た が や く

の「じどうかん子
こ

ども応援
おうえん

プロジェクト」

により材料費
ざいりょうひ

無料
むりょう

で実施
じ っ し

します。 

子
こ

ども企画
き か く 

トックモゴ😊Kpop会
かい

 
 

２６日(木) ごご３：００～ごご５：００ 

トックスープを食
た

べながら、みんなのｋｐｏｐの 

推
お

し動画
ど う が

を見
み

よぉ～！！ 
 

《対 象
た い し ょ う

》  Ｋｐｏｐが好
す

きな人
ひと

、気
き

になっている人
ひと

 

        どなたでも 先着
せんちゃく

１０名
めい

程度
て い ど

 

《申 込
も う し こ み

》 １３日（金）午後
ご ご

４：００～当日
とうじつ

まで 

《場 所
ば し ょ

》  工作室
こうさくしつ

 

《参加費
さ ん か ひ

》  無料
むり ょう

 

《持
も

ち物
もの

》  推
お

しグッズがあれば 

《その他
た

》  アレルギーのある方
かた

は、申込
もうしこみ

時
じ

にお知
し

らせ 

       ください 

 

夢
ゆめ

プロ総選挙
そうせんきょ

開幕
かいまく

！ 
つ、つ、ついに夢

ゆめ

プロがやってきたぁ～！ 

夢
ゆめ

をかなえるビッグチャ～～～ンス！！ 

そこでっ！みんなの夢
ゆめ

を大募集
だいぼしゅう

！！やってみたいことなんでもＯＫ！ 

キミも「とどじ夢
ゆめ

プロ２０２６」のメンバーになってワクワク    ドキドキの 

思
おも

い出
で

をつくっちゃお～♪ 
  

≪エントリー期間
き か ん

≫  ３月１８日（水）～３月３１日（火） やりたいことを書
か

いてポストにいれよう！ 

≪投 票
と う ひ ょ う

期 間
き か ん

≫  ４月  ４日（土）～４月１５日（水） 詳
くわ

しくは館内
かんない

のポスターをみてねっ♪ 

 
エントリー 

３／１８～ 
投票
とうひょう

しよう 
４／４～ 

投票
とうひょう

結果
け っ か

発表
はっぴょう

 

４月
がつ

下旬
げじゅん

 

参加
さ ん か

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 

４月
がつ

下旬
げじゅん

 

作戦
さくせん

会議
か い ぎ

 

５月
がつ

上 旬
じょうじゅん

 

 

つくってみよう＆ガーデニング 

草木
く さ き

染
ぞ

めチャレンジ 
 

１４日(土)  ごご２：００～ごご４：００ 
 

草木染
く さ き ぞ

めで染物
そめもの

にチャレンジしてみよう！ 
 

《対 象
た い し ょ う

》 どなたでも（乳幼児
にゅうようじ

さんは保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

） 

《申 込
も う し こ み

》 ４日（水） 午後
ご ご

３時
じ

～１３日（金） 

先着
せんちゃく

８名
めい

程度
て い ど

 

《場 所
ば し ょ

》 工作室
こうさくしつ

 

《持
も

ち物
もの

》 薄手
う す で

のハンカチやハンドタオル、もしくは 

        Ｔ
てぃー

シャツ１点
てん

（どちらも綿
めん

１００％のもの） 

《材 料
ざ い り ょ う

》 ブルーベリー、松
まつ

ぼっくり、玉
たま

ねぎの皮
かわ

を 

使
し

用
よう

予定
よ て い

 

        ★まつぼっくりと、玉
たま

ねぎの皮
かわ

を児童館
じ ど う か ん

で

集
あつ

めています！ご協力
きょうりょく

ください！ 

 

これが TC！楽しそうやん♪ 



子育てひろば特別編 

あつまれ！国際ファミリー 

Gather! International Family 
 

２１日（土
s a t

） 午前
A M

１０：３０～１１：３０ 
 

海外にルーツをもつパパママ、みんなで楽しく情報交換しよう！ 

Parents with roots overseas, let’s have fun sharing information together! 
 

≪対 象：Target audience≫ ０歳～未就学のお子さんとその保護者 

                    aged 0 to preschool age 

≪申 込：Rejistration≫ ３月３日（火）～ 電話申込可：by phone OK 

 

 

 
 

 

 

児童館では、気軽に集える自由参加のひろばを実施しています。子育ての仲間作りや出会いの場とし 

て、親子で楽しい時間を過ごしながら、情報交換をしたり、お互いの子どもたちの成長を分かち合え 

る関係作りができるといいですね♪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひろば名 対象年齢 活動日時 ３月の予定 

ほかほか 

ひろば 

０歳 
マタニティの方も 

大歓迎♪ 

火曜日 
１０：３０～１1：３０ 

 

３日 リフレッシュ体操 要申込 ※下記参照 
      ストレッチ体操して、リフレッシュしましょう！ 
 

１０日 手形・足形プラバン part2＆はかってみよう 
                            （身長、体重が測れます♪） 

お子さんの成長をプラバンに残してみませんか？ 
 

【その他】手形・足形プラバンは１０月の回に参加できなかった方を優先します。 

【協 力】民生・児童委員、子育てサポーター   

すくすく 

ひろば 

１歳～

２歳 
水曜日 

１０：３０～１１：３０ 

４日 おわカレーパーティー 
     今年度のすくすくひろばもそろそろおわり…。みんなでカレーを作って 

      たべよう！ 

        【持ち物】カレー用のお皿とごはん                                           

１１日 玉川消防署見学 ※雨天決行 

玉川消防署を見学しよう！普段乗れない消防車にのれるかも！？ 

１０：３０に「玉川消防署」に集合してください 

ちびっこ 

スペース 

０歳～ 

未就学 
金曜日 

１０：３０～１１：３０ 
１３日、２７日 

    おもちゃであそぼう！ 滑り台やおもちゃで遊べます 

パパも歓迎！ ＰａＰａＭｏ
パ パ モ

 

ＰＡＰＡ
パ パ

 ＳＡＳＵＫＥ
ｻ ｽ ｹ

！ 

１４日（土） 午前１０：３０～１１：３０ 
 

あのパパＳＡＳＵＫＥがやってきた！！ 

パパと協力しながら、たくさん体をうごかそう！    

≪対 象≫ ０歳～未就学のお子さんとその保護者 

≪場 所≫ グランド ※雨天の場合は室内です 

≪申 込≫ 申込はありません。当日おこしください 

≪そ の 他≫ 動きやすい服装でおこしください 

ｋａｎａｕでピクニックに行こう！ 
 

７日（土） 午前１０：３０～１１：４５ ※受け付けは 10:１５～ 
 

 

青空の下でコロコロしたり、みんなで遊んだりしよう！ 

時間に余裕がある方はひろば終了後に、一緒に持ち寄り 

ランチをしましょう！ 
 

≪申  込≫ 受付中（電話申込可） ≪場   所≫ 二子玉川公園（草広場周辺） 

≪運  営≫ ふたご・みつごひろば kａｎａｕ  多胎児先輩ママもきてくれます♪ 

 ≪そ の 他≫ 雨天の場合は等々力児童館内で活動します。雨天の 

判断が難しい場合は等々力児童館へお問い合わせ下さい。 

2024 

てとてとて 
 

５日（木） 午前１０：００～１１：３０ 
 

わらべうたやお人形、絵本を楽しみましょう！いつでも好きな時にのぞいて

みてください♪ 
 

≪対 象≫ 乳幼児親子  ≪場 所≫ モンキールーム   【協力】 豊田さん 

リフレッシュ体操 
 

３日（火） 午前１０：３０～１１：３０ 
 

ストレッチ体操して、リフレッシュしましょう！ 
 

≪対 象≫ ０歳のお子さんとその保護者 先着１５組 

≪申 込≫ ２月１７日（火）ひろば終了後～児童館窓口にて受け付けます 
               （翌日から電話申込可） 

≪講 師≫ 運動指導員 

サポーター企画 

ヨガ💕カフェ 
 

６日（金） 午前１０：００～正午 
 

『ヨガ』で身体をリフレッシュしませんか？ヨガの後はお茶をしながらまったり

トークで心も体も癒しましょう♪ 
 

≪対 象≫ 未就園のお子さんとその保護者、安定期に入ったマタニティの方 

 先着１５組 

≪申 込≫ ２月２０日（金）午前１１：００～３月５日（木）まで 

       児童館窓口にて受付します。  （翌日から電話申込可） 

≪持ち物≫ ヨガマット（ある方）・タオル・飲み物 

≪協 力≫ 子育てサポーター 

        講師：村上 里実さん（ヨガインストラクター） 
 

※「だっこサポーター」も募集してます！詳しくは職員までお声かけ下さい
💕 

おいでよ等々力児童館！！ 
こんなことやってるよぉ～のコーナー♪ 

⇧すくすくひろば「なが～い恵方巻」 

作った後はみんなで試食会♪ 

おいしかったね～ 来年は目指せ１０ｍ！ 

親子サークル説明会 
２，３才の親子であそぶ登録制の活動です。１年をとおして 

季節に合わせたあそびをします！ 

【日時】４月１６日（木）１０：３０～１１：１５ 

【対象】令和４年４月２日～令和６年４月１日 

生まれのお子さんとその保護者 

⇩

ほ
か
ほ
か
ひ
ろ
ば

「
手
形
・
足
形
プ
レ
ー
ト
」 

 
 

お
子
さ
ん
の
手
や
足
跡
を
つ
け
た
プ
レ
ー

ト
や
お
皿
♪
次
回
は
お
た
よ
り
を
チ
ェ
ッ
ク
！ 

今回は 9.7ｍ！ 


