
 

  

 

〒１５６－００４４ 世田谷区
せたがやく

赤 堤
あかつつみ

４－３７－１４  電話
でんわ

：（３３２８）９２６６ ＦＡＸ
ファックス

：（３３２８）９３７４ 開館
かいかん

時間
じかん

：午前
ごぜん

９時
じ

３０分
     ふん

～午後
ご ご

６時
 じ

００分
    ふん

 

●行事
ぎょうじ

の申 込
もうしこみ

は参加
さんか

する本人
ほんにん

が直 接
ちょくせつ

児童館
じどうかん

に来て
き  

ください。申 込
もうしこみ

開始
かいし

時
じ

に定員
ていいん

を超えて
こ   

いた場合
ばあい

は抽 選
ちゅうせん

となります。 

●おひるタイムは正午
しょうご

～ごご１時
じ

です。1階
かい

ゆうぎ室
しつ

でお昼
ひる

ゴハンを食
た

べることができます。おひるタイムはボールや卓球
たっきゅう

では遊
あそ

べません。 

●おやつタイムはごご３時
じ

～５時
じ

です。３階
かい

図書室
としょしつ

と１階
かい

カウンターでおやつを食
た

べることができます。※ごみはもちかえりです。ガムはたべられません。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

モバイルの方
かた

はこちら 

 

２２日
にち

（土
ど

）午
ご

後
ご

１時
じ

～２時
じ

３０分
ふん

 

月
つき

いちTEENS
テ ィ ー ン ズ

 

「まつじでチャーハン対決
たいけつ

⁉」 
   

児童館
じどうかん

が用意
よ う い

した食材
しょくざい

で頂点
ちょうてん

を目
め

指
ざ

せ！ 

伝説
でんせつ

がいま、はじまる…！ 

【対
たい

象
しょう

】中 高 生
ちゅうこうせい

世代
せだい

 

【場所
ばしょ

】工作室
こうさくしつ

 

【申込
もうしこみ

】１０月
がつ

４日
にち

（土
ど

）から 

【持ち物
も  も の

】ハンカチ・エプロン 

三角巾
さんかくきん

 

 

１２月
が つ

１４日
に ち

（日
に ち

） ドッジボール大会
た い か い

の選手
せ ん し ゅ

大
だ い

募集
ぼ し ゅ う

！！ 
 

今年
こ と し

もみんなで力
ちから

を合
あ

わせて、ドッジボール大会
たいかい

にむけて練習
れんしゅう

をするよ！大会
たいかい

は１２月
がつ

！！ 

【対象
たいしょう

】小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～６年生
ねんせい

 

【申込
もうしこみ

】10月
がつ

２４日
か

（金
きん

）～ 

【日程
にってい

】ドッジボール大会
たいかい

 本番
ほんばん

12月
がつ

１４日
か

（日
にち

） 

【会場
かいじょう

】世田谷
せ た が や

区立
く り つ

総合
そうごう

運動場
うんどうじょう

 陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

 

【練習
れんしゅう

期間
き か ん

】毎週
まいしゅう

 木
もく

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

 午後
ご ご

４時
じ

～４時
じ

４５分
ふん

 

※練 習
れんしゅう

場所
ばしょ

など詳
くわ

しくは 10月
がつ

２４日
か

（金
きん

）から配布
はいふ

する申込書
もうしこみしょ

を見
み

てね! 

１９日
にち

（水
すい

）①ごご３時
じ

～４
 

時
じ

 

②ごご４時
じ

～５
 

時
じ

 

糸
い と

であそぼう 

「きらきら星
ぼし

のビーズストラップ」 
をつくろう 

ビーズを組
く

み合
あ

わせて、星
ほし

のかたちの 

ストラップをつくろう！クリスマスツリーの

オーナメントにしてもス・テ・キ★ 

【対
たい

象
しょう

】小学
しょうがく

１年生
  ねんせい

～ 各回先
かくかいせん

着
ちゃく

８名
  めい

 

【申込
もうしこみ

】11月
がつ

５日
にち

（水
すい

） 

ごご４時
じ

～ 先着順
せんちゃくじゅん

 

【協力
きょうりょく

】長谷川
は せ が わ

さん、阿部
あ べ

さん、齋藤
さいとう

さん 

１日
にち

（土
ど

）ごご１時
じ

～３時
 じ

  

「将棋
しょうぎ

をやってみよう」 
★将棋

しょうぎ

ってたのしいよ～♪ 

★将棋
しょうぎ

がはじめての子も！ 

★小
ち

さい子
こ

におしえてあげるよ～と 

いう中高生
ちゅうこうせい

も、もちろんお友達
ともだち

                 

同士
ど う し

でできて自由
じ ゆ う

でに指
さ

でしても大丈夫
だいじょうぶ

で。

講師
こ う し

での先生
せんせい

でがわかりやすく指導
し ど う

でして

くれるよ！ 

【場所
ば し ょ

】図書室
と し ょ し つ

 

【対象
たいしょう

】どなたでも 

【申込
もうしこみ

】当日
とうじつ

参加可
さ ん か か

  

◎地域
ち い き

のアマチュア棋士
き し

・武木田
た け き だ

さんが 

教
おし

えてくれます！ 

８日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

1時
じ

30分
ふん

～2時
じ

30分
ふん

 

「第
だい

２弾
だん

！卓球大会
たっきゅうたいかい

」 
低
て い

・高学年
こ う が く ね ん

に分
わ

かれてトーナメント‼ 

とても強
つ よ

い人
ひ と

が来
く

るかも… 

【対象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

～中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 

【定員
ていいん

】なし              

【申込
もうしこみ

】１０月
がつ

２５日
にち

(土
ど

)～ 

※当日
とうじつ

参加
さんか

もOK 

【持物
もちもの

】あるひとはマイラケット 

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

１１月



  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ひろば名 対象年齢 活動日時 今月の予定  

かもさん

のたまご 

０歳 

マタニティの方も 

どうぞ 

火曜日 

１０：３０～１１：３０ 

１階 遊戯室 

１１日 子育て講座「赤ちゃんも大人も 

ここちよい抱っこの講座」 要申込 

１８日 「歯科衛生士さんのおはなし」要申込 

     ＆みんなでお祝い♪ 

11月生まれのお誕生日会 
＊4 日・25 日は休館日のため、ひろばはお休みです 

おひさま １歳から 

（めやすは 

歩き始めくらい） 

木曜日 

１０：３０～１１：３０ 
２階 集会室 

６日 「みんなでリトミック」要申込 

１３日 「元気いっぱい！ミニアスレチック」 

２０日 「身長・体重測定と 

おひざで絵本」協力：グレーテルの会 

２７日 「ビリビリみのむしをつくろう」」 

たんぽぽ ２歳から 
（めやすは 

たくさん歩ける    

ようになったら） 

木曜日 

１０：３０～１１：３０ 
１階 遊戯室 

６日 「みんなでリトミック」要申込 

１３日  「元気いっぱい！ミニアスレチック」」 

２０日 「ボールプール＆おひざで絵本」 
協力：グレーテルの会 

２７日 「紙コップでつくるクリスマスツリー」 

ほっと 
タイム 

乳幼児～ 

未就学児 

金曜日 

１０：３０～１１：３０ 
２階 ほっとひろば 

７日 「身長・体重をはかろう」 

２１日 「クリスマスリースづくり」 
 子育てサポーターのママたちとゆったりのんびり 

おしゃべりしながら楽しみましょう 

パパモ 
乳幼児とパパ

（ママが一緒も可） 

※パパメインの 

プログラムと 

なっています 

土曜日 

１０：３０～１１：３０ 

１階 屋上テラス 

２２日 「やきやきまつじ⁉」 
    さつまいも・じゃがいもなど、炭火で焼

けるものを焼いてみよう♪ 

【申込】10月 11日（土）から ※電話申込可 

【持ち物】ウェットティッシュ、飲みもの 

焼きたい食材（火が通りにくい食品は 
レンジでチンしてきてください） 

１９日（水）午前１０時４５分～午前１１時３０分 （開場：午前１０時３０分） 

「おむすび座がやってくる♪たのしい人形劇観劇会」 
かわいい人形がいっぱい登場する人形劇です♪ちいさいお子さんでも 

たのしめるので、ぜひ、親子でご体験ください♪ 

【対象】保護者と一緒に座って観劇できる幼児親子 先着５０組 

【講演】おむすび座 

【場所】遊戯室 

【演目】はらぺこへびさん・しょうじょう寺のたぬきばやし 

エプロンシアタエプロンシアター（カレーライス） 

【申込】１０月２２日（水）１０時～ 
    ＊児童館窓口または電話申込み 

１１日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 

子育て講座「赤ちゃんも大人もここちよい抱っこの講座」 
“抱っこ”の位置は赤ちゃんにもおうちの方にとっても大事！ 

“らく”にできるコツをいっしょに学びましょう！ 

【対象】歩行前の乳児のお子さんと保護者 先着 20組 

【講師】石山 恭子さん 

（おでかけひろば＠あみーご・子育て支援グループ amigo 理事長） 

【場所】遊戯室 

【申込】世田谷区の方  １０月２８日（火）午前１０時～ 

    世田谷区外の方 １１月 ５日（水）午前１０時～ 
 ＊児童館窓口または電話申込み 

【持ち物】普段お使いの抱っこ紐、バスタオル１枚、飲み物 

６日（木）午前１０時３０分～１１時１０分 

子育て講座 

「みんなでリトミック」 
親子で楽しく♪ 

リズムに合わせて身体を 

動かしましょう♪ 

【対象】１歳以上のお子さんと 

保護者の方 先着 15組程度 

【講師】秋山桃子氏（Piano la Peche 主宰） 

    羽賀紀子氏 （親子リトミックスマイル♪主宰） 

【申込】10月 23日（木）～  
＊児童館窓口または電話申込み 

【服装・持ち物】親子ともに動きやすい 

服装、飲み物、汗ふきタオル 

１８日（火）午前１０時３０分～午前１１時３０分 
かもさんのたまご 

「歯科衛生士さんのおはなし」 

今生えている歯の話、これから生えてく

る赤ちゃんの歯の話など、色々なお話が聞

けます。個別相談もできます。 

【対象】０歳以上のお子さんと 

保護者の方 

【講師】北沢総合支所健康づくり課 

    歯科衛生士 

【申込】10月２８日（火）～  
＊児童館窓口または電話申込み 

【持ち物】普段お使いの歯ブラシ 
（お使いの方のみ） 

大きめのバスタオル 1枚 

２９日（土）午前１０時３０分～正午 北沢地域合同多胎児支援事業 

「ふたご!!みつご!!!だいしゅうＧＯ!!!!」 
ふたご・みつごちゃんの衣類交換会、ねぞうフォトコーナー、 

おしゃべりコーナーなど盛りだくさん！ 
ふたご・みつごちゃんファミリーのみなさん、あつまれ～！ 

【会場】代田区民センター地下 2階 多目的室 

【対象】多胎児のお子さんと保護者の方 

【申込】受付中です！お近くの児童館（代田・代田南・松沢）の 

窓口または電話申込もしくは右の二次元コードを読み取り、 

申込フォームに入力してください 

共催ふたご・みつごひろば kanau(多胎児子育て支援団体) 申込フォーム ▲ 

GO GO 


