
中庭
なかにわ

であそぼう 

「跳
と

んでポカポカ なわとび合戦
が っ せ ん

」     
６日(金) ごご３：３０～４：３０ 
ひとりでもみんなでも！ひたすら縄跳

な わ と

びをします！ 

場所
ば し ょ

 弦巻
つるまき

区民
く み ん

センター中庭
なかにわ

 ※雨天
う て ん

時
じ

はゆうぎ室
しつ

 

卓球
た っ き ゅ う

マシンにチャレンジ！ 

７日（土） ごご２：００～４：００ 

人気
にんき

のスポーツ卓 球
たっきゅう

を楽
たの

しもう！ 

 対象
たいしょう

 小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

（幼児
ようじ

は保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に参加
さんか

できます。） 

場所
ば し ょ

  ゆうぎ室
しつ

 協 力
きょうりょく

 ピンポン班
ぱん

 

ドッジボールDAY
デ イ

 ２７日（金） ごご３：３０～５：００        

ドッジボールが好
す

きな人
ひと

もはじめての人
ひと

もみんなでたのしもう！ 
場所
ば し ょ

 弦巻
つるまき

区民
く み ん

センター中庭
なかにわ

 ※雨天
う て ん

時
じ

はゆうぎ室
しつ

 

合同
ご う ど う

防災
ぼ う さ い

訓練
く ん れ ん

 １３日（金）         

弦巻
つるまき

区民
く み ん

センターと一緒
いっしょ

に防災
ぼうさい

訓練
くんれん

をします。 

時間
じ か ん

等
とう

については１月２０日(火)から弦巻
つるまき

児童館
じどうかん

のホームページに

掲載
けいさい

しますので見
み

てください。 
場所
ば し ょ

 弦巻
つるまき

区民
く み ん

センター及
およ

び弦巻
つるまき

児童館
じどうかん

 

 

 

 

世田谷区弦巻 1-26-11 ２F  Tel 03（3426）9626   Fax 03（3426）1911 
                                          開館時間 9:30～18:00 

 

  

 

 

                                                                                    
 
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

木
も っ

工作
こ う さ く

「木材
も く ざ い

でつくる〇〇 

～工作室
こ う さ く し つ

はじめています～」    
〇〇は小

ちい

さいかわいい家
いえ

やロボットなどみんながつくってみたいもの

を作
つく

ろう！のこぎりやくぎ、かなづちなどが使
つか

えるよ。 

１８日（水）ごご３：００～５：００ 

場所
ば し ょ

工作室
こうさくしつ

     定員
ていいん

先着
せんちゃく

１２名
めい

   

申込
もうしこみ

４日(水)～   持物
もちもの

持
も

ち帰
かえ

る用
よう

の袋
ふくろ

 

TEENSタイム 今月は第
だい

１土曜日と第
だい

３日曜日は TEENSタイム♪ 

７日(土)・１５日(日)ごご５：００～６：００ 

ゆうぎ室
しつ

を優
ゆう

先
せん

で中高生
ちゅうこうせい

が使
つか

えるよ！思
おも

いっきり遊
あそ

ぼう♪ 

対象
たいしょう

中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

・小学
しょうがく

６年生
ねんせい

 場所
ばしょ

ゆうぎ室
しつ

 
 

子
こ

ども懇談会
こ ん だ ん か い

 ２１日（土） ごご３：３０～４：１５ 

みんなのアイデアで児童館
じ ど う か ん

をもっと楽
たの

しい場所
ば し ょ

にしよう。あそびたい

ことやりたいことなどみんなで話
はな

そう！  

冬
ふゆ

のハイキング 

「つるつるアイススケート」 

 ７日（土）ごぜん８：３０～ごご４：３０ 

冬
ふゆ

ならではのアイススケート。つるつるすべってみんなで楽
たの

しもう！ 

対象
たいしょう

 ①小学
しょうがく

４～６年生
ねんせい

 ２０名
めい

 ②中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 5名
めい

 

場所
ば し ょ

 こどもの国
くに

(神奈川県
か な が わ け ん

横浜市
よこはまし

青葉区
あ お ば く

奈良町
ならちょう

700) 

参加費
さ ん か ひ

①小学生
しょうがくせい

 １２６０円 

（往復
おうふく

交通費
こうつうひ

４６０円、入 園 料
にゅうえんりょう

とアイススケート代８００円） 

②中学生
ちゅうがくせい

 １７００円  

（往復
おうふく

交通費
こうつうひ

９００円、入 園 料
にゅうえんりょう

とアイススケート代８００円） 

高校生
こうこうせい

世代
せ だ い

 ２４００円 

（往復
おうふく

交通費
こうつうひ

９００円、入 園 料
にゅうえんりょう

とアイススケート代１５００円） 

申込
もうしこみ

用紙
よ う し

配布
は い ふ

１月１７日(土)～３０日(金) 

申込
もうしこみ

日
び

・説明会
せつめいかい

１月３１日(土)ごご４：００ 

※ごご４：００時点
じ て ん

で各々
おのおの

の枠
わく

で定員
ていいん

を超
こ

えている場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

しま

す。定員
ていいん

に満
み

たない場合
ば あ い

は、２月４日(水)まで先 着 順
せんちゃくじゅん

にて定員
ていいん

になる

まで受
う

け付
つ

けます。その他
た

詳
くわ

しいことは申込
もうしこみ

用紙
よ う し

を見
み

てください。 

児童館
じ ど う か ん

懇談会
こ ん だんか い

            

６日（金） ごぜん１０：００～１１：３０ 

今年度
こ ん ね ん ど

の中高生
ちゅうこうせい

活動
かつどう

報告
ほうこく

を軸
じく

に情報
じょうほう

交換
こうかん

を行
おこな

います。 

場所
ば し ょ

 弦巻
つるまき

区民
く み ん

センター３階
かい

体育室
たいいくしつ

 

  

TEENSプロジェクト「チョコづくりと 

豆
ま め

まきという名
な

のボールあそび」 

１４日(土)ごご３：００～６：００             
みんなでチョコをつくって食

た

べて、ボールで遊
あそ

んで楽
たの

しもう！ 

対象
たいしょう

 中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

・小学
しょうがく

６年生
ねんせい

 先着
せんちゃく

２０名
めい

 場所
ば し ょ

 工作
こうさく

室
しつ

 

申込
もうしこみ

１月１７日(土)～２月７日(土)まで  

おはなしかい 

４・１８・２５日（水） ごご３：４５～４：１５ 

絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせやすばなしを楽
たの

しもう  

対象
たいしょう

 小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

（幼児
ようじ

は保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に参加
さんか

できます。） 
 

場所
ば し ょ

 弦巻
つるまき

区民
く み ん

センター 茶室
ちゃしつ

 協 力
きょうりょく

おはなし広場
ひ ろ ば

 

   ※７、２１日は、弦巻
つるまき

区民
く み ん

センターオレンジルーム 

共催
き ょうさい

 弦巻
つ る ま き

区民
く み ん

センター・弦巻
つ る ま き

児童館
じ ど う か ん

 地域
ち い き

子
こ

ども交流
こ う り ゅ う

事業
じ ぎ ょ う

 

子
こ

ども生
い

け花
ば な

体
た い

験
け ん

 ２５日（水）ごご３：００～５：００ 
対象
たいしょう

 小学
しょうがく

２年生
ねんせい

以上
いじょう

 １０名
めい

 場所
ば し ょ

 工作室
こうさくしつ

 講師
こ う し

五十嵐
い が ら し

 眞
ま

知子
ち こ

氏
し

 

申込
もうしこみ

 １２日（木）ごご４：３０～２１日（土）ごご４：００まで 

※１２日（木）ごご４：３０の時点
じ て ん

で定員
ていいん

を超
こ

えている場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

となります。

定員
ていいん

に満
み

たない場合
ば あ い

は先 着 順
せんちゃくじゅん

になります。 

 

 

2026年 

かいとくんとビリヤード 

 ４日（水） ごご２：００～６：００ 
「つるじビリヤード」にむけてたのしくあそぼう！ 

 対象
たいしょう

 小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以上
いじょう

(Ｊ２資格
し か く

のある人
ひと

) 

    (１月～3月は小学
しょうがく

3年生
ねんせい

も J2 を受
う

けられます) 

詳
くわ

しくは職員
しょくいん

に声
こえ

をかけてください。 

つるまきじどうかん 

〇行事の申し込みは参加する本人が来て下さい。対象年齢に記載がない場合は、小学１年生以上です。  

〇乳幼児は、保護者と一緒に来館し一緒に遊びましょう。 

〇通っている学校や幼稚園などが感染症の発生を理由に休校・休園・学級閉鎖をした場合、感染拡大を防止するために児童館の利用は遠慮ください。 

〇毎月７日・１７日は手ぶらデーです。カードやゲーム機はもってこないで児童館にあるもので遊ぼう！ 

０歳からいつでもあそべる世田谷区立児童館 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

2月のおやすみ



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どなたでもどうぞ 

 

ひろば名・時間 対象 日付・内容 

あかちゃんひろば 

火曜日 自由参加 

10:30～11:30 

０歳児と 

保護者 

マタニティの方 

３日 大きくなったかな・２月生まれの誕生会 
身長体重が測れます。お誕生月のお子さんは、カードを作ることが 
できます。お子さんの写真をお持ち下さい。 

１０日 保健師さんのおはなし 
 日頃、子育てで気になっていることを相談できます。 

１７日 運動指導員さんによるリフレッシュ体操【申込制】 
    保健センターの運動指導員さんと一緒に身体を動かして 

リフレッシュしませんか。 
【申込】1 月２７日(火)１１時３０分～ 先着１５組 
※児童館へ来館、または電話で申込んで下さい。 
 

やんちゃひろば 

水曜日 自由参加 

10:30～11:30 

１～２歳児と 

保護者 

4 日 小麦粉粘土であそぼう 

    小麦粉を使って色のついた粘土をつくります♪ 

    【持物】小麦粉１カップ 

１８日 大きくなったかな・２月生まれの誕生会 

身長体重が測れます。お誕生月のお子さんは、カードを作ることができ 

ます。お子さんの写真をお持ち下さい。 

２５日 おひなさまをつくろう 

 

あそびのひろば 
金曜日 自由参加 

10:00～12:00 

乳幼児と 

保護者 

６日、１３日、２０日、２７日 

ドリームコーナーで楽しいおもちゃであそべます 

 

父親育児参加支援活動  

パパモ・ミンナモ 「みんなで楽しむコンサート」  
１４日（土） 午前１０：３０～１１：３０ 
音楽をきいたりリズムに合わせて手遊びをします♪ 

みんなでまったり優雅な時を過ごしましょう♪ 

【対象】０歳～未就学児と父親・保護者 

マタニティの方もどうぞ 

先着３０程度(申込制)  

【場所】ゆうぎ室 

【申込】館窓口、電話１月１７日(土)午前１０：００～ 

【演奏】にこママウインドアンサンブル 

(子育て中のママを中心とした地域でご活躍されてい

る吹奏楽団です) 

マタニティ講座 

「ゆっくりのんびりストレッチ」 
 

２０日（金） 午前１０：３０～１１：３０ 

マタニティの方、子育て中のママみんなで体操をしてのんびり

交流しましょう♪ 
【対象】マタニティの方、０歳～２歳児とその保護者  

定員１２組程度 

【場所】ゆうぎ室 

【申込】マタニティの方 １月２７日(火)から受付 

    ０歳～２歳児とその保護者 ２月３日(火)から受付 

ホームページからの申込、児童館へ直接電話または来

館申込んで下さい。 

【講師】吉永美奈子氏（駒沢ウェルネスセンター長） 

     

０歳からいつでもあそべる世田谷区立児童館 

２月 弦巻児童館 子育て支援活動 

四者連携多世代交流企画  

「みんなの居場所」 
２５日（水）午前１０：００～１１：３０ 

ひなまつりにちなんだ遊びをします。遊びに来てね♪ 

【対象】どなたでもどうぞ 

【場所】上馬複合施設３階第１第２多目的室（上馬4-10-17） 

    

2026年 

０歳からのおはなし会 
 
１３日（金） 午前１１：４０～１２：００ 
  わらべうたや絵本の読み聞かせなど、 

ゆったりとした楽しい時間を過ごしましょう。 

【対象】乳幼児と保護者 【場所】コアラルーム 

【協力】おはなし広場 

    

多胎児支援活動  

つるゴンひろば 「多胎児あるあるエピソード」 
 

１３日（金） 午前１０：３０～１１：４５ 

忘れられない思い出やとにかく大変すぎたことなど 

みなさんでのんびり話して交流しましょう♪ 

多胎先輩ママや子育てサポーター『つるサポ』も来ます。 
【対象】多胎児と保護者、多胎のマタニティの方 

【場所】ゆうぎ室 

【申込】受付中  

ロゴフォームか児童館へ電話で申込んで下さい。 

【協力】ふたご・みつごひろば kanau（多胎児子育て支援団体） 


