
上町
かみまち

アクションチーム ラジオ体操
た い そ う

in
いん

児童館
じ ど う か ん

 

 ７月１５日～９月の毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

 10じ～ 

どなたでも！スタンプあつめて 

「げんき＆プレゼント」ゲット！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ひろば 対象 今月の予定 

ちびっこひろば（火） 

午前 10:30～11:30 

 

１・２歳の 

子どもと保護者 

７日：七夕づくり 

１４日：身体測定・７、８月生まれのお誕生日会 

０・１ひろば（水） 

午前 10:30～11:30 

 

０・１歳の 
(歩きはじめくらい) 

子どもと保護者 

マタニティの方 

 １日：ちょこっと七夕～簡単工作もします～ 

８日：足型カレンダーづくり 

１５日：身体測定＆7、８月生まれのお誕生日会 

上町プレイランド（金） 

午前 10:30～正午 
乳幼児と保護者 ３日、１０日 遊具で遊べます 

サタデーひろば（土） 

午前 10:30～11:30 
乳幼児と保護者 １８日 水遊び＊申し込みが必要です。下記参照 

おはなしぱたぽん（金） 

午前 11:30～11:50 
乳幼児と保護者 ３日 おはなし会  協力：おはなし広場 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

■が休館
きゅうかん

日
び

です。 

７月
がつ

のカレンダー 

『インラインスケート＆一輪車
い ち り ん し ゃ

の日
ひ

』 

８日（水）・２３日（木） 

① ごご３じ５０ぷん～４じ２０ぷん ②ごご４じ３０ぷん～５じ 

３階
かい

でインラインスケートや一輪車
いちりんしゃ

をつかって遊
あそ

ぶよ。 

対象
たいしょう

l：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 各回
かくかい

１５名
め い

 

申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

受付
うけつけ

  

持物
もちもの

：靴下
くつした

・インラインシューズ(もっている人
ひと

) 

その他
た

：くつのサイズを聞
き

きます。 

上町
かみまち

クラフト 『きんちゃくつくり』 

１５日（水） ①ごご１じ４５ふん～３じ 

 ②ごご３じ１５ふん～４じ３０ぷん 

布
ぬの

をチクチクぬって、作
つく

った巾着
きんちゃく

をもって 

夏祭
なつまつ

りにお出
で

かけしてみてはいかが？！ 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 各回
かくかい

５名
めい

 

申 込
もうしこみ

：７月１日(水)ごご３じから  

８月中はひろば活動はお休みします。ちびっこひろばは９月８日（火）、０・１ 

ひろばは９月２日（水）、上町プレイランドは９月４日（金）から始まります。 

 

５月
が つ

の休
きゅう

館
か ん

日
び

 

パオパオ『スマッシュオープン』 

１日（水） ごご３じ～５じ 

 大人
お と な

と対決
たいけつ

したり、練習
れんしゅう

したりして遊
あそ

ぼう！ 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 定員
ていいん

１０名
めい

 

申込
もうしこみ

：６月２２日（水）ごご３じから 

   ※当日
とうじつ

空
あ

きがある場合
ば あ い

は、参加
さ ん か

OK！ 

持物
もちもの

 ：ラケット（もっている人
ひと

） 

『じどうかん よりよく会議
か い ぎ

』 

２２日（水） ごご２じ３０ぷん～３じ 

 上町
かみまち

児童館
じどうかん

がもっと楽
たの

しくなるように、

みんなのやってみたいことを話
はな

そう！ 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

  

上町
かみまち

クッキング 

『ドッキドキ！ドらやキをつくってみよう』 

４日（土） ①ごご２じ～３じ ②３じ３０ぷん～４じ３０ぷん 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

1年生
ねんせい

以上
いじょう

 各回
かくかい

定員
ていいん

12名
めい

 

申込
もうしこみ

：6月20日（土）ごご2じから 

  ＊申込
もうしこみ

時
じ

にアレルギーと保護者
ほ ご し ゃ

の連絡先
れんらくさき

を確認
かくにん

します。 

持物
もちもの

：ハンカチ・エプロン・三角巾
さんかくきん

 

※ホットケーキミックス、卵
たまご

、牛 乳
ぎゅうにゅう

、生
なま

クリーム、白玉
しらたま

粉
こ

あんこを材料
ざいりょう

に使用
し よ う

します。 

すくすく子育て

 

ホームページ 

住所
じゅうしょ

 〒154-0017世田谷区
せ た が や く

世田谷
せ た が や

2-30-16 電話
で ん わ

 03-3429-8275 ＦＡＸ
ふぁっくす

 03-3429-2126 

開館
かいかん

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

 ※小学生
しょうがくせい

は『緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

カード』を提出
ていしゅつ

してください。 

行事
ぎょうじ

の申込
もうしこみ

について ①参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が直接
ちょくせつ

申込
もうしこみ

に来
き

てください。②電話番号
でんわばんごう

を聞
き

きます。 

③申込
もうしこみ

は原則
げんそく

先着順
せんちゃくじゅん

です。申込
もうしこみ

開始
か い し

時点
じ て ん

で定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

を行
おこな

います。 

このマークがついている 

行事
ぎょうじ

は、参加費
さ ん か ひ

が無料
むりょう

です。 

水遊
み ず あ そ

びをしようよ！  

１７日（金） ごご３じ３０ぷん～４じ 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 場所
ば し ょ

：中庭
なかにわ

 

持物
もちもの

 ：タオル、着替
き が

え 水鉄砲
みずでっぽう

（あれば） 

 

大学生
だ い が く せ い

とあそぼう 

２４日（金） ごご４じ～５じ 

 大学生
だいがくせい

のお兄
にい

さん、お姉
ねえ

さんと一緒
いっしょ

に遊
あそ

ぼう♪ 

何
なに

をするかは当日
とうじつ

のおたのしみっ！！！ 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 定
てい

員
いん

１５名
めい

程度
て い ど

 申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

受付
うけつけ

  

持 物
も ち もの

：ハンカチ 協 力
きょうりょく

 ：国士
こ く し

舘
かん

大学
だいがく

 児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

研究会
けんきゅうかい

 

 ●○水あそび１・２・３○● 
１６日（木）１０時３０分～１１時３０分 
対象：２歳～３歳  定員：５組 ※子育てサークルと合同で実施します 

申込：６月２３日（火）午前１１時３０分から ※翌日から電話予約可 

１７日（金）・１８日（土） ①１０時３０分～１１時    ②１１時１５分～１１時４５分 
対象：①自分でお座りができる０歳～歩き始め位 

   ②歩き始め位～４歳未満  定員：各回１０組 

申込：６月２３日（火）午前１１時３０分から ※翌日から電話予約可 

【持ち物】水着（水遊び用オムツ）、タオル、水筒、帽子 

【その他】天候により中止することがあります（熱中症アラートなど） 

サタデーひろばのみ。申し込みが必要です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

■が休館
きゅうかん

日
び

です。 

８月
がつ

のカレンダー 

『上町
かみまち

JOY
ジョイ

クラブ』 ＊くわしくは、館内
かんない

のポスターをみてね  

 東京
とうきょう

農業
のうぎょう

大学
だいがく

大道
だいどう

芸
げい

サークル“ジャグアグリ”の 

みなさんが皿回
さらまわ

しやディアボロを教
おし

えてくれるよ！！ 
 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

受付
うけつけ

  

『インラインスケート＆一輪車
いちりんしゃ

の日
ひ

』 

１２日（水）・２７日（木） 

① ごご３じ５０ぷん～４じ２０ぷん  

② ごご４じ３０ぷん～５じ 

３階
かい

でインラインスケートや一輪車
いちりんしゃ

をつかって遊
あそ

ぶよ。 

対象
たいしょう

l：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 各回
かくかい

１５名
め い

 

申 込
もうしこみ

：当日
とうじつ

受付
うけつけ

   

持物
もちもの

 ：靴下
くつした

・インラインシューズ(もっている人
ひと

) 

その他
た

：くつのサイズを聞
き

きます。 

『カードゲームであそぼう』』 

１３日（木）、１４日（金）、１５日（土）ごご２じ～２じ３０ぷん 

 誰
だれ

でもできる簡単
かんたん

なカードゲームです。 

みんなでカードゲームをして楽
たの

しもう！ 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

  

13日（木） ばばぬき 

14日（金） しんけいすいじゃく 

15日（土） ウノ 

申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

受付
うけつけ

（事前
じ ぜ ん

の申込
もうしこみ

はありません。） 

 

★児童館
じどうかん

ではポーカーが大人気
だいにんき

！興味
きょうみ

がある人
ひと

、 

やってみたい人
ひと

、大歓迎
だいかんげい

です。 

はじめての人
ひと

もみんなが教
おし

えてくれるので安心
あんしん

です。 

まずは一緒
いっしょ

にやってみよう！ 

『夏
なつ

は終
お

わらない！ 

いちにちたのしむDAY
で い

』 ２９日（土）  

第
だい

１弾
だん

  かんたん手
て

づくりパズル 

① ごぜん１０じ～１１じ ②ごぜん１１じ～正午
しょうご

 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～６年生
ねんせい

 各回
かくかい

８名
めい

 

第
だい

２弾
だん

  親子
お や こ

で作
つく

ろう木
き

のくるま 

① ごご１じ３０ぷん～２じ３０ぷん ②２じ３０ぷん～３じ３０ぷん 

     対象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

 各回
かくかい

５組
くみ

 

第
だい

３弾
だん

  パオパオこどもお楽
たの

しみ会
かい

！！ 

   ごご４じ～５じ 

     対象
たいしょう

：どなたでもどうぞ（乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

も参加
さ ん か

できます） 

    第
だい

３弾
だん

について詳
くわ

しくは、館内
かんない

ポスター・チラシを見
み

てね！ 

申込
もうしこみ

：第
だい

１弾
だん

、第
だい

２弾
だん

は、8 月１５日（土）１０じから 

（直接
ちょくせつ

申込
もうしこ

みのみになります） 

 

 

ホームページ 

住所
じゅうしょ

 〒154-0017世田谷区
せ た が や く

世田谷
せ た が や

2-30-16 電話
で ん わ

 03-3429-8275 ＦＡＸ
ふぁっくす

 03-3429-2126 

開館
かいかん

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

 ※小学生
しょうがくせい

は『緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

カード』を提出
ていしゅつ

してください。 

行事
ぎょうじ

の申込
もうしこみ

について ①参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が直接
ちょくせつ

申込
もうしこみ

に来
き

てください。②電話番号
でんわばんごう

を聞
き

きます。 

③申込
もうしこみ

は原則
げんそく

先着順
せんちゃくじゅん

です。申込
もうしこみ

開始
か い し

時点
じ て ん

で定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

を行
おこな

います。 

このマークがついている 

行事
ぎょうじ

は、参加費
さ ん か ひ

が無料
むりょう

です。 

○●産前・産後のセルフケア講座●○ 
日時：令和８年９月２５日（金）午前 10 時～正午 
対象：区内在住で妊娠中（安定期以降） 

または受講日に４か月までの赤ちゃんがいるお母さん 
申込み：８月１日(土)から NPO 法人せたがや子育てネット  

HP（http://www.setagaya-kosodate.net）より 
受付。先着１５組 

お問い合わせ：NPO 法人せたがや子育てネット 
   （電話 6796-3939 FAX6796-3940）へ 

詳しくは▼産前産後のセルフケアで検索♪ 

※悪天候等により開催を中止する場合があります。 

今年
こ と し

の児童館
じ ど う か ん

まつりは・・・ 

１０月２５日（日）に決定
けってい

！ 

おまつりのテーマを大募集
だいぼしゅう

します！！ 

みんなのアイディアでテーマが決
き

まる？！ 

一緒
いっしょ

におまつりを盛
も

り上
あ

げよう！ 

◆◇アイディア募集
ぼしゅう

BOX
ボックス

設置
せ っ ち

◇◆ 

６月１３日（土）～６月２４日（水） 

◆◇第
だい

１回
かい

子
こ

ども実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

◇◆ 

９月２日（水）ごご３じ３０ぷん～５じ 

※申込
もうしこみ

用紙
よ う し

を配
くば

ります。興味
きょうみ

のある人
ひと

はぜひ参加
さ ん か

しよう♪ 

◆◇第
だい

１回
かい

大人
お と な

実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

◇◆ 

７月３日（金）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷん

～正午
しょうご

※おまつりに向
む

けて話
はなし

をします 

ねんど deぐにゅグニュ陶芸
と う げ い

 

『自分
じ ぶ ん

だけのお皿
さら

をつくろう♪』 
２６日（水）①ごご２じ３０ぷん～３じ３０ぷん 

②ごご４じ～５じ 

作
つく

ったお皿
さら

で何
なに

食
た

べる！？カワイイはし置
お

きも一緒
いっしょ

に作
つく

っちゃおう！ 

対象
たいしょう

 :小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 各回
かくかい

定員
ていいん

12名
め い

 

申
もうし

込
こみ

：７日（金）ごご４じから 

持 物
もち  もの

：ハンカチ・汚
よご

れてもよい服装
ふくそう

できてください 

 


