
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
住所
じゅうしょ

 〒154-0017世田谷区
せ た が や く

世田谷
せ た が や

2-30-16 電話
で ん わ

 03-3429-8275 ＦＡＸ
ふぁっくす

 03-3429-2126 

開館
かいかん

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

 ※遊
あそ

びにくるときは、住所
じゅうしょ

と電話番号
でんわばんごう

をおぼえてきてください。 

行事
ぎょうじ

の申込
もうしこみ

について ①参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が直接
ちょくせつ

申込
もうしこみ

に来
き

てください。②電話番号
でんわばんごう

を聞
き

きます。 

③水筒
すいとう

・帽子
ぼ う し

・ハンカチ・ティッシュ・ごみ袋
ぶくろ

を持
も

ってきてください。 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

■が休館
きゅうかん

日
び

です １ 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30  

 

11月
がつ

のカレンダー 

『インラインスケート＆一輪車
い ち り ん し ゃ

の日
ひ

』 

１３日（木）・２８日（金） 

①ごご３時５０分～４時２０分 

②ごご４時３０分～５時 
 

対象
たいしょう

 ：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 各回
かくかい

定
てい

員
いん

１５名
め い

 

申込
もうしこみ

 ：当日
とうじつ

受付
うけつけ

 ※人
にん

数
ずう

が多
おお

い時
とき

には抽
ちゅう

選
せん

をします 

持物
もちもの

  ：靴下
くつした

  持
も

っている人
ひと

はインラインシューズ 

その他
た

：自分
じ ぶ ん

のくつのサイズを確認
かくにん

してきてね 

上町
かみまち

クラフト 

『キラキラモールでリースづくり』 

２６日（水） ①ごご１時４５分～２時３０分 

        ②ごご２時４５分～３時３０分 

        ③ごご３時４５分～４時３０分 

ミニリースを作
つく

ってかざろう  
 

対 象
たいしょう

：小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

 各回
かくかい

定員
ていいん

１０名
めい

 

申 込
もうしこみ

：１１月１２日（水）ごご２時から  

＊申込
もうしこみ

開始
か い し

時点
じ て ん

で定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

を 

します 

 

ねんど deぐにゅグニュ陶芸
とうげい

 

『うま
午

く作
つ く

ろう！オリジナル干支
え と

（午
う ま

）の置物
お き も の

づくり！』 

形
かたち

作
づく

り：１１月１９日（水） 絵付
え つ

け：１２月３日（水） 

①ごご２時～３時 

②ごご３時３０分～４時３０分 

来年
らいねん

の干支
え と

は“午
うま

”！縁起
え ん ぎ

のいいウマの置物
おきもの

を作
つく

ってお正月
しょうがつ

に飾
かざ

るヒヒーン♪ 
 

対象
たいしょう

 :小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 各回
かくかい

定員
ていいん

１２名
め い

 

申
もうし

込
こみ

：１０月３１日（金）ごご４時から 

持物
もち もの

：ハンカチ・汚
よご

れてもよい服装
ふくそう

できてください 

 
形
かたち

作
づく

りと絵
え

付
つ

けは同
おな

じ番
ばん

号
ごう

の

時
じ

間
かん

で参
さん

加
か

してね！ 

世田谷地域中高生合同事業 

『いけせい青年文化祭に参加しよう！』 
～児童館ブースをやってくれるひと大募集～ 

３日（月・祝） 午前１０時１５分～午後３時３０分 

 

池之上青少年交流センター（通称：いけせい）の 

いけせい青年文化祭で児童館ブースを盛り上げよう！ 

内容は、ビー玉レースほかです。 

場所：池之上青少年交流センター 

（世田谷区代沢２-３７-18） 

対象：中高生世代～若者 定員２０名程度 

申込用紙配布：１０月１１日（土）から 

申込：１０月１１日（土）～１０月３１日（金） 

    世田谷地域児童館（池尻・若林・弦巻・野沢・ 

    上町・桜丘）、池之上青少年交流センターにて受付 

持物：飲み物、ハンカチ 

※詳しくは申込用紙をみてください 

 メインキャラクターの TeenREX です！ 

 

このマークがつくクッキングや 

工作
こうさく

の行事
ぎょうじ

は参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

です。 

 

ホームページ 

０歳からいつでもあそべる世田谷区立児童館！ 

『じどうかん よりよく会議
か い ぎ

』 

１４日（金）ごご３時３０分～４時 

 上町
かみまち

児童館
じどうかん

を「よりよく」するために 

みんなで話
はな

そう！ 

みんなの声
こえ

を聞
き

かせてね！ 

『大学生
だ い が く せ い

とあそぼう』 

２９日（土） ごぜん１０時３０分～１１時３０分 

 大学生
だいがくせい

のお兄
にい

さんお姉
ねえ

さんと一緒
いっしょ

にあそぼう 

何
なに

をするかはいつも当日
とうじつ

のおたのしみ♪ 
 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 定員
ていいん

２５名
めい

程度
て い ど

 

申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

受付
うけつけ

   

協 力
きょうりょく

：国士
こ く し

舘
かん

大学
だいがく

 児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

研究会
けんきゅうかい

 

１１月９日（日）恐怖
き ょ う ふ

の世界
せ か い

へようこそ！ 
① ごご１時～１時５０分      ③ごご２時～２時５０分 

② ごご１時３０分～２時２０分  ④ごご２時３０分～３時２０分 

※各回
かくかい

、開始
か い し

１０分後
ご

まで入 場
にゅうじょう

できます。 

ついに、子
こ

ども夢
ゆめ

プロジェクト本番
ほんばん

！児童館
じどうかん

が恐怖
きょうふ

の館
やかた

に大変身
だいへんしん

！ 

お化
ば

け屋敷
や し き

やプラネタリウム、フォトスポットを回
まわ

って、最後
さ い ご

は怖
こわ

いけど 

美味
お い

しいレストランで食事
しょくじ

をしよう！ 
 

対 象
たいしょう

：幼児
よ う じ

親子
お や こ

以上
いじょう

（小学生
しょうがくせい

未満
み ま ん

のお子
こ

さんは保護者
ほ ご し ゃ

の付
つ

き添
そ

いが必要
ひつよう

です） 

申 込
もうしこみ

：１０月１８日（土）ごご２時～１１月６日（木） 

 各回
かくかい

定員
ていいん

３０名
めい

 ※申込
もうしこみ

をした方
かた

に無料
むりょう

でチケットを配布
は い ふ

します。 

※２５日・２６日は児童館
じどうかん

まつりの準備
じゅんび

と当日
とうじつ

のため、 

申込
もうしこみ

はできません。 

その他
た

：申込
もうしこみ

時
じ

にアレルギーの有無
う む

、電話番号
でんわばんごう

を聞
き

きます 

 

準備
じゅんび

のため、一部
い ち ぶ

の

部屋
へ や

が使
つか

えない期間
き か ん

が

あります。 

詳
くわ

しくは館内
かんない

掲示
け い じ

を 

見
み

てね！ 

ご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

○●○子ども夢
ゆめ

プロジェクト○●○ 

 
８日⇒前日

ぜんじつ

準備
じゅんび

のため使
つか

えない部屋
へ や

があります。 

９日⇒夢
ゆめ

プロジェクト本番
ほんばん

！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○● 上町児童館のすくすく子育て ●○ 

児童館がはじめての方も大歓迎です。 

プログラム以外の日時も遊べます。 

わからないことがあればお気軽にお問合せください。 

 

 

子育て講座 

『音楽ムーブメント』 
１３日（木） 午前１０時４０分～１１時２０分 

（受付は午前１０時３０分からとなります） 

 
講師の方をお呼びして、親子で楽しめるリズムあそびや 

ふれあいあそびなど、音楽に合わせてあそびます！ 

幼児サークルのメンバーも一緒に楽しみます♪ 

講 師：小橋 朱美氏（音楽ムーブメント研究会所属） 

対 象：２～３歳程度の幼児とその保護者 定員１０組 

申 込：１０月２３日（木）午前１０時から ※電話申込可 

持 物：飲み物 

   ＊動きやすい服装でご参加ください 

 

 

 

 

 「児童館
じ ど う か ん

利用
り よ う

時
じ

緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

」について 
 

・初
はじ

めて上町
かみまち

児童館
じどうかん

を利用
り よ う

する小学生
しょうがくせい

の方
かた

には緊急
きんきゅう

時
じ

（地震
じ し ん

や

台風
たいふう

等
など

の災害
さいがい

時
じ

やケガなどの緊急
きんきゅう

を要する
よう       

と職員
しょくいん

が判断
はんだん

した

場合
ば あ い

）に保護者
ほ ご し ゃ

と連絡
れんらく

をとるため、「児童館
じどうかん

利用
り よ う

時
じ

緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

」の提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いしています。 

・小学校
しょうがっこう

卒業
そつぎょう

年度
ね ん ど

末
まつ

までこちらで保管
ほ か ん

し期間
き か ん

終了後
しゅうりょうご

に責任
せきにん

を

持って
も    

破棄
は き

します。（住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

等
など

の変更
へんこう

があった場合
ば あ い

は

別途
べ っ と

お知
 し

らせください。） 

 

 

 

※いずれも当日受付 対象 今月の予定 持物 

〇ちびっこひろば 

毎週火曜日 

午前 10：30 ～ 11：30 

１・２歳の 

子どもと保護者 

１１日：身体測定＆ 

１１月生まれのお誕生日会 

１８日：のびのびタイム 

✿４日、２５日は休館日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ハンカチ 

・飲み物 

・乳児さんは 

寝かせる用の 

タオル 

●０・１ひろば 

毎週水曜日 

午前 10：30 ～ 11：30 

０・１歳 

（歩きはじめくらい）の 

子どもと保護者、 

マタニティの方 

５日：栄養相談 

１２日：ねんねの講座 

    （詳細は下記参照） 

１９日：ほのぼのタイム♪ 

２６日：身体測定＆ 

11 月生まれのお誕生日会 

〇上町プレイランド 

毎週金曜日 

午前 10：00 ～ 正午 

乳幼児親子 

遊具で遊べます 
７日、１４日、２１日、２８日 

●サタデーひろば 

土曜日 月１回程度 

午前 10：３０ ～ 11：30 

０・１・２歳程度 

の子どもと保護者 
１５日：体操をしたり遊具を使ったりして遊ぼう！ 

●おはなしぱたぽん 

午前 11：30 ～ 11：50 

乳幼児向けの 

おはなし会 
１４日 

 

 

 

 

○●産前・産後のセルフケア講座●○ 
 

 
日時：令和８年 1 月２４日（土）午前 10 時～正午 

対象：区内在住で妊娠中（安定期以降）または 

受講日に４か月までの赤ちゃんがいるお母さん 

申込：開催月の２ヶ月前から 

NPO 法人せたがや子育てネット  

HP（http://www.setagaya-kosodate.net） 

より受付。先着１５組 

お問い合わせ：NPO 法人せたがや子育てネット 

   （電話 6796-3939 FAX6796-3940）へ 

詳しくは▼産前産後のセルフケアで検索♪ 

※悪天候等により開催を中止する場合があります。 

 

 

 

子育て講座 「ぐっすりねんねの講座」 
１２日（水）午前１０時３０分～１１時３０分 

 

ねんねのお悩みありませんか？ 

今困っているねんねのお悩み、今日から解決しましょう！ 
 
講 師：菊嶋 綾乃氏 

＜IPHI妊婦と乳幼児睡眠コンサルタント＞ 

対 象：０～１歳の子どもと保護者・マタニティの方 

申 込：１０月２９日（水）午前１１時３０分から 

先着８組※１０月３０日（木）から電話申込可 

持 物：飲み物、お子さんの好きなおもちゃ 

 

 

 

〇栄養相談〇 

講師：健康づくり課栄養士 

離乳食の進め方や始める時期など、お話を 

聞いてみたい方はお気軽にご参加ください。 

適塩チェック！  

大人のお味噌汁やスープなどを 1 人分 

持参していただくと塩分濃度が測れます。 

 「“ことば”と“うんどう”のはなし」  

 

作業療法士・言語聴覚士が来てくれます♪  

あんなことやこんなこと、これからのことなど 

気軽に聞いてみましょう♫ 

http://www.setagaya-kosodate.net/

