
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

■が休館
きゅうかん

日
び

です。 

 

１１月
がつ

のカレンダー 

『インラインスケート＆一輪車
い ち り ん し ゃ

の日
ひ

』 

１２日（木）・２７日（金） 

①ごご３じ５０ぷん～４じ２０ぷん ②ごご４じ３０ぷん～５じ 

３階
かい

でインラインスケートや一輪車
いちりんしゃ

をつかって遊
あそ

ぶよ！ 
 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 各回
かくかい

定
てい

員
いん

：１５名
めい

 

申 込
もうしこみ

：当日
とうじつ

受付
うけつけ

 ※人
にん

数
ずう

が多
おお

い時
とき

には抽
ちゅう

選
せん

をします  

持物
もちもの

：靴下
くつした

・持
も

っている人
ひと

はインラインシューズ 

その他
た

：くつのサイズを聞
き

きます 

 

ホームページ 

 「ビーズでキラキラミニリースを作
つ く

ろう」     
２５日（水）①ごご１じ４５ぷん～２じ３０ぷん 

②ごご２じ４５ぷん～３じ３０ぷん 

③ごご３じ４５ぷん～４じ３０ぷん 
 

 キラキラビーズでリースを作
つく

って飾
かざ

ってみてね！🎄🎄🎄🎄🎄 

対 象
たいしょう

：小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

 各回
かくかい

定員
ていいん

６名
めい

 

申 込
もうしこみ

：１１月４日（水）ごご２じから  

※申
もうし

込
こ

み開
かい

始
し

時
じ

点
てん

で定
てい

員
いん

を超
こ

えている場
ば

合
あい

は抽
ちゅう

選
せん

します。 

 

ねんど deぐにゅグニュ陶芸
と う げ い

 

『め
メ ェ

～
～

でたい干支
え と

（未
ひつじ

）の置物
お き も の

づくり』 

形
かたち

づくり １１月１８日（水）、絵付
え つ

け １２月２日（水） 

①ごご２じ～３じ ②３じ３０ぷん～４じ３０ぷん 

※形作
かたちづく

りと絵付
え つ

けは同
おな

じ番号
ばんごう

の時間
じ か ん

に参加
さ ん か

してね。 

来年
らいねん

の干支
え と

は“未
ひつじ

”！！メェ～メェ～ひつじの置物
おきもの

を作
つく

って飾
かざ

ろう♪ 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

 各回
かくかい

定員
ていいん

１０名
めい

 

申込
もうしこみ

：１０月３０日（金）ごご４じから 

持物
もちもの

：ハンカチ ※汚
よご

れてもよい服装
ふくそう

で来
き

てください。 

 大学生
だいがくせい

のお兄
にい

さん、お姉
ねえ

さんと一緒
いっしょ

に 

たのしく遊
あそ

ぼう♪ 

何
なに

をするかは当日
とうじつ

のおたのしみっ！！ 

対象
たいしょう

：小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

  

定
てい

員
いん

：１５名
めい

程度
て い ど

 申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

受付
うけつけ

  

持 物
も ち もの

：ハンカチ  

協 力
きょうりょく

 ：国士
こ く し

舘
かん

大学
だいがく

 児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

研究会
けんきゅうかい

 

『大学生
だ い が く せ い

とあそぼう』 

２８日（土）ごご３じ～４じ  

 

『じどうかん よりよく会議
か い ぎ

』 

１１日（水）ごご３じ～３じ３０ぷん 

上町
かみまち

児童館
じどうかん

を「よりよく」するために 

みんなで話
はな

そう！ 

みんなの声
こえ

を聞
き

かせてね！ 

０歳からいつでもあそべる世田谷区立児童館！ 

住所
じゅうしょ

 〒154-0017世田谷区
せ た が や く

世田谷
せ た が や

2-30-16 電話
で ん わ

 03-3429-8275 ＦＡＸ
ふぁっくす

 03-3429-2126 

開館
かいかん

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

 ※小学生
しょうがくせい

は『緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

カード』を提出
ていしゅつ

してください。 

行事
ぎょうじ

の申込
もうしこみ

について ①参加
さ ん か

したい本人
ほんにん

が直接
ちょくせつ

申込
もうしこみ

に来
き

てください。 

②電話番号
でんわばんごう

を聞
き

きます。 

 

いつも遊
あそ

んでいる児童館
じどうかん

を飛
と

び出
だ

して、みんなで科学
か が く

技術館
ぎじゅつかん

に行
い

こう！！ 

場所
ば し ょ

：科学
か が く

技術館
ぎじゅつかん

（雨天
う て ん

決行
けっこう

） 

対象
たいしょう

 :小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

 定員
ていいん

 ２０名
めい

 

費用
ひ よ う

：入 場 料
にゅうじょうりょう

（小学生
しょうがくせい

３５０円
えん

・中高生
ちゅうこうせい

４５０円
えん

） 

※別途
べ っ と

交通費
こうつうひ

がかかります。 

詳
くわ

しくは、申込
もうしこみ

用紙
よ う し

を見
み

てください。 

申込
もうしこみ

用紙
よ う し

配布
は い ふ

：１０月３日（土）から 

申
もうし

込
こみ

：１０月１７日（土）ごご５じから  

※申
もうし

込
こ

み開
かい

始
し

時
じ

点
てん

で定
てい

員
いん

を超
こ

えている場
ば

合
あい

は 

抽
ちゅう

選
せん

をします。 

※定
てい

員
いん

になりしだい申込
もうしこみ

受付
うけつけ

をしめきります。 

説明会
せつめいかい

：１１月７日（土）ごご２じ～３じ 

※大
だい

事
じ

なことを伝
つた

えるので必
かなら

ず参
さん

加
か

してください。 

上町
か み ま ち

ハイキング 

『みんなで行
い

こう！科学
か が く

技術館
ぎ じ ゅ つ か ん

へ』 

１４日（土） ごぜん１０じ～ごご４じ３０ぷん（予定
よ て い

） 

 

 

このマークがつくクッキングや 

工作
こうさく

の行事
ぎょうじ

は参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

です。 

児童館
じどうかん

には、なくなると困
こま

るお金
きん

(現金
げんきん

、 I C
アイシー

カード)や高価
こ う か

なゲーム機
き

、

カードゲームなどは持
も

ってこないでください。持
も

ってくる場合
ば あ い

は、

保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

が必要
ひつよう

です。自分
じ ぶ ん

で管理
か ん り

をしましょう。児童館
じどうかん

で用意
よ う い

して

いるゲームやボール、卓球
たっきゅう

などで楽
たの

しく遊
あそ

びましょう。 

▽▲児童館からのおねがい▲▽ 

 

 

 

 

 

上町
か み ま ち

クラフト 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○● 上町児童館のすくすく子育て ●○ 

児童館がはじめての方も大歓迎です。 

プログラム以外の日時も遊べます。 

わからないことがあればお気軽にお問合せください。 

 

 

子育て講座 

『音楽ムーブメント』 
２８日（土） 午前１０時４０分～１１時２０分 

（受付は午前１０時３０分からです） 

 

講師の方をお呼びして、親子で楽しめるリズムあそび

やふれあいあそびなど、音楽に合わせてあそびます！ 

 

講 師：小橋 朱美氏（音楽ムーブメント研究会所属） 

対 象：２～３歳程度の幼児とその保護者 定員１５組 

申 込：１１月５日（木）午前１０時から  

※電話申込可 

持 物：飲み物 

   ＊動きやすい服装でご参加ください 

 

 

駅近の上町児童館“初”開催！みんなでお話しながらゆったり 

交流しませんか？お気軽にお越しください♪ 

対 象：多胎児のお子さんとその保護者、多胎妊娠中の方 

場 所：上町児童館 １階遊戯室 

申 込：４日（水）午前１０時から ※電話申込可 

運 営：ふたご・みつごひろば kanau 

    ＊多胎児先輩ママも来てくれます！ 

※いずれも当日受付 対象 今月の予定 持物 

〇ちびっこひろば 

毎週火曜日 

午前 10：30 ～ 11：30 

１・２歳の 

子どもと保護者 

１０日：新聞紙であそぼう♪ 

１７日：身体測定＆１１月生まれのお誕生日会 

✿３日、２４日は休館日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ハンカチ 

・飲み物 

・乳児さんは 

寝かせる用の 

タオル 

●０・１ひろば 

毎週水曜日 

午前 10：30 ～ 11：30 

０・１歳 

（歩きはじめくらい）の 

の子どもと保護者、 

マタニティの方 

４日：栄養相談 

１１日：ねんねの講座 

   （※詳細は右記参照） 

１８日：わらべうたであそぼう♪ 

２５日：身体測定＆ 

１１月生まれのお誕生日会 

〇上町プレイランド 

毎週金曜日 

午前 10：00 ～ 正午 

乳幼児と保護者 
６日、１３日、２７日 ✿遊具で遊べます 

※２０日は、ぱおぱおひろばのためお休み（右記参照） 

●サタデーひろば 

土曜日 月１回程度 

午前 10：３０ ～ 11：30 

乳幼児と保護者 １４日：体操をしたり遊具を使ったりして遊ぼう！ 

●おはなしぱたぽん 

午前 11：30 ～ 11：50 

乳幼児向けの 

おはなし会 
６日 

 

 

 

 

○●産前・産後のセルフケア講座●○ 
 
 

日時：令和９年 1 月２３日（土）午前 10 時～正午 

対象：区内在住で妊娠中（安定期以降）または 

受講日に４か月までの赤ちゃんがいるお母さん 

申込：開催月の２ヶ月前から 

NPO 法人せたがや子育てネット  

HP（http://www.setagaya-kosodate.net） 

より受付。先着１５組 

お問い合わせ：NPO 法人せたがや子育てネット 

   （電話 6796-3939 FAX6796-3940）へ 

詳しくは▼産前産後のセルフケアで検索♪ 

※悪天候等により開催を中止する場合があります。 

 

 

 

子育て講座 「ぐっすりねんねの講座」 
１１日（水）午前１０時３０分～１１時３０分 

 
ねんねのお悩みありませんか？ 

今困っているねんねのお悩み、今日から解決しましょう！ 
 
講 師：菊嶋 綾乃氏 

＜IPHI妊婦と乳幼児睡眠コンサルタント＞ 

対 象：０～１歳の子どもと保護者・マタニティの方 

申 込：１０月２８日（水）午前１１時３０分から 

先着１２組 ※１０月２９日（木）から電話申込可 

持 物：飲み物、お子さんの好きなおもちゃ 

 

〇栄養相談〇 

講師：健康づくり課栄養士 

離乳食の進め方や始める時期

など、お話を聞いてみたい方

はお気軽にご参加ください。 

   適塩チェック！  

大人のお味噌汁やスープなど

を 1 人分持参していただくと

塩分濃度が測れます。 

○●ぱおぱおひろば●○ 
～ふたご＆みつごちゃんあつまれ！～ 

２０日（金）午前１０時３０分～正午 

（受付は午前１０時１５分からです） 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.setagaya-kosodate.net/

