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令和６年度も、すべての行事が実施できました！                       ２０２５年３月発行 

 

   Event Report                          
6月 15日(土)  作って飛ばそう！折り紙ヒコーキ 

（まもりやまテラス多目的室） 
 

今回も日本折り紙ヒコーキ協会認定指導員、岸本先生にお越しいただき、 

距離を飛ばすことのできるものと、長時間飛ばすことのできる 2種類の 

競技用ヒコーキの折り方を教えていただきました。 

こちらは毎年募集と共にあっという間に定員に達する人気のイベントで、 

自分の折ったヒコーキを楽しそうに飛ばす参加者の声 

が響いていました。 

 
 

7月 28日(日) 夏の早朝スケート会 
（明治神宮外苑アイススケート場） 
 

名前の通り、夏休みの早朝に集まって、涼しいリンクでアイス 

スケートを楽しみます。参加者は昨年より多い 179名。 

今年で 36回となるこのイベントは、なんと！ 

明治神宮外苑アイススケート場を貸し切って行います。 

地域から離れた場所へ行くという、当初では画期的な 

ものだったと聞きました。インストラクターによる指導もあり、 

最初は壁に張り付いていた子どもたちが、終る頃にはスイスイ滑れるように…。 

滑れなくともご安心を。ぜひ又、ご家族でご参加下さい。  
 

 

10月 6日(日) まちぐるみ運動会 （まもりやまテラス広場） 
 

雨のため前日準備ができず、開会ちょっと前まで小雨…。屋内での雨天 

プログラムかと心配しましたが、なんと屋外（広場）で実施できました！ 

子どもたちの参加が多く、元気な未就学児参加の“おみやげなあに？” 
では、準備したおみやげが足りなくなるというハプニングも… 

今年は、ずっしり大き目あんパンが並んだ「パン食い競争」や、 

“和太鼓クラブ”の力強い太鼓の音に合わせて踊る「盆踊り」は、 

大人も子どもも楽しく参加することができました。 

世田谷区内で地区全体での運動会を実施しているのは、 

ここ“新代田地区”だけ。プログラムはコンパクトになりましたが、  

同じ地区住民の大切な多世代交流の機会です。 

無理なく続けていきたいですね。 
 

 
10月 20日(日)  代田児童館こどもまつり 
（代田区民センターまつりと同時開催） 
 

代田児童館のお祭りに今年も「代田鍋」を出店しました。 

この鍋は秘伝の味を代々受け継ぎ、朝から委員が大量の野菜切り、 

すいとんをこねて作った具沢山の豚汁です。 

子どもから大人まで美味しく味わってもらうことが出来ました。 

昨年に引き続き、制限のない通常のお祭りが開催でき、 

子ども達は楽しい時間を過ごせました。 
 

おひさま 青少年新代田地区委員会とは... 

 

新代田地区の町会・小中学校校長や PTA・青少 

年委員などにより構成され、“青少年健全育成”を 

目的とした活動を行っている組織です。 



Event Report  
 

11月 6日(日)  わくわくＤＡＹ2024（まもりやまテラス） 
 

毎年ご好評を頂いていおります手作りせっけんコーナー。 

グリセリンソープに自分好みの色と香りを溶かした、オリジナル石鹸 

作りが体験できます。 

今年は昨年の倍の 307個がズラッと並びました。 

会場には、柑橘系やフローラル系、樹木系の精油の香りが漂い、 

作っているスタッフもリラックス♪「もう石鹸固まったかな〜」と、 

わくわくしながら受け取りに来る子ども達が、何とも言えず可愛らしく、  

カラフルな石鹸達が出迎えていました。 

  
３月 15日(土) コアスポーツトレーニング 

（まもりやまテラス多目的室） 
 

プロ野球の西武・巨人で長年トレーナーを務めた宮本英治先生に 

よる「コアスポーツトレーニング」が今年も開催されました。 

まずは「コア（体幹）を鍛えることの重要性」を講義で学んだ後、実践へ！ 

どれも日常の中に簡単に取り入れられるようなエクササイズで 

ありながら、目的の筋肉にしっかりアプローチする動きばかり。  

スポーツ力の向上から健康維持まで、老若男女皆に役立つ 

トレーニングを学べ、とても有意義な時間になりました！  

 

３月 11日(火) 委員研修会 
 

今年は去年に引き続き、JAXAの施設 

 “調布航空宇宙センター”へ行ってきました。 

こちらは、宇宙ロケットの研究開発で得られたデータ 

（浮力や空気抵抗など）を、飛行機の開発にも 

応用している施設でした。 

宇宙ステーションへのドッキングのシミュレーション 

体験ができ、実際に研究に使われた機体や最初の 

国産飛行機などの展示をみることができます。 

普段知ることのないような事がいろいろ学べました。 
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発行：青少年新代田地区委員会 

事務局：新代田まちづくりセンター 

 青少年新代田地区委員会の行事（予定） 

☆ 作って飛ばそう！折り紙ヒコーキ 

☆ 夏の早朝スケート会 

☆ まちぐるみ運動会 

☆ コアスポーツトレーニング 

☆ 代田児童館こどもまつり 

☆ 委員研修会 など （共催・参加含む） 

 

親子で参加できる行事もあるよ！ 

青少年新代田地区委員会は、 
地域に開かれ、小中学校を 
拠点として活動する団体を 
サポートしています！ 
 

委員会の 
活動状況などは 
コチラからも 
ご覧になれます 


