
6月22日　   午前10時 - 11時30分 

新学期が始まって２ヶ月。子どもたちは毎日の新しい経験の
なかで、興味関心が広がっている時期です。好きなものは変
わり、新しい活動に興味をもっているかもしれません。
この時期に自分の良い変化を自覚すると、自己肯定感が上が
り子どもに自信がついたり、安心して過ごせる時間が増えま
す！ワークブックを使って親子でとりくみ、「今の自分」に
ついて一緒に考えてみよう！

親子でとりくむワークショップ

参 加 費

無 料
対
象  小学1~3年生とその保護者

今のジブンはどんなジブン？
変化に気づき、自己肯定感をあげよう

● 開催日時

● ワークショップ内容● 場所　　  世田谷区立教育総合センター2 階「ほし」

● 応募期間   6月2日(月)-6月10日(火)午後1時まで

● 対象　　  小学1~3年生とその保護者(複数名可)
● 定員　　  6 組

● 参加費　  無料

● 結果通知   6月13日(金)まで 

● 持ち物      飲み物・筆記用具

ワークショップ終了後、
講師と個別相談タイムあり日



● ワークショップお申し込み方法

応募フォームでのお申し込みになります。右の
二次元コードから「えがおニコニコ講座」のHP
に移りますので、ご希望の講座内容をご確認い
ただきお申し込みください。
※世田谷区のホームぺージ内の検索メニュー
から「えがおニコニコ講座」または「8082」で
検索し、表示されたえがおニコニコ講座のペー
ジからでもお申し込みいただけます。
※対象につきましては、区内在住または在学の
方のみとなります。

お申し込みについて

● ワークショップお問い合せ先

教育総合センター事業推進担当課

TEL：03-6453-1536
受付時間　8：30～17：00
（土日祝日は除く）　

所在地　〒154-0023 世田谷区若林 5-38-1

えがおニコニコ講座 検索


