
【世田谷区高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画】 第６期計画における主な課題から第７期計画案へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大項目 中項目 小項目

（１）介護サービス量の見込み （２）地域支援事業の量の見込み （３）第１号被保険者の保険料

（４）給付適正化の推進 （５）制度の趣旨普及・低所得者対策

① 認知症予防の推進と軽度認知障害等への対応 ② 相談・支援体制の充実(もの忘れ相

談) ③ 訪問サービスによる在宅生活サポートの推進 ④ 認知症の人と家族介護者への支

援の充実 ⑤ 普及啓発の充実 ⑥ 認知症サポーターの養成 ⑦ 地域のネットワークづくり

① 成年後見制度の相談支援 ② 区民成年後見人の養成及び活動支援 ③ 成年後見区長申

立ての実施 ④ 成年後見制度の普及啓発 ⑤ 成年後見等実施機関等との連携 ⑥ 地域福祉

権利擁護事業(あんしん事業)の実施 ⑦ 高齢者虐待の防止と高齢者保護 ⑧ 消費者被害防
止施策の推進

７
介護保険制度の円滑な運営 P.89

① サービスの質の向上に向けた事業者への支援 ② 事業者への適切な指導・監査の実施

③ 第三者評価の促進・活用 ④ 区民・事業者へのわかりやすいサービス情報の提供 ⑤

苦情対応の充実 ⑥ 運営推進会議の適切な運営

１
健康づくり・
介護予防の総
合的な推進
P.42

① 人材確保に向けた事業者支援等の充実 ② 人材の育成・専門性向上への支援 ③ 人材

の定着支援 ④ 担い手のすそ野拡大に向けた取り組み

① 地域ケア会議の実施 ② 適切なケアマネジメントの推進

① 在宅医療・介護連携に関する相談支援 ② 医療・介護関係者の研修の充
実

① 地域の支えあい活動の支援　② 地域との交流を広げるまちづくりの推進 ③ 地域住民

による生活の支援 ④ 地域人材の発掘・育成 ⑤ 地域の資源開発とネットワークづくりの

推進 ⑥ せたがやシニアボランティア・ポイント事業

① あんしん見守り事業の実施 ② 地区高齢者見守りネットワークの推進 ③ 民生委員ふ
れあい訪問の実施 ④ 高齢者安心コール事業等の実施 ⑤ 緊急通報システム事業等の実施

⑥ 事業者等との連携による見守り ⑦ 避難行動要支援者支援の推進

① 「在宅医療」の区民への普及啓発

① 地域の医療・介護資源の把握 ② 切れ目のない在宅医療と介護の提供体制の構築 ③

在宅医療・介護関係者の情報の共有支援

５
地域で支えあ
う仕組みづく
りの推進
P.72

（１）支えあい活動の推
進

（２）高齢者見守り施策
の推進

（３）権利擁護の推進

６
サービスの質の
向上、福祉・介
護人材の確保及
び育成 P.83

（１）サービスの質の向
上

（２）福祉・介護人材の
確保及び育成・定着支援

① 高齢者の多様な活動の支援 ② 生涯現役社会づくりの支援 ③生涯学習の支援 ④ 高齢

者の多様な交流の場の支援 ⑤ 高齢者の就労・就業等の支援

① あんしんすこやかセンターの相談環境の整備 ② あんしんすこやかセンターの相談支

援の充実 ③ あんしんすこやかセンターの体制強化 ④ 高齢者安心コール事業の実施 ⑤

区民にわかりやすい情報の提供 ⑥ 高齢者の実態把握

（２）地域ケア会議と適切
なケアマネジメントの推進

（３）在宅生活の支援

（４）安心できる住まい
の確保

① 健康長寿のための健康づくりの推進 ② 生涯スポーツの推進 ③ 特定健診・特定保健

指導、長寿健診等の実施 ④ がん検診等による疾病の早期発見と予防 ⑤ 精神保健対策等

の推進 ⑥ 地域における“共食（異世代交流事業）”機会の提供

（１）多様な健康づくり
の推進

（２）介護予防の総合的
な推進

（３）生涯現役の推進

２
地域で安心し
て暮らし続け
るための介
護・福祉・住
まいの充実
P.50

（１）相談支援・情報提
供の充実

① 介護予防･日常生活支援総合事業の充実 ② 介護予防の普及 ③ 区民の自主活動支援や

地域づくりの支援

① 高齢者住宅改修費助成及び高齢者住宅改修相談の実施 ② 高齢者等の民間住宅への入

居支援 ③ ユニバーサルデザインの推進
（５）住・生活環境の整
備

① 地域密着型サービスの基盤整備 ② ショートステイサービスの基盤整備 ③ 介護老人
保健施設等の整備 ④ 在宅サービス・生活支援の実施 ⑤ 高齢者等の移動サービスの充実

⑥ 家族等介護者への支援

① 特別養護老人ホームの整備 ② 認知症高齢者グループホームの整備 ③ 介護付有料老
人ホーム等の計画的な整備誘導 ④ 都市型軽費老人ホームの整備 ⑤ サービス付き高齢者

向け住宅の整備誘導 ⑥ 公営住宅の供給

（１）「在宅医療」の区民
への周知・普及

３
在宅医療・介
護連携の推進
P.62

（２）様々な在宅医療・介
護情報の共有推進

（３）医療職・介護職の
ネットワークづくり

４
認知症施策の
総合的な推進
P.66

（１）認知症施策の総合
的な推進
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第 7期に向けた主な課題 

○食育の推進／口腔機能の維持向上／地域の健康づく

り活動の支援／壮年期からの健診の受診率向上／が

んの予防及びその患者と家族等の支援 

 

○総合事業における住民主体型サービスの充実／介護

予防ネジメント力向上／地域資源の把握や開発 

 

○高齢者就労への支援 

○あんしんすこやかセンター（介護予防へつなげる高齢

者の把握、高齢者以外からの相談支援の充実、後方支

援の充実）／地区、地域、全区の地域ケア会議の確立 

 

○家族介護者支援の充実 

 

○認知症在宅生活サポートセンター開設／認知症当事者

社会参加型プログラム開発事業の活用 

 

○看護小規模多機能型居宅介護の位置づけ／認知症対応

型通所介護の方向性 

○的確な介護サービス量の見込み、保険料設定 

○給付適正化の推進 

○地域の在宅療養資源マップの活用 

○切れ目のない在宅医療と在宅介護の提供体制の構築に

向けた取り組み 

○在宅医療・介護連携に関する相談支援体制の拡充 

○医療・介護関係者の研修 

○在宅医療・介護連携に関する区民への普及啓発 

○地域支えあい活動の支援／社会福祉協議機会によるマ

ッチングの充実／地域資源開発の推進 

 

○見守りステッカーの普及／見守り協定締結事業者との

連携強化 

 

○成年後見制度の普及／虐待対応での連携強化、施設内

虐待防止／消費生活審議会答申を踏まえた対応 

○介護保険施設の整備促進 

 

○高齢者の民間賃貸住宅等の入居促進 

○サービスの質の向上に向けた事業者支援／事業所への

適切な指導／第三者評価の活用方法／居宅介護支援事

業所の指定・指導権限の移管への対応 

 

○福祉人材育成・研修センターの梅ヶ丘拠点への移転／

参加しやすい研修への工夫／福祉・介護人材不足への

対応 

別紙１参考資料 

第 7期 施策の体系 第６期 施策の体系 


