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上用賀公園拡張整備における 

公園・スポーツ施設に関するアンケート 

- 調査票 - 
 

アンケートは「（仮称）上用賀公園施設整備事業基本構想」の基本方針である「みど

り」「スポーツ」「安全・安心」に向けた公園整備に関する質問を取り上げています。 

同封しております資料をご覧いただき、みなさまの率直なご意見をお聞かせくださ

い。 

 

 

１．あなた自身のことについてうかがいます。         
 

問 1 あなたご自身について、項目ごとに、あてはまるもの 1 つに○をつけてください。 

 

○年齢 
１．10代 ２．20 代 ３．30代 ４．40代 

５．50代 ６．60 代 ７．70代 ８．80代以上 

○職業 

１．会社員  ２．公務員  ３．自営業 

４．自由業・フリーランス  ５．パート・アルバイト 

６．家事専業  ７．学生  ８．無職（学生・家事専業除く） 

９．その他（         ） 

○世田谷区での 

居住年数 

１．5年未満  ２．5～10 年未満  ３．10～20 年未満 

４．20年以上  ５．世田谷区外 

○世帯構成 

１．単身世帯（一人で暮らしている。） 

２．一世代世帯（夫婦で、あるいは兄弟・姉妹等で暮らしている。） 

３．二世代世帯（親と子どもで暮らしている。） 

４．三世代世帯（親、子ども、孫等で暮らしている。） 

５．その他（         ） 

○自宅から 

対象地への 

主な交通手段 

１．徒歩   ２．自転車   ３．二輪車    

４．自家用車 ５．バス 

６．その他（            ） 
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２．「①みどりをつなぎ・ひろげる空間づくり」についてうかがいます。       
 

令和元年度に実施した「上用賀公園拡張用地におけるスポーツ施設整備に関するア

ンケート」ではスポーツ施設整備以外の意見として「自然を多く残してほしい・樹木

/草花を多くしてほしい」という意見が多く、みどりの保全やみどり空間の創出が求

められています。 

これらの結果を踏まえ、拡張用地内のみどりについて以下の問にお答えください。 
 

問２-1 あなたは、普段公園（上用賀公園以外も対象）を訪れる際、主にどんな目的

で利用しますか？あてはまるものに全て○をつけてください。 
 

１．遊び ２．運動 ３．休憩 

４．散策 ５．自然観賞 ６．トイレ利用 

７．その他（            ） 

 

問２-２ あなたは、拡張用地にどのようなみどりの空間があると訪れたいですか？ 

あてはまるもの３つに○をつけてください。 
 

１．多様な生き物が観察できる空間 

２．四季を感じることのできる空間 

３．環境学習の場として利用できる空間 

４．自然の地形や樹木で子どもたちが遊べる空間 

５．木々に囲まれ静かに過ごせる空間 

６．見通しがよい植栽空間 

７．周辺の樹木と連続・調和した植栽空間 

８．その他（                        ） 

 

問２-３ あなたは、拡張用地を公園としてどのように使いたいと思いますか？ 

あてはまるもの３つに○をつけてください。 
 

１．のんびり休憩がしたい 

２．行事やイベントに使いたい 

３．ピクニックがしたい 

４．健康な身体づくりがしたい 

５．地域の人と交流したい 

６．清掃や花づくりなどの活動がしたい 

７．子どもを遊ばせたい 

８．散歩や散策がしたい 

９．自然を観察したい 

１０．防災のための訓練などに活用したい 

１１．その他（                       ） 
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問２-４ 問２-３で選択した活動をするためにそれぞれどのような施設や空間があ

るとよいですか？ご意見、アイデアがあればお聞かせください。（自由回答） 

（例. 休憩や交流ができるカフェ、公園内でジョギングができるコース、大人も子ど

もも自由に過ごせる芝生の広場、様々なイベントができるオープンスペース、健康

遊具が欲しいなど） 

 

（  ）※問 2－３で選んだ番号を（ ）に記入してください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（  ）※問 2－３で選んだ選択肢を（ ）に記入してください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（  ）※問 2－３で選んだ選択肢を（ ）に記入してください。 
 
 

《選択した活動をするために必要と考える施設・空間》 

《選択した活動をするために必要と考える施設・空間》 

《選択した活動をするために必要と考える施設・空間》 
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３．「②スポーツを中心としたレクリエーションの空間づくり」につい

てうかがいます。                          

 

令和元年度に実施した「上用賀公園拡張用地におけるスポーツ施設整備に関するア

ンケート」では利用したくなるスポーツ施設として「多様なスポーツや運動ができる

施設」「運動器具などの設備が充実している施設」が多く、また利用形態として「一人

でも気軽に利用できる」「予約なしで自由に利用ができる」ことが求められ、スポーツ

施設の気軽な利用が求められています。 

これらの結果を踏まえ本アンケートでは前回アンケート実施時との運動に対する

意識の変化を確認するため、運動の頻度や目的についてお聞きします。また、体育館

施設（屋内施設）と多目的広場（屋外）においてそれぞれ求められる機能や配慮事項

について、以下の問にお答えください。 

 

問３-1 あなたは、この 1 年間にスポーツや運動（散歩を含む）をどのくらいしまし

たか？ あてはまるもの 1 つに○をつけてください。 
 

１．ほぼ毎日 ２．週に２～３回 ３．週に１回 ４．月に２～３回 

５．月に１回 ６．年に数回 ７．年に１回 ８．しなかった 

 

問３-2 あなたが、この 1 年間にスポーツや運動を行った理由は何ですか？ 

あてはまるものに全て○をつけてください。 
 

１．健康・体力づくり ２．運動不足の解消 ３．楽しみ・気晴らし 

４．友人・仲間との交流 ５．美容・肥満の解消 ６．家族とのふれあい 

７．筋肉をつけたい   

８．その他（             ） 

 

問３-３ あなたが、拡張用地に整備する体育館施設においてスポーツ機能のほかに

重要と考える機能や配慮事項は何ですか？あてはまるもの３つに○をつけ

てください。 

 

１．災害時にも活用できる防災機能があること 

２．少人数でも気軽に利用できること 

３．利用者が休憩できるスペースが十分に確保されていること 

４．地域のコミュニティ活動のできる施設があること 

５．多世代交流の場があること 

６．バリアフリーやユニバーサルデザインに配慮していること 

７．周辺住環境に配慮した施設とすること 

８．周辺と調和した建物の外観とすること 

９．その他（                        ） 
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問３-４ あなたは、拡張用地に整備する多目的広場（屋外のスポーツ施設）で、どの

ようなスポーツができるとよいと思いますか？  

 

（回答例：フットサル、バスケットボール（屋外）、自由なボール遊び、など） 

 

 

問３-５ あなたが、拡張用地に整備する多目的広場（屋外のスポーツ施設）において

スポーツ機能のほかに重要と考える機能や配慮事項は何ですか？あてはま

るもの３つに○をつけてください。 

 

１．体育館と近い位置に設置し、連携して利用できるようにすること 

２．災害時にも活用できる防災機能があること 

３．少人数でも気軽に利用できること 

４．利用者が休憩できるスペースが十分に確保されていること 

５．周辺住環境に配慮した施設とすること 

６．自由な使い方ができること 

７．その他（                        ） 
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４．「③安全・安心の公園づくり」についてうかがいます。        

 

拡張用地の周辺には、住宅が建ち並び、関東中央病院や用賀小学校といった災害時

の重要な拠点が見られます。 

上用賀公園を含めた馬事公苑・東京農業大学一帯は、災害時における広域避難場所

やその他災害応急活動など、地域一体の重要な防災拠点となる場所です。 

拡張用地内には体育館施設や広場が整備されることから、各施設との連携やスムー

ズな災害対策が求められます。 

平常時・災害時に安全・安心に利用するためにどのような施設であるべきか、以下

の問にお答えください。 

 

問４-１ あなたが、拡張用地において確保すべきと考える災害時の機能や役割、施

設は何ですか？あてはまるもの３つに○をつけてください。 

 

１．関東中央病院と連携した傷病者の受入れや医療物資等の輸送を行える機能 

２．多数の区民が安全に避難できる広いオープンスペース 

３．災害時の支援物資の荷下ろしや各地への輸送の拠点となる舗装スペース 

４．都市水害（内水氾濫等）の予防や水資源の有効活用ができる雨水貯留浸透施設 

  （雨水浸透のための舗装や植栽帯など） 

５．発電機や飲料水などの防災備蓄倉庫 

６．災害時に使えるトイレ（マンホールトイレ） 

７．水害対策として必要となる地域が使用可能な土のう置き場 

８．その他（                        ） 

 

問４-２ あなたは、拡張用地において災害時の機能を確実に確保した上で、平常時

にも使いやすくする工夫について何が必要と感じますか？ 

あてはまるもの３つに○をつけてください。 

 

１．通電が止まっても明るさを確保するソーラー照明 

２．水害リスクを低減しながら生物多様性・景観に配慮したレインガーデン※1 

３．防災機能の役割を学ぶサイン 

４．平常時は休憩施設として、災害時は救護室や倉庫に変わる防災パーゴラ※2 

５．平常時は憩いのベンチとして、災害時はかまどとして炊き出しが可能なかまどベンチ 

６．防災訓練や地域イベントにも利用可能な電源や水道施設 

７．その他（                        ） 

※1 レインガーデンとは 

 雨（レイン）が降ると、降った雨が集まってゆっくり地面にしみこんでいく植栽地（ガー

デン）を指し、大きなくぼ地として整備されます。 

※2 防災パーゴラとは 

 屋根部分が格子でできており、平常時には休憩施設として使用し、災害時にはテントシー

トで覆うことで、救護室や倉庫、一時避難場所等として使用できます。 
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問４-３ あなたは、拡張用地にどのような空間があれば安心して利用できますか？

あてはまるもの３つに○をつけてください。 

 

１．見守りに配慮した見通しのよい空間 

２．公園灯があり夜も明るく安全に通行できる空間 

３．巡回警備などセキュリティが行き届いた空間 

４．バリアフリーやユニバーサルデザインに配慮した空間 

５．誰もが楽しめるインクルーシブ※な空間 

６．沿道利用状況を考慮した公園利用者の安全な歩行空間の確保 

７．その他（                        ） 

※インクルーシブとは 

 インクルーシブ（inclusive）とは「包括的な」という意味で、障害の有無にかかわらず、すべ

ての人が同じ場所・同じものを利用できることを指します。 
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５．上用賀公園拡張用地における公園整備及びスポーツ施設に対するご

意見、アイデアがあればお聞かせください。       

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 

※回答用紙を同封の返信用封筒に入れて切手を貼らず、８月３１日（水）までに、郵

便ポストに投函していただけますようお願いいたします。（消印有効） 

 


