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対区内に引き続き3年以上居住し、自立生活を
目指す18歳以上の身体障害のある方

※食費実費。①減免制度あり。
他利用方法等詳しくは、お問い合わせください。
問総合支所保健福祉課（世田谷☎5432-2865
FAX 5432-3049、 北 沢 ☎6804-8727 FAX 6804-
8813、玉川☎3702-2092 FAX 5707-2661、砧
☎3482-8198 FAX 3482-1796、 烏 山 ☎3326-
6115 FAX 3326-6154）

対区内在住で就労支援施設で就労等に関わる支
援を受けている、または会社等で働いている、
18歳以上の知的障害のある方
入居期間／一般＝12月以降からの3年間（令和
10年（2028年）3月入居開始まで）、体験＝令和
9年（2027年）4月～令和10年（2028年）3月の間
で6か月以内（1か月単位）
室数（募集人数）／一般＝3室（計3人）、体験＝3
室（計12人程度）
費月額2万4000円（減免制度あり。光熱水費・
食費は別）
申 お住まいの地域の総合支所保健福祉課の窓口
へ（愛の手帳を持参）　10月16日まで
問障害者地域生活課
☎5432-2223 FAX 5432-3021   区HP 2565

区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。 せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858
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幹細胞提供者（ドナー）の負担を
軽減するため、そしてドナー登録の拡大を推進
するため、通院（検査）・入院に要した日数に応
じて助成金を交付しています。
対①（公財）日本骨髄バンクが実施する骨髄バ
ンク事業の、骨髄・末梢血幹細胞を採取する時
点で区内に住所を有する方
②①の方を雇用する国内事業者（国・地方公共
団体等は除く）
助成額／1日①2万円②1万円 ※いずれも上限7日。
問世田谷保健所感染症対策課
☎5432-2274 FAX 5432-3022  区HP 2988

対区内在住・在勤・在学の方
日12月16日㈬午前10時～正午
場オンライン（Zooⅿウェビナー）
講常岡俊昭（昭和医科大学烏山病院医師）
申 ホームページ　12月10日まで　先着100人
問保健センター
☎6265-7414 FAX 6265-7589

対区内在住の方
日11月27日㈮午後2時～4時
場北沢タウンホールスカイサロン
講吉田淑子（ファイナンシャルプランナー）
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　11月20日まで
先着30人
問高齢福祉課 ☎5432-2397 FAX5432-3085

身体障害者自立体験ホームなかまっち 松原けやき寮一般・体験入居の募集

令和8年（2026年）10月1日

1見えにくくなった方の相談会
対区内在住で緑内障・黄斑変性・糖尿病網膜症・網膜色素変性等の疾患で見えにくくなった方と
そのご家族・支援者
日11月5日㈭午後2時～4時　場烏山区民センター会議室　講髙本紀子（保健センター嘱託医）

2手のふるえや足のすくみのある方の相談会
対区内在住で、手のふるえ・足のすくみの症状がある方とそのご家族・支援者
日11月2日㈪午後1時30分～3時　場保健医療福祉総合プラザ　講大坪孝一（保健センター嘱託医）

3区民歯科相談
対面と電話、どちらでも受け付けています。

日毎週木曜午後1時30分～4時30分（祝・休日、年末年始を除く）
対面相談の会場／世田谷区歯科保健センター（玉川3-21-2 玉川歯科医師会館1階）（当日会場へ）
電話相談／☎03-3708-0226

申12 問へ電話・FAX（記入例3面）　111月4日210月30日まで　先着120人24人
問12保健センター専門相談課 ☎6265-7546 FAX 6265-7549
3世田谷保健所健康推進課 ☎5432-2442 FAX5432-3102

相談してみませんか

共通
事項

家族介護教室 第4回　はじめての介護に向
けて～介護保険制度や費用のはなし～

やめたいのに、やめられない。
～依存症は生き抜くための方法だった?～ 

10月は骨髄バンク推進月間です
～骨髄バンクにドナー登録しませんか～

詳しくは、ホームページへ

▲

詳しくは、ホームページへ

▲

仕事 産業仕事

るまでのプロセスや実体験
ゲスト／内川裕斗（カフェ「kakyo」経営者）
日11月18日㈬午後1時30分～3時30分
場北沢タウンホール ミーティングルーム
他11月17日までに申込み。先着30人。申込方
法等詳しくは、区HPをご覧ください。
問経済課 ☎3411-6644 FAX3411-6635
区HP 20223

内容／採用担当者に伝わりやすい文章の書き方を
自己PRの作成を通して実践的に学ぶ
対求職中の方
日11月10日㈫午後2時～4時
講青木多香子（キャリアコンサルタント）
申 予約サイト（二次元コード）
問三茶おしごとカフェ
☎3411-6604 FAX3411-6690

対区内で1年以上営業している中小企業者（法人
は区内に本店登記所在地があること）
※バーチャルオフィスは対象外。
資金の使い道／運転資金
あっせん限度額／300万円
返済期間／1年6か月以内（据置6か月以内を含む）
本人負担金利／0.1％（区負担1.8％）
受付期間／第1期＝11月2～30日、第2期＝令
和9年（2027年 ）2月1～26日（ 土・ 日 曜、 祝・
休日を除く） ※申込みはいずれかの期間に1回
のみ。
問（公財）世田谷区産業振興公社
☎3411-6603 FAX3411-6610

対創業者（創業準備を進めている方、創業直後の
方）、区内中小企業の経営者・担当者、個人事業主
日11月9日㈪午後2時～5時
場世田谷産業プラザ
申ホームページ（二次元コード）
問（公財）世田谷区産業振興公社
☎3411-6608
FAX3411-6610

内容／事業承継で店舗を引き継ぎ、独立を果た
した経営者による、承継のきっかけから現在に至

　三茶おしごとカフェでは、経験豊かな中高年
人材を求める事業所のご相談に応じています。
また、仕事を探している中高年の方に、キャリア
カウンセリングや職業相談、就職支援セミナー
を実施しています。併設するワークサポートせた
がやの窓口では、職業紹介をしており、求人検
索パソコンで全国の求人をご覧になれます。相談・
紹介ともに無料です。
受付時間／月～金曜（祝・休日、年末年始を除
く）午前9時～午後5時（ワークサポートせたがや
の相談受付は午後4時30分まで）
問三茶おしごとカフェ ☎3411-6604 FAX3411-
6690、ワークサポートせたがや ☎3413-8609

中高年の就労、高齢者の生きがい就業を
応援します

（公社）世田谷区シルバー人材センターでは
高齢者の経験や能力を活

い

かした仕事を提供
しています。詳しくは、本号12面へ。

中小企業緊急特別融資のあっせん

利用期間 費用

① 一般＝1か月～1年 月額5万4000円（2室）・
6万6000円（1室）

② 短期＝2日～1か月 日額1800円（2室）

世田谷産業プラザビジネス交流会

詳しくは、ホームページへ

▲

相手目線の応募書類「あなた」を伝える
文章とまごころ（オンライン）

事業承継セミナー「下北沢で叶えた独立開業
～継ぐをチャンスに」

問工業・建設業・雇用促進課 ☎3411-6662 FAX3411-6635
区HP 28559

　建設業界で働く4名を取材し、働くやりがいや仕事の魅力を冊子とWEB
記事で紹介しています。
冊子配布場所／図書館、世田谷産業プラザほか

雑誌「POPEYE」とタイアップして
建設業で働く魅力を発信しています

https://www.city.setagaya.lg.jp/02015/2988.html
https://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02084/2565.html
https://www.setagaya-icl.or.jp/sougyoshien/yuushi/assenseidoitiran/index.html
https://setabiz.website/%e7%94%a3%e6%a5%ad%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6%e3%83%93%e3%82%b8%e3%83%8d%e3%82%b9%e4%ba%a4%e6%b5%81%e4%bc%9a%e9%96%8b%e5%82%ac%e3%81%ab%e3%81%a4%e3%81%84%e3%81%a6/
https://www.city.setagaya.lg.jp/03647/20223.html
https://reserva.be/sanchaoshigotocafe
https://www.city.setagaya.lg.jp/01002/28559.html



