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芦花の丘かたるぱ保育園での 

「小さな子どもが好きな人！一緒に楽しい時間を過ごしませんか？」 

８月２５日、２６日の２日間、芦花の丘かたるぱ保育園において、表題の活動が行われました。とても

暑い日々でしたが、小学３年生から中学３年生の応募者の中から当選した２０名が、両日午前・午後に各

５名ずつ、元気よく参加しました。 

はじめに、中村園長先生からはじめの言葉をいただきました。園には、０歳，１歳，２歳，３～５歳の

クラスがあり、園長先生からどのクラスに入るか発表されました。その後、園内を紹介していただきなが

ら、発表されたクラスに入りました。 

 クラスに入るとすぐに保育士体験の始まりです。参加者は緊張した顔つきで、どのように子どもたちと

仲良くなればいいのか悩み、じっと様子を見る子もいれば、積極的に子どもたちに声をかけていく子もい

ました。午後の部では、午睡後の時間であったため、保育士と一緒に子どもたちの午睡の見守りや起床の

援助を行い、布団を片付ける体験から開始しました。 

 開始から３０分ほど経つ頃には、どの参加者も子どもたちと打ち解け、膝の上に乗せて絵本の読み聞か

せをしたり、手をつないで交流したりしていました。午前午後ともに２時間という短い体験時間ではあり

ましたが、それぞれ充実した時間を過ごしたようです。以下は各日での参加者の様子です。 

 

 

 

 

 

 

 

大事なものを入れておくよ！ 
お姉さんと一緒に本読み 

みんなでブロックタワー大会！！ 

パズルに夢中！？ 

お姉さんの名前も気になる・・・ 

お膝の上で 

先生のお話を聞くよ！ 

お姉さんたちもモザイクパズルの 

おもちゃに夢中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しい時間はあっという間に過ぎ、最後に記入した振り返りカードには、「楽しかった！」という感想が

多く寄せられました。また、保育士から小さな子どもとの関わり方を学び、実践することができたこと

や、子どもたち一人一人の個性の違いに気付いたことなどを記入した参加者もいました。中には、将来保

育士さんになりたいという思いを改めて強くした参加者もいました。今回の芦花の丘かたるぱ保育園での

体験を通して、参加した子どもたちはそれぞれ新たな気付きや学びを得ることができました。ご協力いた

だいた芦花の丘かたるぱ保育園の皆さまに心より感謝申し上げます。 
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