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11月28日(金)14:40～16:10
小林慎一朗氏（一般社団法人日本プロサッカー選手会）
寺田明日香氏（陸上競技ハードル選手）

東 急 田 園 都 市 線 ・ 東 急 世 田 谷 線  「 三 軒 茶 屋 」 駅 よ り 徒 歩 約 1 0 分
東 急 東 横 線 「 祐 天 寺 」 駅 か ら 東 急 バ ス 1 0 分 「 日 大 前 」 下 車 す ぐ

会 　 場 :  日 本 大 学 三 軒 茶 屋 キ ャ ン パ ス  フ ォ ー ラ ム
　 　 　    東 京 都 世 田 谷 区 下 馬 3 丁 目 3 4 － 1

参 加 費 :  無 料  ／  申 込 不 要

　日本プロサッカー選手会でJリーガーのキャリア支援を行なっている小林慎一朗氏と、一度引退後の
出産を経て現役復帰し、現役アスリートでありながら起業するなど自身のキャリア形成に積極的に取
り組まれてきた陸上競技ハードル選手の寺田明日香氏を迎えシンポジウムを開催いたします。
　競技生活におけるキャリア形成や課題、スポーツと社会のつながりについて議論し、アスリートの
未来への可能性を探る場とします。

FRI.FRI.  FRI. 

A
TH

LETE
A

TH
LETE

CA
REER

CA
REER

　　 A
TH

LETE
CA

REER
　

コーディネーター：
澤野大地（日本大学スポーツ科学部 准教授）
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令和７年度日本大学スポーツ科学研究所

シンポジウム


