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さくらしんまち保育園での 

「保育園で笑顔あふれる新しい体験をしてみませんか？」 

８月４日、５日、７日の３日間、さくらしんまち保育園にお 

いて、表題の活動が行われました。とても暑い日々でしたが、 

小学１年生から中学３年生の応募者８６名の中から当選者した 

１５名が、元気よく参加しました。 

はじめに、小嶋園長先生（園長先生が不在の時は副園長先生や 

主任の先生）が、さくらしんまち保育園について説明してくだ 

さいます。園には、０歳，１歳，２歳，３～５歳のクラスがあ 

り、今日、自分がどのクラスに入るかを決めます。ほとんどの 

子はあらかじめどのクラスにしたいかは決めていないので、ひととおり全部の部屋を見て回ってから決め

ました。 

午前の部は３時間、午後の部は１時間、園児たちと触れ合います。

朝の会や帰りの会に参加して、先生と園児の係わり方を見学した

り、園児といっしょに製作に取り組んだりしました。３日間ともと

ても暑い日だったので、屋上やベランダでのプールや水遊びのお手

伝いをした回もありました。その他、給食のお世話や「おさんぽカ

ー」でお散歩のお手伝い、小さい子が園内を見て回るときの補助な

どの活動をしました。また、本や絵本の読み聞かせをしたり、パズ

ルやゲームを楽しんだりといろいろな遊びを園児といっしょに行い 

ました。 

楽しい時間はあっという間に過ぎてしまい、最後に書いた振 

り返りカードには「楽しく活動できた」と全員が答えていまし 

た。まだあまり話せない小さな子たちとの関わりから、コミュ 

ニケーションの大切さを感じたり、一人一人の個性の違いに注 

目したりしたことを記述した子もいました。また、将来、保育 

士さんになりたいと改めて思った子もいました。参加した子ど 

もたちは、今回のさくらしんまち保育園での体験を通して、そ 

れぞれが新しい気付きを得ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

おさんぽカーでお散歩のお手伝い 

ベランダで水あそび 

園児といっしょに製作 

朝の会は、みんなで丸―くなって 

カラフルなクラゲを製作中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園内散歩で水槽の見学 

給食の手伝い 

世界最古のボードゲーム「マンカラ」です。 

いっしょにパズルあそび 

小さい子たちといっしょに遊んでいます 

すぐになかよしに 

絵本の読み聞かせ 

本読みに夢中 

みんな絵本が大好きです 


