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代沢ききょう保育園での 

「あなたも『あこがれのお兄さん、お姉さん』！ 

保育園で一緒に楽しい時間を過ごしませんか？」 

７月３０日、３１日 代沢ききょう保育園におい

て、表題の活動が行われました。とても暑い日でし

たが、小学１年生から中学３年生の応募者５９名の

中から当選者した１１名が元気よく参加しました。 

参加した子どもたちはまず、応接室で澤原園長さ

んから代沢ききょう保育園について説明を聞きま

す。０歳、１歳、２歳の各クラスと３，４，５歳が

いっしょに過ごす大きなお部屋があります。今日 

自分がどのクラスに配置されるか、園長さんから発表さ 

れます。いよいよ子どもたちのところへ、とその前に手 

を石けんできれいに洗います。洗面台は小学生にとって 

はかなり低い位置なので、ひざをついて洗いました。 

園長さんの案内で、まずは全部のクラスを見て回りま 

す。代沢ききょう保育園は１階建てで、木をふんだんに 

使った広くて立派な建物です。フローリングの床は、 

素足で歩くと気持ちがよいです。お部屋の天井は高く、 

とても開放感があります。子どもたちは、それぞれの部 

屋で園児たちと様々な活動をしました。お絵かきや本の読み聞かせ、折り紙などをしたり、パズルやブ

ロックを使ったりして園児とコミュニケーションを取りながら、楽しそうに遊んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園には中庭のような感じの園庭がありますが、あまりの暑さで外遊びはできず、すべて室内での活動と

なりました。それでも、日差しの当たらない縁側で、氷を使った水遊びを体験した回もありました。(残

幼児クラスでいっしょにお絵かき。 パズルをみんなで楽しもう！ 

石けんを使って、きれいに手洗い。 



念ながら写真はありません) 子どもたちの感想には「園児と触れ合って楽しかった」「ブロック遊びを 

みんなで楽しめた」などがあり、楽しい活動だったことが伺えます。また「(園児の)お世話が大変そう

だった」「保育士になる夢がふくらみました」といった声もあり、保育園の仕事への気づきもあったよう

です。「次、また来たい！」と感想を残した子もいまし 

た。２時間の活動を終え、参加しただれもが満足そうな 

笑顔を見せて、帰っていきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パックンチョで遊ぼう！ 

みんなお姉さんに興味津々！ 

えほんを読んであげています。 

ことばのカードでコミュニケーション。 

ソファーでゆったり、本の読み聞かせ。 

いっしょにおえかき。 

自由な空間で、リラックスして本読み。 


