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（１）他自治体の計画事例一覧

No テーマ 参考にすべき動向 自治体

1 成果指標の設定（する・みる・さ
さえる ほか）

⚫する・みる・ささえるに関して、成果指標（客観・主観指標）を設定
⚫活力・まちのイメージ、コミュティ交流への寄与を把握

川崎市、横浜市、大阪市、福岡
市、渋谷区、港区、名古屋市

2 関心喚起・情報提供のあり方 ⚫普及・定着を関心喚起、実効促進、継続支援のフェーズで整理、
施策の寄与を把握

東京都、港区

3 スポーツ普及のターゲティング
⚫運動の行動タイプを分けて施策を整理 杉並区

4 健康福祉・ツーリズム・まちづく
り・産業分野等との関連

⚫スポーツツーリズム・産業振興・まちづくりを戦略化
⚫地域活力・共生社会・コミュニティ形成の意義を位置づけ

さいたま市、大阪市、多摩市、
千葉市、名古屋市

5 SDGsとの関連
⚫基本目標・施策に対して関連するSDGsのゴールを整理 横浜市、港区

6 DX・デジタル活用
⚫最新技術を用いたスポーツ普及策を記載 品川区

7 各主体の役割の位置づけ等
⚫区民、地域、スポーツ団体、事業者含む役割を記載 新宿区

⚫スポーツ推進計画に係る他自治体（世田谷区と同規模など参考になる政令市及び東京都下市区）の事例
を収集・分析し、各テーマの動向について整理した。
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（２）他自治体の計画事例

①成果指標の設定（する・みる・ささえる ほか）

川崎市

⚫する・みる・ささえるに関する成果指標を、総計の終期・計画の終期に設定している。

出典）第2期川崎市スポーツ推進計画（令和4年3月）
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（２）他自治体の計画事例

①成果指標の設定（する・みる・ささえる ほか）

横浜市

⚫する・みる・ささえるに関して、それぞれ複数の成果指標（客観指標）を設定している。

⚫スポーツ実施率のほか、アンケートによる主観回答も含まれている。

出典）第3期横浜市スポーツ推進計画（令和4年6月）
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（２）他自治体の計画事例

①成果指標の設定（する・みる・ささえる ほか）

大阪市

⚫健康・生きがい＝実施率のほか、活力＝まちのイメージ、コミュニティ＝スポーツの寄与を把握している。

⚫参考指標は主観回答・活動指標など、実施・観戦・担い手他、まちづくり・共生社会に関して把握している。

出典）第2期大阪市スポーツ振興計画（令和4年3月）
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（２）他自治体の計画事例

①成果指標の設定（する・みる・ささえる ほか）

福岡市

⚫する・みる・ささえるに関して、成果指標（主観指標）を設定している。

出典）福岡市スポーツ推進計画（令和4年5月）
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（２）他自治体の計画事例

①成果指標の設定（する・みる・ささえる ほか）

渋谷区

⚫する・みる・ささえるに関して、成果指標（実施率＋活動指標）を設定している。

出典）渋谷区スポーツ推進計画（平成３０年３月）
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（２）他自治体の計画事例

①成果指標の設定（する・みる・ささえる ほか）

港区

⚫する・みる・ささえるに関して、成果指標（客観指標）を設定している。

出典）港区スポーツ推進計画（令和3年2月）
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（２）他自治体の計画事例

②関心喚起・情報提供のあり方

東京都

⚫普及・定着を関心喚起、実効促進、継続支援のフェーズで捉え、各施策の寄与を整理している。

出典）東京都スポーツ推進総合計画（平成30年3月)



BAR 本文ページ

10

（２）他自治体の計画事例

②関心喚起・情報提供のあり方

港区

⚫都と同様に普及・定着を関心喚起、実効促進、継続支援のフェーズで捉え、各施策の寄与を整理している。

出典）港区スポーツ推進計画（令和3年2月）
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（２）他自治体の計画事例

③スポーツ普及のターゲティング

杉並区

⚫区民アンケート調査をもとに、運動の行動タイプを無関心・実行間近・ときどき・継続の4タイプに分けて、
施策を整理している。

出典）健康スポーツライフ杉並プラン（令和4年7月）
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（２）他自治体の計画事例

④健康福祉・ツーリズム・まちづくり・産業分野等との関連

さいたま市

⚫スポーツツーリズム・まちづくりなどによる都市の成長・ブランド力向上を目的に記載している。

出典）第2期さいたま市スポーツ振興まちづくり計画（令和３年３月）
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（２）他自治体の計画事例

④健康福祉・ツーリズム・まちづくり・産業分野等との関連

大阪市

⚫スポーツツーリズムの推進による活力づくり、インクルーシブスポーツによるコミュニティ形成、産業との
連携による活性化などが位置づけられている。

出典）第2期大阪市スポーツ振興計画（令和4年3月）
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（２）他自治体の計画事例

④健康福祉・ツーリズム・まちづくり・産業分野等との関連

多摩市

⚫健康・活力・共生を基本理念とし、まちの活力につなげるスポーツを位置づけ、計画策定している。

出典）多摩市スポーツ推進計画（令和2年1月）



BAR 本文ページ

15

（２）他自治体の計画事例

④健康福祉・ツーリズム・まちづくり・産業分野等との関連

千葉市

⚫スポーツにふれあう観点で、一体感・地域社会再生・活力醸成を方針としている。

出典）千葉市スポーツ推進計画（令和3年2月）
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（２）他自治体の計画事例

④健康福祉・ツーリズム・まちづくり・産業分野等との関連

名古屋市

⚫スポーツ振興計画とは別にスポーツ戦略を策定し、企業連携等による地域力の強化、官民連携・大会開催
等による都市活性化を位置づけている。

出典）名古屋市スポーツ戦略（令和3年8月）
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（２）他自治体の計画事例

⑤SDGsとの関連

港区

⚫基本目標に対して関連するSDGsゴールの関係を整理している。

出典）港区スポーツ推進計画（令和3年2月）
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（２）他自治体の計画事例

⑤SDGsとの関連

横浜市

⚫施策の取組に対して関連するSDGsゴールの関係を整理している。

出典）第3期横浜市スポーツ推進計画（令和4年6月）
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（２）他自治体の計画事例

⑥DX・デジタル活用

品川区

⚫ICTを活用したスポーツの機会の提供について施策を展開している。

出典）品川区スポーツ推進計画（令和3年4月）
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（２）他自治体の計画事例

⑦各主体の役割の位置づけ等

新宿区

⚫区民、地域、スポーツ団体、事業者、学校、財団、区の役割・責務を、全体・施策ごとに記載している。

出典）新宿区スポーツ環境整備方針（平成25年2月）


