
スポーツで、まちを元気に！
スポーツが好き・からだを動かすことが
好きな方ならどなたでも大歓迎！

スポーツに関して、アドバイス等を行い、地域スポーツの発展

に貢献する世田谷区の非常勤公務員です！

世田谷区

2025.10.15(水)から11.30(日)まで募集期間

スポーツ推進委員募集！

世田谷区スポーツ推進課

TEL: 03-5432-2742 

FAX: 03-5432-3080 

＜スポーツ推進委員って何？＞

＜問い合わせ＞

新年子どもまつり 学校でのスポーツ教室 スポーツ鬼ごっこ

区HP 「3496」

＜活動の様子＞

目の不自由な方のための音声コードです。

• 報酬 月額10,000円

• 対象 令和8年4月1日時点で25歳から64歳までの方(原則)

※ただし、区内在住・在勤の方を優先とします。

• 日時 2025.10.25(土)19時～20時（予定）

• 場所 三茶しゃれなあどホール4階 第4集会室「シリウス」

説明会を開催します！

職務内容、任期等の詳細は、

区ホームページをご確認ください。

事前申込み不要！当日参加OK！
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必須資格：熱意

「興味はあるけど、実際にどんな活動をしているのかもっと具体的に知り

たい！」と思っている方のために、説明会を開催します！

質疑応答の時間も設けますので、この機会に応募にあたって不安に思って

いることを解消してみてはいかがでしょうか！



現職のスポーツ推進委員の声を聞いてみました！

スポーツ推進委員の活動イメージ

• 運動を教えて欲しい

• スポーツ教室を探している

• 審判をして欲しい

• イベントのお手伝いを

してほしい

主な相談・依頼

主な活動内容

＜イベント等従事の流れ＞

小学校や保育園、地域の
団体等から、スポーツ推
進委員にイベント等の
協力依頼があります。

イベント等の詳細を事
前に確認して、推進委
員の役割を明確にし、
当日に臨みます。

審判として従事したり、
サポーターとしてイベ
ント等のお手伝いをし
たりします！

イベント従事の感想や、
振り返りを行い、次の
イベント等に備えます。

• スポーツ推進委員の魅力は、地域の取り組みから、
世田谷区全体のイベントまで幅広く関わることができることです。
また、地域での活動などを通じて、小さいことでも次につながる
活動ができ、様々なスポーツの可能性が広がる瞬間にも立ち会え
ています。

• スポーツ推進委員になって良かったことは、イベントで地域に
貢献できることや、他の委員と活動を通じて、交流ができたこと
です！

• スポーツ推進委員になったことで、様々な人と新たに知り合うこ
とが出来ました。また活動を通してたくさんのスポーツを体験す
る機会にも恵まれ、自分の世界が広がっていると感じます。

• スポーツを通して地域に貢献でき、また地域の方たちとも交流す
ることができるので、とても充実しています。これからもっと勉
強して活動の幅を広げていきたいです！

• 学校や団体のイベント等に従事し、準備、
片付けから、各種スポーツ（ボッチャ等の

パラスポーツやキンボール等のニュースポー
ツ）のルール説明や審判のお手伝いをします。

• スポーツをする場を探している方には、
年齢や健康状況、目的等、ニーズに応じた
情報発信を行います。

• 地域スポーツのスキルアップとして、
スポーツ推進委員が主体となって、
セミナーを企画・運営しています。

スポーツ
推進委員
へ連絡

事前
打合せ

当日参加！ 振り返り


